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ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ.

	Наименование программы
	Рабочая программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №12 «Сказка» для воспитанников(2-3лет) 1младшей группы


	Назначение программы
	Создать условия для реализации образовательно-воспитательного процесса в соответствии с требованиями  ФГОС ДО.


	Сроки реализации программы
	Один учебный год.

	Исполнитель программы
	Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №12 «Сказка», г. Березовский, воспитатели 1 младшей группы. 

	Руководитель программы
	 Заведующая МБДОУ д/с №12 «Сказка», г.Березовский.

	Цели образовательной программы
	1. Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развития психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе,   формирование предпосылок к учебной  деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 
2. Обеспечение соответствия качества дошкольного образования федеральным государственным образовательным стандартам через реализацию примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.

	Задачи образовательной программы
	1. Создать  условия для охраны жизни и укрепления физического и психического здоровья детей.

2. Способствовать обеспечению познавательного, речевого, социально-коммуникативного, художественно-эстетического и физического развития детей.

3. Обеспечить преемственность в работе детского сада и начальной школы, исключающую умственные и физические  перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста.

4. Содействовать обеспечению консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей


1. Целевой раздел.
1.1. Пояснительная записка.
Рабочая программа  муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №12 «Сказка»  (долее Программа) разработана  в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования   (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года).
 Цели  программы — создание благоприятных условий для   полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как:

-  патриотизм;

-  активная жизненная позиция;

-  творческий подход в решении различных жизненных ситуаций;

-  уважение к традиционным ценностям.

Цели  программы реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

  Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

• творческая организация  воспитательно-образовательного процесса;

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

• уважительное отношение к результатам детского творчества;

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.

Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка.

Принципы и подходы   к формированию  основной  общеобразовательной    программы.
 Программа  на первый план выдвигает развивающую функция образования, обеспечивающую становление личности ребенка и ориентирующую  педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы   В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.).
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. 
 В основе реализации примерной основной образовательной программы лежит культурно-исторический и системно­деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает:

· полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;

· индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья); 

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;

· партнерство с семьей;

· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям развития);

· учёт этнокультурной ситуации развития детей;
· обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования.
Программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы общего образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности.

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач  в определенных видах деятельности. Для детей дошкольного возраста это: 
- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними;  восприятие художественной литературы и фольклора);

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации);

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия: 

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

● возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников совместной деятельности и общения;

● защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

● поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс.

Для получения качественного образования детьми с ОВЗ в рамках реализации Программы создаются необходимые условия для:

- диагностики и коррекции нарушений развития и социальной их адаптации; 

- оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих воспитанников языков, методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования детей с ОВЗ. 

Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная ценность, высокий художественный уровень используемых произведений культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства (Е. А. Флерина, Н. П. Сакулина,Н. А. Ветлугина, Н. С. Карпинская).
Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка.     
 Программа направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих возможности  для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности.

Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 
1.2. Планируемые результаты освоения Программы.
     Целевые ориентиры.
Специфика раннего детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры образования  раннего дошкольного возраста.
• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.

• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.

• Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.

• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.
• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.

• Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.

• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.

• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.

• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.

• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация).

• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.

Система оценки результатов освоения программы.
В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  Освоение программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. Непосредственное наблюдение строится в основном на анализе реального поведения ребенка. Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде: в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

• игровой деятельности;

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

• художественной деятельности;

• физического развития.

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка,

построения его образовательной траектории (или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.

1.3. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Особое внимание в Программе уделяется возможности реализации принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут дети, является основой для расширения детского кругозора и для приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства.

Педагог сам знакомится с природой, культурой родного края.

Осуществляет отбор содержания для работы с детьми, особо выделяя то, что характерно для данной местности данного края, что есть только там, где живут дети.

Составляет словарь-минимум тех слов, усвоение которых поможет детям понять новое содержание.

Продумывает, как и через что можно показать детям связь родного города и семьи со всей страной, подчеркнуть, что будет содействовать этнокультурной социальной ситуации развития детей:

- особенности природы;

- люди, которые прославили свой край трудом, достижениями в искусстве, спорте;

- люди, которые приобрели известность не только в крае, но и в стране  и за её пределами.

Демонстрируется то, что наличествует в их родном крае, но характерно для всей страны:

- охрана природы;

- труд людей;

- соблюдение традиций, связанных с празднованием знаменательных дат;

- проживание людей разных национальностей.

Отбор методов обучения осуществляется с учётом характера мышления детей, способности к обобщению, анализу.

 Наиболее целесообразно использовать тематическое планирование. Темы могут быть различными по объёму познавательного материала, по сложности, а, следовательно, по длительности изучения.

Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей в игре, продуктивных видах детской  деятельности, в процессе экскурсий, праздников. При проведении этой работы необходимы комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное взаимопроникновение материала разных тем и всё то, что связано друг с другом. Основной задачей является стимуляция познавательной активности детей, развитие их любознательности, развитие образного и логического мышления ребёнка.

Важно, чтобы при проведении этой работы затрагивались, развивались и воспитывались чувства детей, чтобы они радовались и печалились.

Особое внимание следует обратить на формы работы с детьми, которые должны быть различными в зависимости от поставленной педагогом цели и предлагаемого содержания.

Периодически в течение года могут проводиться итоговые занятия, на которых воспитатель уточняет, как дети усвоили то или иное содержание и как используют его в процессе художественных видов деятельности и в их отношении к явлениям общественной жизни.

Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, является:

-  интерес детей к явлениям общественной жизни, который они стремятся выразить в свободное время, обращаясь по собственному желанию к разнообразным видам изобразительной деятельности (рисунках, лепке, аппликации); 

 - проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей жизни;

- желание слушать, читать книги с общественной тематикой;

- наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся к книгам  на основе специально созданных ситуаций и др.).

1.4. Содействие и сотрудничество детей и взрослых в процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром.
В дошкольном возрасте чрезвычайно важно непрерывное накопление ребёнком культурного общения в процессе активного взаимодействия с окружающим миром, другими детьми и взрослыми при решении задач и проблем (познавательных, физических, художественно-эстетических и др.) в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями.

Воспитательное взаимодействие старшего поколения семьи с детьми дошкольного возраста становится эффективным в воспитании ребёнка при следующих педагогических условиях:

- формирования ценностных ориентиров в процессе расширения педагогической компетентности членов многопоколенной семьи;

- определение и согласование с родителями и старшим поколением семьи функций, направленных на воспитание ребёнка;

- обогащение эмоционального опыта детей в общении с представителями старшего поколения семьи.

При создании вышеперечисленных педагогических условий эффективное взаимодействие всех участников педагогического процесса требует  многообразия и вариативности содержания и форм работы, используемых в ДОУ и семье.

Модель взаимодействия старшего поколения семьи включает три компонента:

- когнитивный компонент представляет собой систему понятий, правил, норм, оценок, ценностных ориентиров, образующих представления о гармоничных межпоколенных отношениях в семье и этически скоординированном воздействии на ребёнка;

- эмоционально-мотивационный компонент представляет собой систему мотивов и чувств, определяющих позитивное отношение старшего поколения к ребёнку, его потребностям и интересам;

- деятельностный компонент представляет собой совокупность способов, методов и приёмов организации жизни и воспитания ребёнка.

Важно изменить родительскую воспитательную позицию таким образом, чтобы родители понимали ценность воспитания в детях качеств, способствующих гармонизации отношений со старшим поколением семьи; пробуждать интерес детей к знаниям и жизненному опыту бабушек и дедушек, формируя доброе и уважительное отношение к старшему поколению; вовлечь бабушек и дедушек в воспитательный процесс не только в семье, но и в детском саду путём участия их в различных мероприятиях, специально посвящённых формированию уважения к старшему поколению, проводимых на базе дошкольного образовательного учреждения.
2.Организационный раздел.
2.1. Организация  режима пребывания и жизнедеятельности воспитанников в образовательном учреждении
 Ежедневная организация жизни и деятельности детей

Режим работы детского сада:
-рабочая неделя – пятидневная;

-длительность работы детского сада – 12 часов;

-ежедневный график работы детского сада с 7.00 до 19.00 часов;

Учебный год в детском саду начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. В летние месяцы проводится оздоровительная работа с детьми. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

· решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках занятий, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.  
Основные  принципы  построения  режима  дня:

Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность.

Режим  дня  детей младшего дошкольного возраста  

 в холодный период года  (сентябрь – май).
	Режимные  процессы
	1  младшая группа

	Прием  детей.  

Игровая  самостоятельная  деятельность. 

Индивидуальная  работа  с детьми.  Художественно-речевая, трудовая деятельность.
Подготовка  к утренней  гимнастике .
	7.00 – 7.45

	Утренняя  гимнастика.
	7.45 – 7.51

	Подготовка  к  завтраку. Гигиенические  процедуры.  Совместная  деятельность. 
	7.51 – 8.15

	Завтрак.
	8.15 – 8.35

	Игровая  самостоятельная  деятельность. 
	8.35 – 8.50

	Подготовка  к занятиям.  
	8.50 - 9.00

	Занятия  (общая длительность, включая перерывы).  
	9.00 – 10.00

	Второй  завтрак.
	10.00-10.10

	Игровая  самостоятельная  деятельность. 
	10.10 – 10.20

	Подготовка   к прогулке. Одевание. Совместная  деятельность.
	

	Прогулка  (наблюдение,  труд, подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого характера,  индивидуальная  работа  с  детьми.
Самостоятельная  деятельность  детей).
	10.20 – 10.50

	Возвращение  с   прогулки. Раздевание. Совместная  деятельность.
	10.50 – 11.10

	Подготовка   к  обеду. Гигиенические  процедуры.  Совместная  деятельность.
Обед.
	11.10 - 11.50

	Подготовка  ко  сну.
	11.50 – 12.10

	Дневной  сон.
	12.10 – 15.00

	Постепенный  подъём  детей.
	15.00–15.05

	Воздушная  гимнастика  после  дневного  сна.
	15.05 – 15.10

	Культурно-гигиенические навыки  (умывание, одевание, причесывание). Совместная  деятельность.
	15.10 – 15.25

	Полдник.
	

	Игровая   самостоятельная  деятельность  детей. 
	15.25 -16.25

	Индивидуальная  работа  с детьми, художественно-речевая деятельность.    
	

	Подготовка  к  ужину.  Гигиенические  процедуры.  Совместная  деятельность.
	16.25 – 16.35

	Ужин.
	17.20 – 17.40

	Самостоятельная  деятельность  детей.  Вечерняя  прогулка.
	17.40 - 19.00

	Беседы  с родителями.
	


                                                                                                                 Режим дня детей 

 в теплый период года (июнь – август)

	Режимные  процессы
	1младшая группа

	Утро  радостных  встреч:
Встреча детей,  встреча с друзьями  Проявление  заботы  и  внимания  о  них.
	7.00 – 8.00

	Утренняя  гимнастика  на  свежем  воздухе.
	8.00 – 8.10

	Беседы,  привитие  культурно-гигиенических  навыков,  игровая  деятельность,  художественно-речевая  деятельность.
Подготовка  к  завтраку. Завтрак.
	8.10 – 9.00

	День  интересных  дел:
Понедельник  -   «ЛЮБОЗНАЙКА» -  расширение представлений  детей  об  окружающем  мире, чтение литературы,   рассматривание объектов природы.

Вторник – «ТРУДОЛЮБИК» - продуктивные  виды  деятельности:  рисование, лепка, аппликация, конструирование, хозяйственно - бытовой труд, труд  в природе.

Среда    -    «МИКРОША»         -  экспериментальная  деятельность  с   детьми.  

Четверг  -   «ЗДОРОВИНКА»        -  советы  доктора   Безопасность.

 Труд  в природе.

Пятница   -  «ЧУДИНКА»      -    развлечения, досуг  или   праздник.

Музыкальное  занятие  - 2 раза  в  неделю  (по  плану  воспитателя или музыкального  руководителя).

Физкультурное  занятие  (на  улице)  -  3 р. в  неделю

Прогулка  (наблюдение,  труд, подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми).
	9.00 – 10.50

	Возвращение  с   прогулки.
	10.50 – 11.00

	Мытье  ног.  Подготовка   к  обеду.  Обед. 
	11.00–11.50

	Подготовка  ко  сну.   Сон.
	11.50- 15.00

	Вечер  игр  с  друзьями.
Подъём.  Гимнастика  пробуждения.   Гимнастика  после  дневного  сна.
	15.00–15.10

	Полдник.
	15.10-15.20

	Прогулка   (наблюдение,  подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми).
	15.20-17.20

	Ужин.
	17.20-17.40

	Прогулка.  Беседы  с родителями.
	17.40-19.00


При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя чувствует, тем лучше его настроение и выше активность.

Ежедневное чтение. В режиме дня  целесообразно выделить постоянное время ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций.  При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами.

Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.

Организация  сна.
Общая  продолжительность  суточного  сна  для детей  дошкольного  возраста  12-12,5 часов,  из  которых  3 часа  отводят  дневному  сну.

При организации сна учитываются следующие правила:

1. В момент подготовки ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры исключаются за 30 мин до сна.

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились в постель.

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3—5 градусов.  

4. Во время сна детей  присутствие    воспитателя  (или  его  помощника)  в  спальне  обязательно. 

5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов.

6. Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут полежать, но не задерживать их в постели.
Организация  прогулки.
Ежедневная  продолжительность  прогулки  детей  в  ДОУ  составляет  около  4- 4,5 часов.  Прогулку  организуют  2  раза  в  день:  в  первую  половину  дня – до  обеда  и во  вторую   половину  дня – после  дневного  сна  и  (или)  перед  уходом  детей  домой.  При  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости  ветра более  7 м/с  продолжительность  прогулки  сокращается.  Прогулка  не  проводится  при  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости ветра  более  15 м/с.  
Прогулка  состоит  из  следующих  частей: 

· наблюдение, 

· подвижные игры,

· труд на участке, 

· самостоятельную игровую деятельность  детей, 

· индивидуальную работу с  детьми  по развитию физических качеств. 

Организация  питания.

В  процессе  организации  питания  решаются  задачи  гигиены  и  правил  питания:

· мытье  рук  перед  едой;

· класть  пищу  в  рот  небольшими  кусочками  и  хорошо  ее  пережевывать;

· рот  и  руки  вытирать  бумажной  салфеткой;

Организация совместной деятельности. 

Совместная деятельность – деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время.

Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности). 

Предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации работы с воспитанниками. 

Организация самостоятельной деятельности.

Самостоятельная деятельность:

1) свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 

2) организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.).

Организация   образовательной  деятельности (занятий).
Для детей раннего возраста от 2 до 3 лет длительность каждого занятия не должна превышать 15 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня. Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.
2.2. Организация  предметно-пространственной среды ДОУ.       

   Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. Современное понимание предметно-пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами.

Основные требования к организации предметно-пространственной среды.
Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть:

• содержательно-насыщенной, развивающей;

• трансформируемой;

• полифункциональной;

• вариативной;

• доступной;

• безопасной;

• здоровье-сберегающей;

• эстетически-привлекательной.

Основные принципы организации предметно-пространственной среды.
Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, здоровье-сберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект.

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста. Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве центров развития могут выступать:

• уголок для сюжетно-ролевых игр;

• уголок ряженья (для театрализованных игр);

• книжный уголок;

• зона для настольно-печатных игр;

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных   мастеров и т. д.);

• уголок природы (наблюдений за природой);

• спортивный уголок;

• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;

• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).

В младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу.

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом. Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей.
  Оборудование  помещений  соответствует  действующим  СаНПиНам.  Мебель  соответствует  росту  и возрасту  детей,  игрушки – обеспечивают  максимальный  для  данного  возраста развивающий  эффект.
Предметно-пространственная   среда  помещений   в  групповых  комнатах.
	Вид  помещения
	Основное  предназначение 
	Оснащение 

	Кабинет  заведующей  ДОУ
	Индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, обслуживающим персоналом и родителями;
	· Библиотека  нормативно – правовой документации.
· Компьютер, принтер.
· Документация по содержанию  работы  в  ДОУ (охрана  труда,  приказы, пожарная безопасность, договоры с организациями и пр.)



	Методический  кабинет
	· Осуществление методической помощи  педагогам.
· Организация консультаций, педсоветов, семинаров и других форм повышения педагогического мастерства.
· Выставка дидактических и методических материалов для организации работы с детьми по различным направлениям.

	· Библиотека  педагогической, методической и детской  литературы.  Библиотека  периодических  изданий. 

· Демонстрационный, раздаточный   материал  для занятий.

· Опыт  работы  педагогов.

· Документация по содержанию работы  в ДОУ (годовой план, тетрадь протоколов педсоветов, тетрадь учета поступающих и используемых  материалов, работа по аттестации, результаты  диагностики детей и педагогов, информация о состоянии работы по реализации программы).
· Игрушки, муляжи. 

· Компьютер, ноутбук, принтер, мультимедиа-проектор.

	Музыкально-физкультурный зал
	· Проведение занятий.
· Утренняя  гимнастика.
· Развлечения,  тематические, физкультурные   досуги.
· Театральные представления, праздники.
· Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей.
	· Шкаф  для используемых  муз. руководителем  пособий, игрушек, атрибутов.
· Музыкальный центр, аудиокассеты, пианино.
· Театр  перчаток,  ширма.
· Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания.
· Шкафы  для  мелкого спортивного оборудования.
· Демонстрационный, раздаточный   материал  для занятий.


	Коридоры ДОУ


	· Информационно-просветительская  работа  с  сотрудниками  ДОУ  и  родителями.
	· Стенды для  родителей,  визитка  ДОУ.

· Стенды  для  сотрудников (административные  вести, охрана труда, профсоюзные вести, пожарная безопасность).

	«Зеленая  зона»  участка


	· Прогулки, наблюдения.
· Игровая  деятельность.
· Самостоятельная двигательная деятельность. 

· Физкультурное занятие на улице.

· Трудовая  деятельность на огороде.


	· Прогулочные  площадки  для  детей  всех  возрастных  групп.

· Игровое, функциональное,  (навесы, столы, скамьи) и спортивное  оборудование.

· Физкультурная площадка.

· Автогородок.


	Групповые  комнаты


	· Проведение  режимных  моментов.
· Совместная  и  самостоятельная  деятельность.  

· Занятия  в  соответствии  с образовательной программой.
	· Детская  мебель для практической деятельности.
· Игровая  мебель.  Атрибуты  для  сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Гараж», «Парикмахерская», «Больница», «Магазин».
· Уголок  природы,  экспериментирования.

· Книжный, театрализованный, изо уголок,  физкультурный  уголок.
· Дидактические, настольно-печатные игры.

· Конструкторы (напольный, ЛЕГО).

· Методические  пособия  в  соответствии  с возрастом  детей.

	Спальное помещение
	· Дневной  сон;  гимнастика  после  сна.
· Самостоятельная  деятельность.
	· Спальная  мебель.
· Стол воспитателя, методический шкаф (полка).

	Приемная  комната  (раздевалка)
	· Информационно-просветительская  работа  с  родителями.
	· Информационные  стенды  для  родителей.

· Выставки детского творчества.

	Медицинский  кабинет


	· Осмотр детей, консультации  медсестры, врачей.
· Консультативно-просветительская  работа с родителями и сотрудниками ДОУ.
	· Изолятор.
· Процедурный  кабинет.
· Медицинский  кабинет.

	«Физкультур-ный  уголок»
	· Расширение  индивидуального  двигательного опыта  в  самостоятельной  деятельности. 
	· Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия (коврик массажный).
· Для прыжков (скакалка  короткая).
· Для катания, бросания, ловли (обруч  большой, мяч для мини-баскетбола, мешочек  с грузом  большой, малый, кегли, кольцеброс).
· Для ползания и лазания (комплект мягких модулей  (6-8 сегментов).
· Для общеразвивающих  упражнений (мяч  средний, гантели детские, палка гимнастическая, лента   короткая).
· Атрибуты  к  подвижным  и спортивным  играм.

	«Уголок  природы»
	· Расширение познавательного  опыта, его использование в трудовой деятельности.

	· Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями.
· Стенд  со  сменяющимся  материалом  на  экологическую  тематику.
· Литература   природоведческого  содержания.
· Муляжи фруктов,  овощей; дикие и домашние животные.
· Инвентарь   для  трудовой  деятельности: лейки, пульверизатор, фартуки, совочки, посуда  для  выращивания  рассады  и  др.

· Природный   и  бросовый  материал.

	«Уголок  развивающих  игр»
	· Расширение  познавательного  сенсорного  опыта  детей.
	· Дидактические  игры.
· Настольно-печатные  игры.

	Кабинет учителя-логопеда
	· Коррекционная  работа  с детьми.
· Индивидуальные  консультации с родителями.
· Занятия по коррекции  речи.
· Речевая  диагностика.
	· Большое  настенное  зеркало.

· Детская  мебель.

· Развивающие  игры,  игровой  материал.

· Шкафы  для  методической литературы,  пособий.
· Материал  для обследования  детей.

	 «Игровая  зона»
	· Реализация  ребенком  полученных  и  имеющихся знаний  об  окружающем  мире  в  игре.  Накопление  жизненного  опыта.
	· Куклы.
· Постельные  принадлежности.
· Посуда: столовая, чайная кухонная.
· Сумочки.

	 «Уголок  дорожной безопасности»
	· Расширение  познавательного  опыта,  его  использование  в повседневной  деятельности. 
	· Дидактические, настольные  игры  по  профилактике  ДТП.
· Макеты  перекрестков,  районов  города.  

· Дорожные  знаки.
· Литература  о  правилах  дорожного  движения.

	Уголок по патриотическому воспитанию
	· Расширение  краеведческих  представлений  детей,  накопление  познавательного  опыта.
	· Иллюстрации, фотографии, альбомы,  художественная  литература    о   достопримечательностях  г. Кемерово, Кузбасса.



	«Книжный  уголок»
	· Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию. 
	· Литературный  стенд с оформлением  (портрет писателя, иллюстрации к произведениям).
· Детская   художественная  литература в соответствии с возрастом детей.

	«Театрализованный  уголок»
	· Развитие  творческих  способностей  ребенка,  стремление  проявить  себя  в  играх-драматизациях. 
	· Ширма.
·  Разные  виды   театра  (би-ба-бо,  теневой,  настольный,  ролевой  и др.).
· Костюмы  для  игр.

	«Изо-уголок»
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца.
	· Цветные  карандаши, восковые  мелки, писчая  бумага, краски, гуашь, кисти для  рисования, пластилин, трафареты, раскраски. Дополнительный  материал: листья, обрезки  бумаги, кусочки  дерева, кусочки  поролона, лоскутки  ткани, палочки и  др.

	«Музыкальный  уголок»
	· Развитие   творческих  способностей  в  самостоятельно-ритмической  деятельности 
	· Музыкальные   инструменты. 

· Предметные картинки «Музыкальные  инструменты».
· Музыкально-дидактические  игры.


           Основные характеристики предметной среды 1 младшей группы:
· разнообразие — наличие всевозможного игрового и дидактического материала для сенсорного развития, конструктивной, изобразительной и музыкальной деятельности, развития мелкой моторики, формирования представлений о самом себе, организации двигательной активности и др.;
· доступность — расположение игрового и дидактического материала в поле зрения ребенка (низкая мебель, открытые шкафы);
· зонирование — построение не пересекающихся друг с другом игровых и обучающих зон;
· крупномасштабность игрушек - соразмерность самому ребенку или кукле.
· оптимальность - разумный оптимум в насыщении среды материалами и игрушками;
· цветовой дизайн - эстетичность, преобладание в группе 3-х основных цветов и оттенков;
· сочетание новизны и традиций - отсутствие увлечения материалами «нового поколения», сбалансированный подбор, ориентация на большую развивающую ценность;
· трансформируемость - материалы и оборудование легко перестраиваются, являются многофункциональными, по отношению к каждому виду деятельности рассматриваются с точки зрения их размещения целостно;
· полоролевая специфика - обеспечение среды как общими, так и специфичными играми, игрушками, материалами для мальчиков и девочек.
Предметно-пространственная  среда  развития  в  группах  детей  раннего  возраста.
	Ознакомление и расширение впечатлений о предметах, обладающих различными свойствами и возможностями превращений.
	Заводные игрушки-забавы. Русские народные игрушки-забавы.
Русские   народные   дидактические   игрушки,  выполненные    в    народном    стиле    (кольца большого    размера,    матрешки,    деревянные шары и пр.). Конструкторы и мозаики. 

	Основы музыкального развития. Обогащение слуховых ориентировочных  реакций звучаниями различных инструментов.
	Игрушки - музыкальные инструменты (бубен, колокольчик, погремушки, маракасы, барабан, деревянные ложки, шуршащие султанчики). Музыкальные игрушки - забавы (неваляшки, молоточки, озвученные образные игрушки).  Атрибуты для музыкально-ритмических движений (платочки, цветные ленты, цветы, кокошники и др.).
Магнитофон и фонотека с записями детской классической и народной музыки, детских песен. Игрушки, в которых используются разные принципы извлечения звука. 

	Развитие основ театрализованной деятельности.
	Ширма большая театральная, Куклы театральные разных видов, шапочки-маски сказочных персонажей; перчаточные куклы, плоскостные фигурки животных, людей для фланелеграфа. Настольный, пальчиковый и др. театры.

Для ряженья: зеркало, сундучок для нарядов; сарафаны, юбки, кокошники, бусы, шляпки, косынки, банты, кепки, фуражки, жилетки, рубахи, кушаки.

	Развитие мелкой моторики.
	Шнуровки, мозаика, пуговицы разного цвета и размера; пластиковые бутылки с закручивающимися крышками; мелкие камни, леска для нанизывания пуговиц и бусинок; веревки для завязывания узлов; ленты на основе для завязывания бантов.

	Развитие основ изобразительной деятельности.
	Стенд для размещения детских работ; гуашь, кисти, карандаши, фломастеры, мелки; листы бумаги разной фактуры, плотности и цвета; трафареты, дорисовки, штампы; пластилин.

	Формирование
умения
узнавать предметы на ощупь
и называть их. Расширение
представлений об окружающем, знакомство со  сказкой.
	Чудесные мешочки. Кубики для настольного строительства и фигурки людей и животных к ним. «Живые картины»   (пособие)   на   темы:   «Овощи»   и «Фрукты», «Корзина с цветами»; сюжеты из жизни детей.  Фильмоскоп с набором кинофильмов «Репка», «Теремок»    и    пр.    Картины    и    картинки (сюжетные, предметные).

Игрушки из различных материалов - дерева, камня,   глины,   металла,   разных   по   фактуре тканей и т.п.

Книги с большими предметными картинками. Подушки, ковер.

	Развитие двигательной деятельности.
	Горка  со ступенями и пологим спуском.

Игрушки-двигатели (каталки разной формы и размера, каталки-гремушки, трехколесные велосипеды, коляски и тележки, большие автомобили). Скамейки, мешочки с песком, мячи разных размеров.

	Развитие
сенсорных

способностей.

Построение    упорядоченного ряда   по    возрастанию    или убыванию.
	Предметы геометрических форм, различной величины, цвета, из различных материалов.
Емкости разных размеров, с которыми можно производить прямые и обратные действия: положить-вынуть, открыть-закрыть, выдвинуть-задвинуть. Пирамидки, матрешки, предметы-вкладыши, пазлы, доски с плоскими геометрическими вкладышами; объемные  контейнеры с отверстиями; плоские геометрические фигуры; объемные геометрические формы (шар, призма, кирпич, куб); центр игр с водой.

	Развитие представлений о природе.
	Комнатные растения с широкими, большими листьями (фикус), цветущие растения (фиалка, спатифилиум, бегония, герань и др.); аквариум  с рыбками, фигурки животный приближенные по внешнему виду к реальным; иллюстрации, муляжи овощей, фруктов, животных.

	Развитие конструктивной деятельности.
	Настольный и напольный конструкторы (деревянный и пластмассовый)

	Формирование представлений о себе и окружающих.
	Зеркала, фотографии детей; большие куклы (девочка и мальчик с набором соответствующей одежды); картинки (фотографии) с изображением людей (мамы, папы и др.), с выражением различных эмоциональных состояний (грустные, веселые и пр.).


2.3.Материально-технические условия реализации основной образовательной программы.
Литература:   
	Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы». ФГОС
	под  редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
	Мозаика-Синтез
	2015

	Игровая деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет.
	Губанова Н.Ф.
	Мозаика-Синтез
	2015

	Игры-занятия на прогулке с малышами 2-4 лет.
	Теплюк С.Н.
	Мозаика-Синтез
	2015

	Музыкальное воспитание в детском саду для работы с детьми 2-7 лет.
	          Зацепина М.Б.
	
	Мозаика-Синтез
	2015

	Ознакомление с природой 2-3 лет.
	        Соломенникова О.А.
	
	Мозаика-Синтез
	2015

	Развитие игровой деятельности 1-я младшая группа для занятий с детьми 2-3 лет.
	Губанова Н.Ф.
	Мозаика-Синтез
	2015

	Развитие речи в детском саду 1-я младшая группа для занятий с детьми 2-3 лет.
	Гербова В.В.
	Мозаика-Синтез
	2015

	Ребёнок третьего года жизни для работы с детьми 2-3 лет.
	Теплюк С.Н.
	Мозаика-Синтез
	2015

	Сборник подвижных игр 2-7 лет.
	Степаненкова Э.Я.
	Мозаика-Синтез
	2015

	Формирование основ безопасности у дошкольников для занятий с детьми 2-3 лет.
	Белая К.Ю.
	Мозаика-Синтез
	2015

	Формирование элементарных математических представлений вторая группа раннего возраста для занятий с детьми 2-3 лет
	Помораева И.А.,Позина В.А.
	Мозаика-Синтез
	2015

	Книга для чтения в детском саду и дома  2-4 года. Пособие для воспитателей детского сада и родителей
	Составители Гербова В.В., Ильчук Н.П., Елисеева Л.Н. и др.
	Мозаика-Синтез
	2015

	Комплексно-тематическое планирование по программе «От рождения до школы» первая младшая группа под ред. Н.Е.Вераксы
	(Мезенцева В.Н., Власенко О.П.) ФГОС ДО
	Учитель 6006
	2015

	Планирование работы воспитателя ДОО.  Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» первая младшая группа под ред. Н.Е. Вераксы.
	Ковригина Т.В., Косьяненко М. ФГОС ДО
	Учитель 6011
	2015

	Планирование работы воспитателя ДОО Образовательный процесс. Планирование на каждый день по программе «От рождения до школы» Сентябрь-ноябрь под ред.Н.Е.Вераксы. Первая младшая группа.
	Никитина Т.В. ФГОС ДО
	Учитель 6016/1
	2015

	Планирование работы воспитателя ДОО. Образовательный процесс. Планирование на каждый день по программе  «От рождения до школы» Декабрь-февраль под ред.Н.Е.Вераксы. Группа раннего возраста.
	Никитина Т.В. ФГОС ДО
	Учитель 6016/2
	2015

	Планирование работы воспитателя ДОО Образовательный процесс. Планирование на каждый день по программе « От рождения до школы» март-май под ред.Н.Е.Вераксы группа раннего возраста.
	Никитина Т.В. ФГОС ДО
	Учитель 6016/3
	2015



	№
	Наименование
	Количество



	1
	Автомобили (крупного размера)
	2

     

	2
	Автомобили (среднего размера)
	5



	3
	Бубен маленький
	1



	4
	Бубен средний
	2

	5
	Витрина/лестница для работ по лепке
	1

     

	6
	Горки (наклонные плоскости) для шариков (комплект)
	1



	7
	Деревянная двухсторонняя игрушка с втулками и молоточком для забивания
	2

	8
	Деревянная основа с повторяющимися образцами с различным количеством отверстий
	1

	9
	Деревянная основа с размещенными на ней неподвижными изогнутыми направляющими со скользящими по ним фигурными элементами и подвижными фигурками персонажей (различной тематики)
	3

	10
	Диски с видеофильмами с народными песнями и плясками
	1



	11
	Доска с прорезями для перемещения подвижных элементов к установленной в задании цели
	2

	12
	Доска с ребристой поверхностью
	2

	13
	Доска-основа с вкладышами и с изображением в виде пазла – комплект
	7

	14
	Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного материала, мелкого размера) – комплект
	1



	15
	Звуковой молоток (ударный музыкальный инструмент)
	1

	16
	Игрушка на колесах на палочке или с веревочкой с подвижными или озвученными элементами
	4

	17
	Игрушка на текстильной основе в виде легкоузнаваемого животного с подвижными или закрепленными элементами разной текстуры с различным наполнением или звучанием, с эффектом вибрации и характерного звучания при механическом воздействии
	1

	18
	Игрушка: грибочки-втулки на стойке (4–6 элементов), 4-х цветов
	2

	19
	Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия – комплект
	4

	20
	Изделия народных промыслов – комплект
	1

	21
	Каталка (соразмерная росту ребенка)
	2

	22
	Каталки – с палочкой или шнурком
	2

	23
	Книги детских писателей – комплект
	2

	24
	Коврик массажный
	4

	25
	Коляска прогулочная (среднего раз- мера)
	5

	26
	Комплект "Первые конструкции"
	1

     

	27
	Комплект деревянных игрушек - забав
	2

	28
	Комплект компакт-дисков с русскими народными песнями для детей дошкольного возраста
	1

	29
	Комплект компакт-дисков со звуками природы
	1



	30
	Конструктор мягких деталей среднего размера
	1

     

	31
	Конь (или другие животные) на колесах / качалка
	1

	32
	Куб с прорезями основных геометрических форм для сортировки объемных тел
	4

	33
	Куклы (крупного размера)
	2

     

	34
	Куклы (среднего размера)
	5

	35
	Кукольная кровать
	2

	36
	Кукольный стол со стульями (крупного размера) – комплект
	1

     

	37
	Кухонная плита (соразмерная росту ребенка)
	1

     

	38
	Кухонный шкафчик (соразмерный росту ребенка)
	1

     

	39
	Логическая игра на подбор цветных, теневых и контурных изображений
	1

     

	40
	Лодка (среднего размера)
	1



	41
	Лото с разной тематикой – комплект
	6



	42
	Магнитная доска настенная
	1

     

	43
	Матрешки трех кукольная
	2

	44
	Мозаика с крупно - габаритной основой, образцами изображений и крупными фигурами
	2

	45
	Мольберт двухсторонний
	1



	46
	Музыкальные диски для детей дошкольного возраста
	1

	47
	Мягкая игрушка (крупная напольная)
	1



	48
	Мяч надувной
	8



	49
	Набор для завинчивания из элементов разных форм, размеров и цветов
	1

     

	50
	Набор для построения произвольных геометрических фигур
	1

     

	51
	Набор для уборки с тележкой
	1



	52
	Набор для экспериментирования с песком
	1

     

	53
	Набор игрушек для игры с песком
	5



	54
	Набор из пяти русских шумовых инструментов (детский)
	1



	55
	Набор из мягкого пластика для плоскостного конструирования
	1

     

	56
	Набор из объемных элементов разных повторяющихся форм, цветов и размеров на общем основании для сравнения
	1

     

	57
	Набор инструментов для ремонтных работ (пластмассовый)
	1



	58
	Набор кубиков среднего размера
	1



	59
	Набор кукольных постельных принадлежностей
	2

     

	60
	Набор машинок разного назначения, для детей от 2-х до 4-х лет
	1



	61
	Набор медицинских принадлежностей
	2

	62
	Набор муляжей овощей и фруктов
	2

	63
	Набор мягких модулей
	1

     

	64
	Набор мячей (разного размера, резина)
	1

     

	65
	Набор объемных тел (кубы, цилиндры, бруски, шары, диски)
	1

     

	66
	Набор пазлов – комплект
	1



	67
	Набор парикмахера
	1



	68
	Набор разноцветных кеглей с мячом
	1

     

	69
	Набор разрезных овощей и фруктов с ножом и разделочной доской
	1

     

	70
	Набор репродукций картин о природе
	1

     

	71
	Набор столовой посуды для игры с куклой
	1



	72
	Набор чайной посуды
	1



	73
	Набор «Гладильная доска и утюг»
	1



	74
	Настольно-печатные игры для детей раннего возраста – комплект
	1



	75
	Настольный конструктор деревянный цветной с мелкими элементами
	1



	76
	Объемные вкладыши из 3–4 элементов (миски, конусы)
	1

     

	77
	Парные картинки типа «лото» (из 2– 3 частей) различной тематики – комплект
	1



	78
	Перчаточные куклы – комплект
	1



	79
	Пирамида настольная, окрашенная в основные цвета
	2

     

	80
	Разрезные картинки, разделенные на 2 части по прямой – комплект
	2

    

	81
	Рамки-вкладыши с различными формами, разными по величине, 4 основных цветов – комплект
	1

      

	82
	Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, характерные виды работ и отдыха людей)
	1



	83
	Складные кубики с предметными картинками (2–4 частей)
	1

     

	84
	Сортировщик – емкость с крышками разного размера и цвета
	1



	85
	Сюжетные картинки (с различной тематикой крупного формата) – комплект
	10

	86
	Тележка-ящик (крупная)
	1

     

	87
	Телефон игровой
	2



	88
	Ширма для кукольного театра, трансформируемая
	1

     

	89
	Шнуровка различного уровня сложности – комплект
	1



	90
	Элементы костюма для уголка ряженья – комплект
	1

     

	91
	Юла или волчок
	2




           2.4. Проектирование воспитательно-образовательного процесса.
Воспитательно-образовательный процесс, строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».

Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы, дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения. Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития.

Культурно - досуговая     деятельность.
Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет).
Цели и задачи:  

· Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности.

· Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках.

· Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них.

· Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.

· Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей.

2.5. Кадровые условия реализации Программы.
Организация должна быть укомплектована квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. 

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, специалистов и служащих:

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель (включая старшего),  логопед, педагог-психолог, педагог дополнительного образования, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, методист.

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как младший воспитатель.

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»  Организация вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с ДОУ.

Реализация Программы осуществляется:

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОУ. 

Каждая группа должна непрерывно сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным работниками.

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания воспитанников в Организации. 

Реализация Программы требует от ДОУ осуществления управления, ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач  руководитель ДОУ вправе заключать эффективные контракты (договора гражданско-правового характера) и совершать иные действия в рамках своих полномочий.

При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья в Организации должны быть дополнительно предусмотрены должности педагогов, имеющих соответствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограничения здоровья детей, из расчета не менее одной должности на группу детей.

При организации инклюзивного образования: 

– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих специальные образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов Российской Федерации.

 В целях эффективной реализации Программы ДОУ должен создать условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального образования. Программой предусмотрены различные формы и программы дополнительного профессионального образования, в т. ч. учитывающие особенности реализуемой основной образовательной программы. 

ДОУ самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе  реализации  программам дополнительного образования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ инклюзивного образования дошкольников. ДОУ осуществляет организационно-методическое сопровождение процесса реализации Программы. 

2.6. Финансовые условия реализации Программы.
Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в государственном (муниципальном) задании образовательной организации, реализующей программу дошкольного образования. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедоступного  бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в муниципальных организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Основная образовательная программа дошкольного образования является нормативно-управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим специфику содержания образования и особенности организации образовательного процесса. Основная образовательная программа ДОУ служит основой для определения показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) услуги.

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования бюджетной организации осуществляется на основании государственного (муниципального) задания и исходя из установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования в образовательных организациях, реализующих программы дошкольного общего образования, осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов Российской Федерации. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для реализации образовательной программы дошкольного образования, включая:

•
расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу дошкольного общего образования;

•
расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, игрушек;

•
прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной учредителем организации, реализующей образовательную программу дошкольного образования.
2.7. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов.
Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и правовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого профессионального сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, региональных, муниципальных органов управления образованием Российской Федерации, руководства ДОУ, а также других участников образовательных отношений и сетевых партнеров по реализации образовательных программ (далее – Участники совершенствования Программы).

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в совершенствовании и развитии Программы будут включать: 

─ предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном виде; 

─предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и комментировать ее положения на открытых научных, экспертных и профессионально-педагогических семинарах, научно-практических конференциях;

─предоставление возможности апробирования Программы, в т. ч.  ее отдельных положений, а также  совместной реализации с вариативными образовательными программами на базе экспериментальных площадок и других заинтересованных организаций, участвующих в образовательной деятельности и  обсуждения результатов апробирования с Участниками совершенствования Программы. 

В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов Программы запланирована следующая работа.

1. Разработка и публикация в электронном и бумажном виде:

– научно-методических материалов, разъясняющих цели, принципы, научные основы и смыслы отдельных положений Программы;

– нормативных и научно-методических материалов по обеспечению условий реализации Программы; 

– научно-методических материалов по организации образовательного процесса в соответствии с Программой; 

– практических материалов и рекомендаций по реализации Программы. 

2. Апробирование разработанных материалов в ДОУ.

3. Внесение корректив в Программу, разработка рекомендаций по особенностям ее реализации и т. д.

Для совершенствования и развития кадровых ресурсов  предусмотрена обучение персонала по профессиональным образовательным программам высшего и дополнительного образования. 

Развитие информационных ресурсов  направлено на осуществление научно-методической, научно-практической поддержки ДОУ, которая должна содержать:

─тексты нормативно-правовой документации дошкольного образования, 

─ перечни научной, методической, практической литературы,

─ перечни вариативных образовательных программ дошкольного образования, а также дополнительного образования детей дошкольного возраста.

Совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в процессе реализации Программы.

Совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в первую очередь на повышение эффективности экономики содействия. 

3.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ.
          3.1. Возрастные  особенности психофизического развития детей.
Первая младшая группа (от 2 до 3 лет).
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе  предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст  завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного  человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

            3.2  Психолого – педагогические условия  реализации программы.
Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка

образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.

Важнейшие образовательные ориентиры:

• обеспечение эмоционального благополучия детей;

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);

• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;

• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;

• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;

• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.

Система дошкольного образования в образовательном учреждении нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В образовательном учреждении  созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности.

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — развития способностей и инициативы  ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь  и при этом разумно и творчески относиться к действительности. Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и воображение.

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий.
 Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять.
 Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен:

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями;

• помочь детям обнаружить конструктивные варианты поведения;

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты.

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует:

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения).

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий.

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями;

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся:

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора);

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и включали импровизации и презентации детских произведений. 
Создание условий для развития свободной игровой деятельности. 

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя.
С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь:

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей;

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре;

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо;

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей).

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее  типичные роли и игры детей, понимать их значимость. Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и  другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей.

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. 
Создание условий для развития познавательной деятельности.
Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог  должен создавать ситуации, в которых может проявляться детская познавательная активность. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д.

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления;

• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;

• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;

• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации;

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;

• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;

• помогая организовать дискуссию;

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.

Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).

Создание условий для развития проектной деятельности.
В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты.

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации проектов.

С целью развития проектной деятельности педагоги должны:

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к исследованию;

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных   ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы;

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения;

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта.

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей.

Создание условий для самовыражения средствами искусства.
В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен:

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности;

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками;

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел;

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств;

• организовывать  выставки проектов, на которых дети могут представить свои произведения.

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.
Создание условий  для физического развития.
Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа «Я» тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;

• обучать детей правилам безопасности;

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере;

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для двигательной активности).
 3.3. Взаимодействие детского сада с семьей.
Основные цели и задачи:
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
Основные направления и формы работы с семьей.

Взаимопознание и взаимоинформирование.
Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон.

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия барьеров общения желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами.
Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи.

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали  друг другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации из различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления образованием), а также переписки (в том числе электронной).

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, об инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о дополнительных образовательных услугах. К тактической информации относятся сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год. Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, ее необходимо постоянно обновлять. Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный материал).

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада.
Совместная деятельность педагогов, родителей, детей.
Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность.
Проектная деятельность.
 Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности и др.

3.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья.
Индивидуальный образовательный маршрут детей с ОВЗ рассчитывается с учетом направленности Программы в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и/ или психическом развитии детей; образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ. 

Задачами деятельности образовательной организации, реализующей программы дошкольного образования, по выполнению образовательной программы в группах являются:

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств;

– формирование предпосылок учебной деятельности;

– сохранение и укрепление здоровья;

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их родителей (законных представителей)и педагогического коллектива;

– формирование у детей общей культуры.

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого-медико-педагогической комиссии.

Организация образовательного процесса в группах предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ специалистами дошкольной образовательной организации (учителем-логопедом, учителем-дефектологом, педагогом-психологом), воспитателями, педагогами дополнительного образования;

2) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПК) дошкольной образовательной организации.

В группах для детей с ОВЗ осуществляется реализация адаптивного индивидуального образовательного маршрута (АИОМ) по основной образовательной программе дошкольного образования. 

Остальные дети группы комбинированной направленности обучаются по основной образовательной программе дошкольного образования. 

При составлении АИОМ необходимо ориентироваться:

– на формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

– на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ОВЗ и их нормально развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, оценку результатов действия, осмысление результатов.

В течение месяца с момента начала посещения группы (продолжения посещения после летнего периода) осуществляется педагогическая и психологическая диагностика, в том числе ребенка с ОВЗ. Результаты проведенного обследования развития ребенка используются для составления АИОМ, выстраиваемого на основе основной образовательной программы группы путем применения адекватных способов индивидуализации и создания специальных условий ее реализации.

В АИОМ определяется специфическое для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства, содержание работы АИОМ обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей) ребенка. В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению занятий с детьми с ОВЗ и т. д.

ИОМ для ребенка с ОВЗ строится с учетом: 

– особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на каждом этапе включения;

– особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации;

– вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к включению;

– критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного процесса;

– организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка в инклюзивной группе.

Координация реализации АИОМ осуществляется на заседаниях психолого-медико-педагогического консилиума дошкольной образовательной организации с участием всех педагогов и специалистов, задействованных в реализации образовательных программ. 
3.5. Проектирование воспитательно – образовательного процесса с детьми на прогулках.
Процесс воспитания детей непрерывен. Большие потенциальные возможности для всесто​роннего и гармоничного развития личности ребенка заложены в процессе воспитательно-образовательной работы с детьми в условиях прогулки. Здесь, как нигде, предоставляются уни​кальные условия для всестороннего развития ребенка, в полной мере удовлетворяются его потребности в активных движениях, самостоятельных действиях при ознакомлении с окру​жающим миром, новых ярких впечатлениях, свободной игре как с природным материалом, так и с игрушками. Поэтому в данном тематическом планировании в полной мере отражена инте​грация образовательных областей, которые делают наиболее эффективным воспитательно-образовательный процесс на прогулках.

В течение года прогулки проводятся ежедневно. Летом дети проводят на воздухе практиче​ски все время с момента прихода в дошкольное учреждение, заходя в помещение лишь для приема пищи и сна.

В зимнее время прогулка проводится два раза в день. Общая продолжительность прогулки -до 4 часов. Только температура воздуха ниже -15 °С или ветреная погода, вьюга могут служить поводом для сокращения прогулки или ее отмены.

Воспитатель использует любой повод, чтобы именно на прогулке в первую очередь приви​вать любовь к природе, в том числе организует досуг на участке детского сада (или вблизи) в соответствии с календарным временем года (например, зимой - вокруг живой ели, продумав цикл наблюдений, завершающийся знакомством со строением шишки, семян ели, показом осо​бенностей шишек - пахнут смолой, на дереве (в холоде) закрываются, в тепле (в помещении) раскрывают чешуйки, из-под которых падают семена).

Во время прогулок проводятся ежедневные наблюдения за сезонными явлениями природы. С помощью игрушечных персонажей воспитатель может разнообразить приемы наблюдения, поддерживая у детей активный интерес к природе (например, воспитатель соглашается взять куклу на улицу, чтобы дети показали ей птиц на кормушке, поиграли со снегом). Такие приемы позволяют достигнуть цели наблюдения - уточнить названия зимующих птиц, которых дети видят на кормушке и вблизи участка; учить различать их по 2-3 характерным признакам (воро​бьи маленькие, серые или серо-коричневые, летают стайкой; ворона крупная, серо-черная, лета​ет одна; голуби крупнее воробьев, серо-голубые, кормятся стаей).

Кроме того, предлагаемый вариант планирования составлен с учетом организации рацио​нальной двигательной активности детей и ее педагогического руководства в процессе игр и уп​ражнений на прогулке. Как в организованных, так и в самостоятельных играх необходимо свое​временно переключать дошкольников с одного вида занятий на другой, поэтому очень важно, чтобы вся деятельность детей на прогулке направлялась и регулировалась воспитателем, а каж​дый ребенок находился в поле его зрения.

В процессе ежедневного проведения на прогулке подвижных игр и физических упражнений расширяется двигательный опыт детей, совершенствуются имеющиеся у них навыки основных движений; развиваются ловкость, быстрота, выносливость; формируются самостоятельность, активность, положительные взаимоотношения со сверстниками.

При распределении игр и физических упражнений в течение дня следует учитывать соот​ношение нового программного материала, предлагаемого на физкультурных занятиях (как в зале, так и на улице), с ежедневными играми и упражнениями, проводимыми воспитателем на утренней и вечерней прогулках. Это будет способствовать закреплению и совершенствованию движений.

На участке детского сада должно быть оборудовано место для игры с целью закрепления правил уличного движения: здесь нужно обозначить перекрестки, поставить «светофоры», во время игры назначать детей-регулировщиков и т. д.

Важным моментом планирования является распределение игр и упражнений с учетом их интенсивности и сложности. Целесообразно чередовать физическую нагрузку с отдыхом, более подвижные физические упражнения с менее подвижными.

При подборе игр и упражнений учтены такие факторы, как время года, погодные условия и место их проведения. В весенне-летний период подвижные игры и упражнения лучше органи​зовывать в самом начале прогулки, что позволит обогатить содержание дальнейшей самостоя​тельной деятельности детей. Поздней осенью и зимой игры и упражнения целесообразно про​водить в конце прогулки. Это снижает вероятность простудных заболеваний.

Практика показывает: одной из причин низкой двигательной активности детей в самостоя​тельных играх является недостаточное и нерациональное использование физкультурных посо​бий и спортивного инвентаря (мячей, обручей, скакалок, велосипедов, самокатов и др.). Учиты​вая индивидуальные особенности детей и опираясь на их интересы, воспитатель может показать разные варианты более активных действий с пособиями, чем те, которые выполняет ребенок, помочь обогатить игровой сюжет, наполнить его разнообразными движениями.

Необходимым приемом в руководстве двигательной активностью является сосредоточение чрезмерно подвижных детей на играх и упражнениях низкой интенсивности (игры с песком, дидактические игры, ходьба по буму, перелезание через обруч и т. д.), а малоподвижных -на выполнение упражнений с использованием физкультурных пособий (лазанье по гимнастиче​ской стенке, бег со скакалкой и т. д.).

Все предложенные педагогические приемы и методы индивидуально-дифференцирован​ного подхода к детям должны строиться с учетом интереса ребенка к играм и разным видам деятельности.

Развернутое комплексно-тематическое планирование организованной образовательной деятельности
(содержание психолого-педагогической работы).
	Время

прове-

дения
	Тема и цель

1 -й недели
	Тема и цель

2-й недели
	Тема и цель

3-й недели
	Тема и цель

4-й недели

	1
	2
	3
	4
	5

	Сентябрь
	Тема
	Листопад.

Подвижная игра «Листопад»
	У цветочной клумбы.

Подвижная игра «Вейся, ве-

нок»
	Большая лейка.

Подвижная игра «По узенькой

дорожке»
	Где что растет?

Подвижная игра «Беги к тому,

что назову»

	
	Цель
	Показать многообразие

красок золотой осени.

Раскрыть новое понятие -

«листопад»
	Познакомить с назва-

ниями нескольких цветов -

флоксы, ноготки.

Закреплять понятие

цвета
	Наблюдать за работой

дворника.

Познакомить с названи-

ем «поливочная машина»
	Дать понятие о фруктах и

ягодах.

Напомнить строение рас-

тений

	Октябрь
	Тема
	Мы поможем.

Подвижная игра «Лохматый

пес»
	Что нам осень подарила?

Подвижная игра «У медведя

во бору...»
	Ласковый щенок Тишка.

Подвижная игра «Раздувай-

ся, мой шар!»
	Поход в лес (парк).

Подвижная игра «Поедем

в лес»

	
	Цель
	Закрепить знания об овощах, их форме, величине, цвете.

Наблюдать, как работают

дети старших групп на огоро-

де (сбор урожая овощей)
	Закреплять знания о рас-

тительном мире, о том, где

что растет.

Наблюдать, как старшие

дети убирают с участка ли-

ству
	Познакомить с частями

тела щенка, их названиями.

Уточнить, как называют

маму щенка
	Уточнить названия: дерево,

куст.

Познакомить с понятиями:

«гладкий», «колючий», «тяжелый», «легкий», «длинный», «короткий», «толстый», «тонкий»

	Ноябрь
	Тема
	Красота нашей улицы.

Экскурсия по улице
	В гости к светофору.

Подвижная игра «Чья маши-

на появится первой»
	Хмурая осень.

Подвижная игра «Птички

и дождик»
	Легковой автомобиль.

Подвижная игра «Вышли дети

в садик...»

	
	Цель
	Наблюдать за украшением

улицы к празднику
	Расширять представления о разных видах машин,

о назначении светофора
	Познакомить с наиболее

типичными особенностями

поздней осени.

Уточнить названия и на-

значение предметов одежды
	Уточнить представления

о легковом автомобиле, его

основных частях

	Декабрь
	Тема
	Зима холодная. Подвижная игра «Дед Мороз»
	Снегопад. Подвижная игра «Снег кру​жится»
	Птицы зимой. Подвижная игра «Собачка и воробей»
	Морозный, солнечный денек. Подвижная игра «На елку»

	
	Цель
	Формировать первые связные представления об этом времени года
	Познакомить с основ​ным сезонным явлением -снегопадом
	Формировать желание заботиться о зимующих пти​цах. Учить узнавать птиц, на​зывать части их тела
	Рассказать о том, как жи​вут звери зимой. Стимулировать добрые чувства по отношению к жи​вотным

	Январь


	Тема
	Елочка-красавица. Экскурсия по улице
	Куда уходит снег с дорожки? Подвижные игры со снежка​ми: «Кто бросит дальше», «Кто попадет в цель»
	Помощники. Подвижная игра «Ворона и собачки»
	В гостях у Снегурочки. Подвижная игра «Коза ро​гатая»

	
	Цель
	Знакомить с тем, как ук​рашают город к празднику
	Познакомить с трудом дворника в зимнее время. Учить оказывать ему по​сильную помощь
	Воспитывать уважение к труду взрослых. Формировать желание помогать окружающим
	Познакомить с березкой, елью, с их отличительными внешними признаками. Упражнять в пространст​венной ориентации

	Февраль


	Тема
	Кролик серенький, зайка бе​ленький. Подвижная игра «Заинька, выйди в сад...»
	Экскурсия по улице. Подвижная игра «Парово​зик»
	Зимние забавы. Подвижная игра «Ладушки-оладушки»
	Где спит медведь? Подвижная игра «Мыши водят хоровод»

	
	Цель
	Закрепить знания о строе​нии тела животных. Уточнить название частей тела кролика (зайца). Формировать бережное отношение к животным, жела​ние заботиться о них
	Закреплять знания о транспортных средствах. Учить: - называть различные виды транспорта; - узнавать транспортные средства на картинках
	Закреплять знания о на​значении снежных построек. Уточнить знания о назва​ниях птиц, частей тела, голо​совых реакциях
	Учить: - выполнять необходимые действия, получая результат; - заботиться об окружающих, не тревожить их напрасно

	Март


	Тема
	Солнышко пригревает. Подвижная игра «Птички, раз, птички, два!»
	Где чей дом? Подвижная игра «Непо​слушный козел»
	Кругом вода! Подвижная игра «Два гуся»
	Веселые воробьи. Подвижная игра «Веселый во​робей»

	
	Цель
	Дать первые представления о ранней весне: почему снег растаял, куда исчез снег, что появилось на деревьях и кус​тарниках
	Закреплять представле​ния о весне, показать почки и первые весенние листья. Уточнить названия раз​ных домов
	Показать разнообразные действия с талым снегом: хорошо лепится, превраща​ется в воду под воздействием солнечных лучей
	Расширять представления о весне, обогащать их но​выми словами и понятиями

	Апрель


	Тема
	«Солнышко» на траве. Подвижная игра «Солнечный зайчик»
	Желтые, пушистые... Подвижная игра по стихо​творению Т. Волгиной «Цы​плята»
	Где моя мама? Подвижная игра «Мы - весе​лые ребята»
	Мячики. Подвижная игра «Ой, что за народ!..»

	
	Цель
	Познакомить с первым весенним цветком, его строе​нием
	Познакомить с внешним видом цыплят, особенностя​ми их поведения, частями тела
	Повторить, как зовут мам звериных детенышей, как они созывают своих детей
	Показать детям, что весна -зеленая. Выучить стихотворение А. Барто «Мячик»


	Май


	Тема
	Кому установили памятник?
	«Колобок» (русская народ​ная сказка). Инсценировка сказки
	Кто нам построил дом? Экскурсия на ближайшую строительную площадку
	Какие гости появились на участке?

	
	Цель
	Знакомить с подвигами воинов, которым установили памятник. Объяснять, как важно пом​нить о героях
	Закреплять умение рас​сказывать с помощью взрос​лого знакомую сказку
	Учить наблюдать за трудом взрослых на строитель​ных площадках. Прочитать стихотворение о строителях
	Понаблюдать за появив​шимися на участке бабочками, летающими на паутинке пауч​ками, тружениками-муравьями

	Июнь
	Тема
	Лето красное пришло. Подвижная игра «Цыплята и собачка»
	«Музыкальные ребята». Подвижная игра по стихо​творению П. Золотова «Ля​гушата»
	Тонут - плавают. Подвижная игра «Козлята и волк»
	Ждем гостей. Подвижная игра «Зайка серый»

	
	Цель
	Закрепить представления о временах года. Учить бережно относиться ко всему живому
	Формировать правиль​ное отношение к живым объектам. Учить правиль​ному (безопасному) обраще​нию с животными (не боять​ся, не обижать их)
	Уточнить знания о свой​ствах воды: льется, имеет разную температуру; одни предметы тонут, другие пла​вают в воде
	Уточнить знания о том, какие животные что едят и как, для чего им нужна пища. Воспитывать доброе от​ношение к животным

	Июль


	Тема
	Наши дочки. Подвижная игра «Гуси»
	Сыплем, лепим. Подвижная игра «Кошка и мышки»
	«Красная девица в темнице». Подвижная игра «Мой коз​лик»
	У цветочной клумбы. Подвижная игра «Каравай»

	
	Цель
	Учить аккуратно обращаться с водой. Уточнить порядок дейст​вий при раздевании кукол
	Пополнить знания о свойствах песка (сухой сы​плется, из мокрого можно лепить). Учить пользоваться лей​кой
	Дать представление о рас​тениях на огороде (морковь). Учить заботиться о расте​ниях
	Познакомить с цветами (тюльпан, ромашка, коло​кольчик). Закрепить представления о строении цветка

	Август


	Тема
	Зоопарк. Подвижная игра «Бусинки»
	Что нам лето подарило? Подвижная игра «Слышим -делаем»
	Ягода-малина. Дидактическая игра «Найди пару»
	Кто помогает сохранять чис​тоту? Экскурсия в прачечную дет​ского сада

	
	Цель
	Закрепить представления о животном мире. Уточнить знания о том, чем питаются живые существа. Закреплять представления о растительном мире
	Закрепить представления о растительном мире. Обратить внимание де​тей на траву (густая, зеленая, высо-кая, стелется ковром и т. п.)
	Уточнить знания о том, что на кустарниках поспева​ют ягоды, они растут, неко​торые из них можно есть -они созрели. Учить определять знако​мые ягоды
	Расширять представления о труде прачки. Воспитывать чувство бла​годарности к сотрудникам детского сада, уважительное отношение к труду прачки


      3.6. Содержание  психолого-педагогической   работы по образовательным областям.
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

● социально-коммуникативное развитие;

● познавательное развитие;

● речевое развитие;

● художественно ‑ эстетическое развитие;

● физическое развитие. 

3.6.1. Социально-коммуникативное развитие.
Содержание образовательной работы с детьми направлено на присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности:

- воспитывать любовь и уважение к малой Родине, к родной природе, к отечественным традициям и праздникам и представление о социокультурных ценностях нашего народа;

 - воспитывать уважение и интерес к различным культурам, обращать внимание на отличие и сходство их ценностей;

-  уважать права и достоинства других людей, родителей, пожилых, инвалидов;
- формировать представление о добре и зле, способствовать гуманистической направленности поведения;

-  знакомить детей с поступками людей, защищающих и отстаивающих ценности жизни, семьи, отношений товарищества, любви и верности, созидания и труда;

- вызывать чувство сострадания  к тем, кто попал в сложную жизненную ситуацию, нуждается в помощи, испытывает боль, тревогу, страх, огорчение, обиду, терпит нужду и лишения;

- расширять представления о своем родном крае, столице своей Родины, ее  символикой;

 -  формировать позицию гражданина своей страны;

  - создавать условия для принятия конструктивного разрешения конфликтных ситуаций; 

- формировать оценку нравственных понятий с целью педагогического воздействия художественного слова на детей, получения первичных ценностных представлений о понятиях;

- совершенствовать свои  эмоционально-положительные проявления в сюжетно-ролевых играх;

- закреплять умение действовать по правилам игры, соблюдая ролевые взаимодействия и взаимоотношения;

- поощрять участие  в сюжетно-ролевых играх, отражая замысел игры, эмоциональные и ситуативно-деловые отношения между сказочными персонажами и героями; отражать социальные взаимоотношение между людьми в соответствии с их профессиональной деятельностью.  
Развитие общения и взаимодействия  ребенка с  взрослыми и сверстниками: 

- обеспечивать взаимодействие с детьми, способствующее их эмоциональному благополучию;

- создавать общую атмосферу доброжелательности, принятия каждого, доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания;

 - стремиться к установлению доверительных отношений с детьми, учитывать возможности ребенка, не допуская  ощущения своей несостоятельности: приходить на помощь при затруднениях, не навязывать сложных и непонятных действий, при взаимодействии находиться на уровне глаз ребенка, стараться минимально ограничивать его свободу, поощрение и поддержку использовать чаще, чем порицание и запрещение;

- закладывать групповые традиции, позволяющие учитывать настроения и пожелания детей при планировании жизни группы в течение дня;

- создавать условия для общения со  старшими и младшими детьми и людьми пожилого возраста;

  - содействовать становлению социально-ценностных взаимоотношений, доброжелательных и равноправных отношений между сверстниками;

-  обеспечивать одинаковое отношение ко всем участникам совместной игры, общения;

 - удовлетворять потребности каждого ребенка во внешних проявлениях, симпатии к нему лично;

- предотвращать негативное поведение, обеспечивающее каждому ребенку физическую безопасность со стороны сверстников;

- знакомить с нормативными способами разрешения конфликтов;

 - формировать представления о положительных и отрицательных действиях детей и взрослых и отношения к ним.

 Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий:

- совершенствовать самостоятельность в организации досуговой деятельности;

- формировать умение выбора правильного решения,  обосновывая свои действия (свой выбор) путем установления причинно-следственной зависимости между событиями и природными явлениями. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме,  природе.

- прививать знания основ безопасности;

- формировать чувство осторожности, развивать умения соблюдать осторожность при   работе с острыми предметами; оберегать глаза от травм во время игр и занятий;

-  объяснять важность хорошего освещения для сохранения зрения;

- приучать к соблюдению осторожности при встрече с незнакомыми животными;

 -предупреждать об опасности приема лекарственных препаратов, и свойствах ядовитых растений, игр с огнем, аэрозольными баллончиками;

- обогащать представления детей об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и знакомить со способами поведения в них;

- добиваться выполнения правил дорожного движения.  
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать).

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям.

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.

Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении  и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят.



Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.

Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи.

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.

Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.


Самообслуживание, самостоятельность  трудовое воспитание

	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). Формировать умение во время еды правильно держать ложку.

Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности.

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца)


Формирование основ безопасности

	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.).

Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге.

Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно».

Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.).


3.6.2. Познавательное развитие.
Развитие любознательности и познавательной мотивации: 
- развивать умение детей наблюдать и  анализировать  различные явления и события, сопоставлять их, обобщать. 
Формирование познавательных действий, становление сознания: 
- обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и представлениями) посредством основных источников информации, искусств, наук, традиций и обычаев;

- способствовать развитию и совершенствованию разных способов познания в соответствии с возрастными возможностями, индивидуальным темпом развития ребенка;

- целенаправленно развивать познавательные процессы посредством специальных дидактических игр и упражнений.

Развитие воображения и творческой активности: 

- создавать условия способствующие, выявлению и поддержанию избирательных интересов, появления самостоятельной познавательной активности детей;

 - формировать познавательные отношения к источникам информации и начать приобщать к ним;

 - учитывать интересы и пожелания ребенка при планировании и проведении познавательно-развлекательных и культурных мероприятий в семье и дошкольной организации.

 Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.). 
- формировать позитивное отношение к миру на основе эмоционально-чувственного опыта;

 - совершенствовать общие и частные представления о предметах ближнего и дальнего окружения и их свойствах: форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое;
- актуализировать представления о сенсорных эталонах, развивать способность предвидеть (прогнозировать) изменения свойств предметов под воздействием различных факторов и причинно-следственных связей; 

- способствовать осознанию количественных отношений между последовательными числами в пределах первого десятка,   определению состава любого числа первого десятка из двух меньших чисел; совершенствованию счетных  и формированию вычислительных навыков, познакомить с арифметическими действиями сложения и вычитания;   
- развивать потребность в использовании  различных способов обследования в познании окружающего;
 - содействовать процессу осознания детьми своего «Я», отделять себя от окружающих предметов, действий с  ними и других людей;

- содействовать формированию способности самопознанию на основе широкого использования художественной деятельности;

 - развивать представления детей о себе в будущем, используя фантазирование;

- развивать способность  определять основание для классификации,  классифицировать предметы  по заданному основанию.
Планета Земля в общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира:

 - формировать представление  о взаимоотношениях природы и человека, доступное детям постижение системы «Человек - природная среда»;
- способствовать развитию  ответственного бережного  отношения к природе;

-развивать чувство ответственности за свои поступки по отношению к  представителям живой природы.

Развитие познавательно - исследовательской деятельности.
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Первичные представления об объектах окружающего мира. 

Формировать представления о предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними. Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.).

Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). Учить детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др.

Сенсорное развитие.

 Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.).

Дидактические игры. 

Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина).

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).


Приобщение  к социокультурным ценностям.
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения.

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр. Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения.


Формирование элементарных математических представлений.
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Количество. 

Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много).

Величина. 

Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.).

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).

Ориентировка в пространстве. 

Продолжать накапливать у детей  опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.


Ознакомление    с миром природы.
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Знакомить детей с доступными явлениями природы. Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их.  Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц.

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.). Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.

Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).

Сезонные наблюдения

Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты. 

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т. п.).

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки.

Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.


3.6.3. Речевое развитие.
 Владение речью как средством общения: 
-побуждать  детей употреблять  в речи слова и словосочетания в соответствии  с условиями и задачами общения, речевой  и социальной ситуацией, связывать их по смыслу;
-  вводить в речь детей новые слова и понятия, используя информацию из прочитанных произведений художественной литературы.

Обогащение активного словаря: 

- расширять, уточнять и активизировать словарь в процессе чтения произведений  художественной литературы,  показывая детям красоту, образность, богатство русского языка;

 - обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности;
- побуждать использовать  в своей речи  обобщающие и родовые  понятия;. 

 - расширять и активизировать словарь через синонимы и антонимы (существительные, глаголы, прилагательные);

- активизировать словарь прилагательных и глаголов через синонимы и антонимы;

- поощрять стремление детей подбирать слова-синонимы для более точного выражения смысла и эмоциональной окраски высказывания;

- объяснять и использовать переносное значение слов и  побуждать использовать в своей речи для более точного и образного выражения мысли;

- знакомить с многозначными словами и словами-омонимами и с фразеологическими оборотами

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи: 

- побуждать  детей употреблять  в  речи имена существительные во множественном числе, образовывать форму родительного падежа множественного числа существительных;

- побуждать  детей согласовывать прилагательные с существительными (в роде и числе), использовать глаголы в повелительном наклонении и неопределенной форме;

-упражнять в употреблении притяжательного местоимения «мой»  и в правильном употреблении предлогов, выражающих пространственные отношения (в, на, у, за, под);

- поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и предложения; 

- обучать составлению и распространению простых предложений за счет однородных членов; 

- способствовать появлению в речи детей предложений сложных конструкций;

- начать знакомить с видами простых предложений по цели высказывания (повествовательные, вопросительные, побудительные).

Развитие связной диалогической и монологической речи:

- вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со сверстниками;

- приобщать детей к элементарным правилам ведения диалога (умение слушать и понимать собеседника; задавать вопросы и  строить ответ; 

- способствовать освоению  ребенком речевого этикета (приветствие, обращение, просьба, извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.);

- побуждать детей к описанию различными средствами отдельных объектов  и  построению связных монологических высказываний повествовательного и описательного типов; 

- упражнять детей в восстановлении последовательности в знакомых сказках, вычленять (определять) и словесно обозначать главную тему  и структуру повествования: зачин, средняя часть, концовка.

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха: 
- развивать речевое дыхание и  речевое внимания;

-  формировать правильное звукопроизношение; 

- упражнять в качественном произношении слов и помогать преодолевать ошибки при произнесении слов.
Развитие речи.
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом. Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги,  игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.).

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.

Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленько-

му медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»). 

Обогащать словарь детей:

• существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

• глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

• прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);

• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.

Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов).

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).

Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»).

Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»). Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта. Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.


Художественная     литература.
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста.

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного со-

провождения. Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого.

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».


3.6.4. Художественно-эстетическое развитие.
Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного) и  мира природы:
- содействовать накоплению детьми опыта восприятия высокохудожественных произведений искусства;  
- воспитывать у детей уважение к искусству как ценному общественно признанному делу;

- добиваться взаимосвязи эмоционального, интеллектуального компонента восприятия  детьми произведений искусства, опираясь как  на их чувственное восприятие, так и на мышление.

Становление эстетического отношения к окружающему миру:

 - вызывать интерес к произведениям искусства, предметному миру  и природе; 

- развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, запахов и звуков природы, отдельных ее состояний и стихий (ветра, дождя, снегопада, водопада);

- вырабатывать потребность в постоянном общении с произведениями искусства;

- развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, звуков, красоты, пластики движений,  выразительности слова;

- развивать воображение, образное мышление, эстетический вкус при восприятии произведений искусства и природы.

Формирование элементарных представлений о видах искусства: 

- формировать элементарные представления о  видах искусства: архитектуре, изобразительном искусстве (графика живопись скульптура), декоративно-прикладном искусстве,  литературе (лирика, рассказ),  фольклоре (сказки, потешки и др.), музыкальном искусстве (песня,  танец, марш) театральном,  фото - и  киноискусстве, дизайне;

- знакомить детей с национальными фольклорными произведениями, произведениями писателей-носителей национального языка или писателей – жителей конкретного региона;

- развивать способность наслаждаться многообразием форм, красок, звуков, красотой движений,  образностью и  богатством русского языка. 

Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений:

- содействовать накоплению опыта восприятия произведений искусства и эмоциональной отзывчивости на них;

- развитие основ художественного вкуса;

- помогать детям с помощью произведений искусства почувствовать восхищение  силой человеческого духа, героизмом, отношением к родителям, природе и др.;  

- побуждать высказывать свои предпочтения и давать эстетическую оценку произведениям искусства.

 Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной,  и др.): 

- обращать внимание на средства выразительности, с помощью которых деятели искусства передают состояние природы, характер и настроение своих героев;

- поддерживать стремление детей к творчеству;

- содействовать  формированию у детей практических навыков в художественно-эстетических видах деятельности;  

- обогащать и расширять  художественный опыт детей, поддерживать и направлять эмоционально-эстетическую трактовку образов;

- развивать способность к импровизациям в различных видах искусства; 

- учить добиваться выразительной передачи образа через форму, строение, пропорции, детали, звуки, движения, жесты, мимику и др.

                                                                                      Приобщение   к искусству.
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы.

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. 

Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.

Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.


Изобразительная деятельность.
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной.

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге.

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш.

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде.

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами.

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.


Конструктивно-модельная деятельность.
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно.

Способствовать пониманию пространственных соотношений. Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками,  соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.).По окончании игры приучать убирать все на место. Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учить совместно со  взрослым конструировать башенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить самостоятельно. В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).


Музыкально-художественная деятельность.
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.

Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание.

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). 
Постепенно приучать к сольному пению.

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни


3.6.5. Физическое развитие
Приобретение опыта в следующих видах поведения детей: двигательном, в том числе связанном с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму: 
- удовлетворять потребность детей в движении;

- повышать устойчивость организма к воздействию различных неблагоприятных факторов;

- расширять у детей представления и знания о различных видах физических упражнений спортивного характера;

- целенаправленно развивать физические качества (скоростные, скоростно - силовые, силу, гибкость, ловкость и выносливость);

- развивать координацию движений, чувства равновесия, ориентировку в пространстве, скоростную реакцию, силу и гибкость;

 - обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры тонких движения рук через специально подобранные комплексы физических упражнений и игр с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка;

- развивать у детей возможность самостоятельного выполнения детьми всех гигиенических процедур и навыков самообслуживания;

- формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической культуры.

Выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны) 
 -  развивать основные движения во время игровой активности детей.
Ходьба (в разных построениях; совершая различные движения руками). 

Бег 

Бросание,  ловля, метание (бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками, 
Ползание, лазанье (ползание на животе, спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну;  лазание по гимнастической стенке, лестнице,  меняя темп).

Упражнения для мышц головы и шеи (плавно выполнять движения головой).
Упражнения для мышц рук и плечевого пояса (поднимать, разводить, сгибать, вращать, выпрямлять руки из разных исходных положений одновременно и попеременно; выполнять разнонаправленные движения; разводить и сводить пальцы рук; смыкать поочередно пальцы рук с большим пальцем руки).   

Упражнения для мышц туловища (наклоняться вперед, в стороны, назад из различных исходных положений;  сидя, руки в упоре сзади).

Формирование начальных представлений о некоторых  видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере. 
- развивать у детей умение самостоятельно организовывать подвижные игры и выполнять упражнения.

Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

- содействовать формированию у детей привычки   к здоровому образу жизни;

- рассказывать детям о достижениях взрослых и детей в вопросах, связанных с формированием их здоровья, занятиями спорта.
Система  физкультурно-оздоровительной работы.
	Двигательный  режим  в  течение дня
Прием детей, самостоятельная двигательная деятельность детей
· Утренняя гимнастика

· Физкультурные занятия  в  зале
· Физкультурное занятие  на прогулке
· Физкультминутки во время занятий
· Музыкальные занятия

· Прогулка

· Прогулка  за  пределы  участка

· Корригирующая гимнастика после сна

· Физкультурный досуг

· Спортивные упражнения, игры  (лыжи, велосипед)

· Спортивный  праздник
· Каникулы 
	                         
	Оздоровительные и профилактические мероприятия
· Закаливание (солнце, воздух, вода)

· Лечебные  мероприятия (Витаминотерапия, кварцевание,  употребление  лука  и  чеснока;  игры, которые лечат; морс из клюквы, употребление йодбаланса)

· Профилактика  нарушения осанки и плоскостопия;

· Нетрадиционные методы  (музыкотерапия,  выращивание  и употребление зеленого  лука)

· Аутеропия  и  психогимнастика:

· - Игры - тренинги  на  подавление  отрицательных  эмоций      -  Коррекция  поведения

· Пропаганда  ЗОЖ: наглядно-печатная информация;

- Курс  лекций  и  бесед  для  родителей.

	

	Организация рационального питания
· Выполнение режима  питания;

· Калорийность  питания;

· Ежедневное  соблюдение  норм потребления продуктов;

· Гигиена  приема  пищи;

· Правильность  расстановки  мебели;

· Организация  второго  завтрака  (соки);

· Соблюдение  питьевого  режима;

· Индивидуальный  подход  к  детям  во  время  приема  пищи.
	
	Создание условий для двигательной деятельности

	
	
	Вид двигат. ак. 
	Необходимые условия

	
	
	Движения во время бодрствования
	- оборудование зала (спортинвентарь)

- спортивные уголки в группах

- наличие прогулочных площадок

- одежда, не стесняющая движение

- игрушки и пособия, побуждающие  ребенка к движению

	
	
	Подвижные игры
	- знание правил игры; - картотека  игр;

- атрибуты;

	
	
	Движ. под муз.
	- музыкальное   сопровождение

	
	
	Утренняя гимнастика и гимнастика после сна
	- знание воспитателями комплексов гимнастики;

- наличие места для гимнастики после сна;

- наличие массажных  дорожек


Двигательный  режим   детей.
	Режимные моменты
	1 младшая группа

	1. Прием детей, самостоятельная двигательная деятельность 
	Ежедневно

20 — 30 мин

	2. Утренняя гимнастика


	Ежедневно 

4 -5 мин 

из 3-4 общеразвивающих упражнений

	3. Физкультурные занятия  в  зале
	2 раза в неделю по 10-15 мин.

по подгруппам

	4. Физкультурное занятие  на прогулке
	1 раз в неделю

	5. Физкультминутки во время занятий
	1-2 мин



	6. Музыкальные занятия


	2 раза в неделю



	7. Прогулка 
	Не менее 2 раз в день 30-40 мин

	8. Гимнастика после сна
	5-7 мин



	9. Самостоятельная двигательная активность, подвижные игры вечером
	5— 10 мин ежедневно, индивидуально

	10. Физкультурный досуг


	1 раз в месяц

	11. Спортивный  праздник
	1 раз в полгода


Система  закаливающих  мероприятий

	Содержание 
	Возрастные группы

	
	Младшая  группа

	1.1. Воздушно-

температурный  режим:
	от +20 до + 22(С

	
	Обеспечивается    рациональное  сочетание  температуры  воздуха  и  одежды  детей

	· Одностороннее  проветривание
	В   холодное  время  проводится  кратковременно (5-10 мин).

Допускается  снижение  температуры  на  1-2 (С

	· Сквозное  проветривание   (в отсутствии  детей):
	В   холодное  время  проводится  кратковременно (5-10 мин).

Критерием  прекращения проветривания является температура воздуха, сниженная  на 2-3 (С

	· Утром  перед  приходом  детей
	К  моменту  прихода  детей  температура  воздуха  восстанавливается  до  нормальной.

	· Перед  возвращением детей с дневной прогулки
	+ 22 (С

	· Во время дневного сна,  вечерней  прогулки
	В  теплое  время  года  проводится  в течение  всего  периода отсутствия  детей  в помещении.

	1.2. Воздушные  ванны:

· Прием  детей  на  воздухе
	в летний период

	· Утренняя  гимнастика
	В  летний  период  на  улице.

В  холодное  время  года  проводится  ежедневно  в  зале,  одежда  облегченная

	· Физкультурные занятия
	2 раза в неделю  в   физкультурное  занятие  в  зале  при  + 18 (С. Форма спортивная.

Одно  занятие  круглогодично  на  воздухе  до  - 10 (С

	· Прогулка 
	Одежда  и обувь  соответствуют  метеорологическим  условиям.  В  холодное  время  года:

	
	до  - 15 (С

	
	при  неблагоприятных  погодных  условиях  время  сокращается  на 30-40 мин.

	· Хождение  босиком
	Ежедневно. В  теплое  время  года  при  температуре  воздуха  от  +20 (С  до  + 22 (С.

В  холодное  время  года  в  помещении  при  соблюдении  нормативных  температур.

	· Дневной  сон
	Обеспечивается  состояние  теплового  комфорта  соответствием  одежды,  температуры


	
	+ 20 (С

	· После дневного  сна
	В  помещении  температура  на 1-2 градуса  ниже  нормы

	1.3. Водные  процедуры:

· Гигиенические  процедуры
	В  летний  период  -  мытье  ног.


Схема  закаливания  детей  в  разные  сезоны  года.
	группа
	осень 
	зима 
	весна
	лето

	2 - 3 года

1  младшая  группа
	2    3    5  

6    7
	2    3    5    

 6    7
	2    3    5   

 6    7
	  2    3   4   

5    6    7   8  10


Условные  обозначения:

	Закаливание  воздухом:

1. -  утренний  прием  на  свежем  воздухе

2. – утренняя  гимнастика

3. -  облегченная  одежда

4. – солнечные  ванны

5. – воздушные  ванны

6.  – ходьба  босиком  по ковру  и массажным  дорожкам  (после  сна)


	Закаливание  водой:
7 - умывание  водой

8.  - мытье рук до локтя водой  комнатной  температуры

9. – полоскание  рта  кипяченой  водой

10.  – мытье  ног


Деятельность  сотрудников  дошкольного  учреждения  в осуществлении физкультурно-оздоровительной работы.
	Наименование должности
	Содержание деятельности

	Заведующий
	· Создает  необходимые  условия для укрепления здоровья детей, для обеспечения их питанием.

· Обеспечивает  выполнение  санитарно-гигиенических правил,  противопожарных  мероприятий  и  других  условий  по  охране  жизни  и  здоровья  детей.

· Обеспечивает  медико-педагогический контроль за проведением физкультурно-оздоровительных мероприятий.

· Отвечает  за  проведение ремонта.

· Проводит обучение и инструктаж  по технике безопасности.

	Старшая  медсестра
	· Осматривает  детей  во  время  утреннего  приема.

· Организует  и контролирует  приведение всех физкультурно-оздоровительных мероприятий  в группах.

· Осуществляет  контроль  за  режимом  дня.

· Оказывает  доврачебную помощь.

· Наблюдает  за  динамикой  физического  развития  детей.

· Проверяет  организацию питания  в группах.

· Следит  за  санитарным  состоянием  пищеблока  и групповых  комнат  и других  помещений  учреждения.

· Проводит  санитарно-просветительскую  работу  среди сотрудников детского сада и родителей.

· Следит за качеством приготовления пищи.

	Заместитель заведующей
	· Составляет  расписание занятий с учетом возраста детей, план оздоровительной работы, двигательный режим  в разных  возрастных  группах.

· Контролирует  проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий  в группах.

· Наблюдает  за  динамикой  физического  развития  детей.

· Осуществляет  контроль  за  режимом  дня.

· Проводит  мониторинг (наблюдение)  совместно  с воспитателями по  физической культуре.

· Осуществляет  подбор  пособий и игрушек в соответствии  с гигиеническими  требованиями  к ним  с  учетом  возрастных  особенностей  детей.

· Проводит консультативную  работу  среди  родителей  и педагогов  по вопросам физического  развития и оздоровления детей.

	Педагог-психолог
	· Наблюдает  за  динамикой  нервно-психического  развития детей.

· Проводит  диагностику психического здоровья  детей  и их  эмоционального  благополучия.

· Составляет коррекционные  программы  по  улучшению  эмоционального  благополучия и нервно-психического  развития детей.

· Проводит соответствующую  коррекционную работу.

	Музыкальный руководитель (воспитатель)
	· Способствует  развитию  эмоциональной  сферы  ребенка.

· Проводит  музыкальные  игры  и хороводы  с  детьми.

· Занимается  развитием движений детей на музыкальных  занятиях  и в свободное  от  занятий  время.

· Участвует  в проведении  утренней  гимнастики, физкультурных  занятий,  досугов,  праздников.

	Воспитатели
	· Проводят  утреннюю,  пальчиковую  гимнастику,  гимнастику  после  сна,  физкультурные  занятия,  досуги, физкультминутки, подвижные  игры, спортивные  упражнения, индивидуальную  работу  по  развитию  движений, закаливающие  мероприятия.

· Соблюдают  режим  дня.

· Следят  за  здоровьем  детей  и  их  эмоциональным  состоянием,  информируют  об  этом  медицинскую  сестру, заведующего, педагога-психолога.

· Следят  за  температурным  режимом,  искусственным  освещением, одеждой  детей.

· Проводят диагностику  двигательных  навыков  совместно  со старшим воспитателем.

· На  педагогических  советах  отчитываются  о  состоянии физического  развития детей  и  проведении  закаливающих  мероприятий.

· Проводят  просветительскую  работу  среди  родителей  и детей.



	Младшие   воспитатели
	· Организуют проветривание группы,  спальни, приемной, туалета.

· Соблюдают  санитарно-гигиенические требования при мытье посуды, уборке  в групповых  комнатах.

· Оказывает  помощь  воспитателю  в  закаливающих и оздоровительных мероприятиях

	Завхоз
	· Обеспечивает  правильную  работу  вентиляционных  установок.

· Своевременно  производит  замену  постельного  белья.

· Регулирует  тепловой  и воздушный  режим  детского  сада.

· Следит  за  состоянием   оборудования, здания, помещений, территории  во  избежание  травмоопасных  ситуаций.

· Контролирует  соблюдение правил  противопожарной  безопасности.

· 

	Повар
	· Своевременно  готовит  пищу  в  соответствии  с режимом  детского  сада.

· Проводит  доброкачественную  кулинарную  обработку  продуктов.

· Обеспечивает  строгое  соблюдение срока реализации  и условий хранения  продуктов.

· 

	Дворник
	· Содержит  в чистоте  участок  детского  сада  и  подходы  к  нему.

· Своевременно  убирает  снег  и сосульки  с  крыши.

· Следит  за  состоянием  ограждения  территории  детского  сада.

· 

	Сторож
	· Следит  за  дежурным освещением.

· Отвечает  за  противопожарную  безопасность  охраняемого  здания.


Формирование начальных представлений   о здоровом образе жизни.
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать.




Физическая  культура.
	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.).




3.7.  Развитие игровой деятельности.
Основные цели и задачи.
· Создание условий для развития игровой деятельности детей. 
· Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. 
· Развитие у детей интереса к различным видам игр. 
· Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).

· Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.

	Первая младшая группа

(от 2 до 3 лет)


	Сюжетно-ролевые игры. Учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешать друг другу.

Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители. Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью. Развивать предпосылки творчества.

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими группами. Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание).

Театрализованные игры. Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор).

Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм). Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками.

Создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых).

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. Учить собирать пирамидку (башенку) из 5–8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество

и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина).

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.);тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки

(игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).


3.8. Часть программы, формируемая ДОУ «Сказка».
В части, формируемой ДОУ «Сказка»,  используются рабочие программы, разработанные воспитателями ДОУ:

1. Рабочая программа воспитателя 1 младшей группы (2,3 года);

Программы дополнительного образования согласно приоритетному художественно-эстетическому направлению развития воспитанников

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (приоритетное).
· Рабочая программа педагога дополнительного образования «Изобразительная деятельность»;

· Рабочая программа музыкального руководителя «Музыкальная деятельность»;

ОО «Социально-коммуникативное развитие».
· Рабочая программа дополнительного образования «Карапуз» (2,3 года)  адаптивной направленности.

     3.9. Учебный план.
Перечень основных занятий на месяц
(при работе по пятидневной неделе)

	Базовый вид деятельности

	
	Первая младшая группа

	Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю

	Физическая культура на прогулке
	1 раз в неделю

	Познавательное развитие
	1 раз в неделю

	Развитие речи
	2 раза в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю

	Лепка
	1 раз в неделю

	Аппликация
	—

	Музыка
	2 раза в неделю

	ИТОГО
	10 занятий в неделю

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливаю​щих процедур
	ежедневно

	Гигиенические проце​дуры
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении ре​жимных моментов
	ежедневно

	Чтение художествен​ной литературы
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Самостоятельная де​ятельность детей в цен​трах развития
	ежедневно


Перечень основных занятий 
(при работе по пятидневной неделе)

	Направления развития
	Виды непосредственной образовательной деятельности
	1 мл.

	
	
	Кол-во минут в неделю

	Познавательное

развитие
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	10

	
	Формирование элементарных математических представлений
	10

	
	Исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность
	10

	
	Ознакомление с природой
	10

	Речевое развитие


	Развитие речи
	10

	
	Обучение грамоте
	

	
	Коммуникация
	10

	Художественно-эстетическое развитие 
	Рисование
	10


	
	Аппликация
	10

	
	Лепка 
	

	
	Музыка
	20

	Физическое развитие 
	Физическая культура
	30

	Итого:
	100

	Дополнительное образование
	

	Карапуз (адаптация)
	10


Начало НОД в группах – 09.00, 15.30.

Перерыв между НОД – 10 мин.

Продолжительность НОД:

	№
	Группа
	Время
	Количество занятий в день

	1
	1 младшая группа
	10 мин
	2 


Организация летней оздоровительной работы с 01.06. – 31.08.

Периодичность проведения родительских  собраний:
1 собрание – сентябрь-октябрь

2 собрание – январь-февраль

3 собрание – апрель – май

 Праздничные мероприятия и развлечения /ответственные
1.09 – День знаний / воспитатели

27.09 – День дошкольного работника/ воспитатели

9(21) – Праздник Урожая – Осенины – благодарение Матери-Земли / музыкальный работник
1.10 – День пожилых людей / воспитатели

4.10 – День народного единства / воспитатели
Последнее воскресенье – День матери / воспитатели
Солнцеворот/декабрь / инструктор по физической культуре
7.01 – Рождество воспитатели

11.01-День города / воспитатели

23.02 – День защитника Отечества / инструктор по физической культуре
8.03 – Международный женский день / музыкальный работник

Масленица – встреча весны / логопед

1.04 – День смеха. / логопед
7.04 – Всемирный день здоровья / инструктор по физической культуре
12.04 – День космонавтики / воспитатели

22.04 – Международный день Земли./ логопед

30.04 – День пожарной охраны / воспитатели
9.05 – День Победы / воспитатели
1.06 – Международный день защиты детей / музыкальный работник

12.06 – День России / воспитатели
7.07 – День Ивана Купала / воспитатели

8.07 – День семьи/ воспитатели
1(14) – 1-ый Спас «Медовый/ воспитатели»; 6(19) 2-ой Спас «Яблочный» / воспитатели
16(29) 3-ий Спас «Хлебный» / воспитатели
День шахтера / воспитатели 
4. Перспективное планирование
Образовательная область «Физическое воспитание».
	Физическая культура
	Здоровье

	Сентябрь

	1 неделя  1 занятие
	1 неделя

	1. Построение стайкой.

2. Ходьба стайкой за инструктором с имитацией движений персонажей русской народной сказки «Колобок».

3. Бег обычной стайкой («Колобок укатился от зайца, лисы и т. д.»).

4. ОРУ «Колобок» (в положении на животе перекатывание несколько раз в одну, потом в другую сторону).

5. Ходьба между предметами.

6. Прыжки на всей ступне с подниманием на носки (пружинка).

7. Прокатывание мяча (колобка) одной рукой.

8. Упражнение «Доползи до кубика и поставь его на другой кубик» (дети строят башенку для колобка).

9. Подвижная игра «Догонялки» с персонажами русской народной сказки «Колобок» (под музыкальную композицию «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджанян)
	1. Целевая прогулка по территории детского сада «Порадуемся солнышку».

2. Приучение детей к мы​тью рук после рисования, лепки, перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.

3. Дидактическая игра «Расскажи и покажи»

(воспитатель предлагает детям показать колобку, где у них глазки, ушки, носик, язычок и т. д.).

 4. Игровые ситуации «Оденем куклу на прогулку», «Причешем куклу», «Накормим куклу», «Кукла заболела». 

 5. Изобразительная деятельность «Украсим носовой платочек» (воспитатель объясняет детям назначение носового платка, предлагает украсить платки (квадратные листы бумаги) узором)



	1 неделя 2 занятие
	

	1. Построение стайкой. 

2. Ходьба стайкой за инструктором с одновременным собиранием маленьких мячей («яблок»). 

3. Бег стайкой под музыкальную композицию «Дождик» (муз. и сл. Е. Макшанцевой). 

4. ОРУ с маленькими мячами. 

5. Ходьба между скакалками, выложенными на ковре в виде прямоугольников («грядок»). 

6. Прыжки на всей ступне с работой рук (имитация срывания фруктов с веток деревьев). 

7. Упражнение «Прокати мяч («капусту») под стойку». 

8. Ползание на средних четвереньках по прямой (3-4 м). 

9. Подвижная игра «По тропинке» с проговариванием строк: «По тропинке мы пройдем и немножко отдохнем!»
	

	1 неделя 3 занятие
	

	1. Построение врассыпную. 

2. Ходьба врассыпную по залу с одновременным собиранием осенних листочков с ковра. 

3. Бег врассыпную по залу с листочками под музыку С. Майкапара «Осенью». 

4. ОРУ с листочками. 

5. Ходьба между предметами («лужи», вырезанные из картона). 

6. Прыжки на всей ступне с подниманием на носки («пружинка»). 

7. Катание мяча двумя руками. 

8. Ползание на средних четвереньках по прямой (3-4 м). 

9. Подвижная игра «Солнышко и дождик»
	

	2 неделя 4 занятие
	2 неделя

	1. Построение врассыпную. 

2. Чередование ходьбы врассыпную с ходьбой стайкой, бега врассыпную с бегом в обусловленное место по сигналу. 

3. ОРУ «Забавные птички» под музыку Г. Фрида «Птички» (вступление). 

4. Ходьба между предметами. 

5. Прыжки на двух ногах на месте с широкими махами руками (имитация взмаха крыльев). 

6. Катание мяча двумя руками с ритмичным проговариванием русской народной песенки «Чики, чики, чики...». 

7. Ползание на средних четвереньках (3-4 м). 

8. Подвижная игра «Птички, летите ко мне»
	1. Выполнение игровых действий по подражанию «Где же наши ручки?». 

2. Дыхательное упражнение «Часики». 

3. Гимнастика после сна «Потягушки-потягушеньки». 

4. Игра на прогулке «Вертушки» (детям предлагается подуть на вертушки или подставить их ветру).

5. Беседа с родителями об организации двигательной активности детей. 

6. Обучение детей поряд​ку одевания и раздевания; при небольшой помощи взрослого учить снимать одежду, обувь. 

7. Самомассаж (детям предлагается погладить свои ладошки, локотки, плечи, коленки, живот).

8. Игровая ситуация «У куклы заболел зуб». 

9. Лепка яблок для кукол



	2 неделя 5 занятие
	

	1. Ходьба стайкой и врассыпную (во время ходьбы дети должны найти в зале кукол и взять по одной). 

2. Бег врассыпную, стайкой с куклами под нём. нар. плясовую мелодию «Пляска с куклами». 

3. ОРУ с куклами. 

4. Ходьба за инструктором по периметру зала (во время ходьбы дети кладут кукол в корзину, стоящую на пути).

5. Упражнения с большим мячом (захват двумя руками с боков). 

6. Ползание на ладонях и коленях. 

7. Подвижная игра «К куклам в гости». 

8. Пальчиковая гимнастика «Ладушки»
	

	2 неделя 6 занятие
	

	1. Ходьба стайкой и врассыпную ( во время ходьбы дети берут погремушки, лежащие на ковре (по одной)). 

2. Бег врассыпную, стайкой с погремушками под музыкальную композицию «Наша погремушка» (муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой). 

3. ОРУ с погремушками. 

4. Прыжки на двух ногах на месте. 

5. Упражнение с большим мячом (брать, держать, переносить, класть, держа двумя руками с боков). 

6. Подлезание под натянутую веревку (высота 50 см), не задевая погремушки, привязанные к веревке. 

7. Подвижная игра «Достань погремушку». 

8. Двигательное упражнение: дети проговаривают отрывок из стихотворения А. Барто «Погремушка» и ритмично отстукивают погремушкой по ладони
	

	3 неделя 7 занятие
	3 неделя

	1. Ходьба стайкой и врассыпную под укр. нар. мелодию «Стукалка» (во время ходьбы дети поднимают с ковра гим​настические палочки длиной около 50 см). 

2. Бег вокруг палочки (дети кладут палочку возле себя и обегают ее несколько раз). 

3. ОРУ с палочками. 

4. Ходьба с перешагиванием через «кочки» (мешочки с песком). 

5. Катание мяча двумя руками инструктору с ритмичным проговариванием строк: «Погуляем мы в лесу, встретим рыжую лису, волка серого, зайку смелого». 

6. Построение в круг при помощи инструктора. 

7. Подвижная игра «По тропинке». 

8. Игра малой подвижности «Лесные жучки»
	1. Приучение к мытью рук и умыванию с одновременным прослушиванием русской народной песенки «Водичка, водичка...». 

2. Дыхательное упражне​ние «Подуем на ладошки». 

3. Гимнастика для глаз (дети следят глазами за предметом). 

4. Самомассаж (дети поглаживают щеки, уши, нос, шею).



	3 неделя 8 занятие
	

	1. Ходьба стайкой и врассыпную с имитацией движений лисы, волка, медведя. 

2. Бег врассыпную, стайкой с имитацией жужжания пчсл. 

3. ОРУ без предметов. 

4. Ходьба по дорожке между двумя шнурами (ширина 40 см, длина -2 м). 

5. Прыжки на двух ногах на месте под музыкальную композицию «Зайка» (рус. нар. мелодия в обр. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель).

6. Ползание на ладонях и коленях, перелаз через бревно, лежащее на полу. 

7. Подвижная игра «Через ручеек». 

8. Пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу»
	

	3 неделя 9 занятие
	

	1. Ходьба и бег подгруппами и всей группой под музыкальную композицию «Марш и бег» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель). 

2. ОРУ с пластмассовыми гантелями. 

3. Упражнение на равновесие «Пройди по веревочке». 

4. Прыжки на двух ногах на месте. 

5. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 3-4 м). 

6. Ловля мяча, брошенного инструктором с расстояния 50-100 см (каждый ребенок ловит мяч после того, как услы​шит свое имя). 

7. Подвижная игра «Достань флажок»
	

	4 неделя 10 занятие
	4 неделя

	1. Ходьба подгруппами с небольшими мягкими игрушками в руках. 

2. Бег подгруппой в прямом направлении. 

3. ОРУ с игрушками. 

4. Ходьба по прямой дорожке (расстояние 2-3 м); складывание игрушек в корзину, находящуюся в конце дорожки. 

5. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед под укр. нар. мелодию «Гопачок» в обр. М. Раухвергера. 

6. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 3-4 м). 

7. Катание мяча двумя руками с ритмичным проговариванием стихотворения А. Барто «Мячик». 

8. Подвижная игра «Догони мяч!»
	1. Учить детей правильно держать ложку во время еды. 

2. Дыхательные упражне​ния «Подуем на бабочку». 

3. Гимнастика для глаз (дети следят глазами за предметом). 

4. Мытье рук прохладной водой. 

5. Инсценировка русской народной песенки «Ладушки». 

6. Ритмическая гимнастика под музыкальную композицию «Вот как мы умеем» (муз. Е.Тиличеевой, сл. Н. Френкель). 7. Игровая ситуация «Научим куклу Катю пользоваться платочком»

	4 неделя 11 занятие
	

	1. Ходьба парами с флажком в свободной руке. 

2. Бег всей группой с размахиванием флажком над головой. 

3. ОРУ с флажками. 

4. Игра «Сравни флажки» (каждому ребенку предлагается найти самый большой или самый маленький флажок и принести его инструктору). 

5. Прыжки на двух ногах на месте под русскую народную песню «Пружинка». 

6. Ползание по доске, лежащей на полу. 

7. Катание мяча одной рукой воспитателю.

8. Подвижная игра «Достань флажок»
	

	4 неделя 12 занятие
	

	1. Ходьба подгруппами и всей группой (во время ходьбы дети берут по одному кубику с ковра). 

2. Бег вокруг кубика. 

3. ОРУ с кубиками. 

4. Ходьба по прямой дорожке (расстояние 2-3 м). 

5. Игры «Какого цвета кубик?», «Строим башню» (дети под руководством инструктора ставят кубики один на дру​гой». 

6. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед. 

7. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 3-4 м). 

8. Игра малой подвижности «Стань высоким, как башенка». 

9. Подвижная игра «Бегите ко мне»
	

	Октябрь

	1неделя 1 занятие
	1 неделя

	1. Построение в колонну по одному (с проговариванием отрывка из сказки «Репка»: «.. .дедка за репку, бабка за дед​ку, внучка за Жучку...» и т. д.). 

2. Ходьба в колонне друг за другом по зрительной ориентации. 

3. Бег в колонне друг за другом по зрительной ориентации под музыкальное сопровождение («Веселая песенка», муз. А. Филиппенко). 

4. ОРУ с небольшими мячами в руках». 

5. Ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2 м). 

6. Прыжки на двух ногах на месте с поворотом вокруг себя. 

7. Катание мяча двумя руками (с проговариванием слов из сказки «Репка»: «...тянут, потянут, вытянуть не могут...»). 

8. Подвижная игра «Доползи до репки (мяча)». 

9. Релаксация «Ох, устали мы тянуть, дайте-ка нам отдохнуть!» (самомассаж с расслаблением; перекатываются на бок, на живот, потягиваются, встают)
	1. Целевая прогулка по территории детского сада «Деревья - наши друзья». 

2. Приучение детей к по​рядку одевания и раздевания на примере куклы. 

3. Дидактическая игра «Расскажи и покажи» (воспитатель предлагает детям показать части те​ла: живот, руки, ноги, шея). 

4. Игровые ситуации «Уложим куклу спать», «Кукла танцует», «Накормим куклу», «Кукла собирается в гости».



	1 неделя 2 занятие
	

	1. Построение в колонну друг за другом. 

2. Ходьба в колонне друг за другом по зрительной ориентации. 

3. Бег на носках. 

4. ОРУ «Соберем урожай». 

5. Ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2 м) с проговариванием строк: «Вышли мишки погулять, сладкого меда поискать».

6. Прыжки на двух ногах на месте «Достань до яблока». 

7. Прокатывание мяча двумя руками под дугу с проговариванием строк: «Под веточкой пролезали, с земли груши со​бирали». 

8. Упражнение «Проползи по доске». 

9. Подвижная игра «Донеси урожай до корзинки»
	

	1 неделя 3 занятие
	

	1. Построение в колонну друг за другом с проговариванием строк: «В лес пошли мы погулять, свежим воздухом ды​шать». 

2. Ходьба врассыпную. 

3. Бег в колонне. 

4. ОРУ «Поиграем со зверятами». 

5. Ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2 м). 

6. Отбивание мяча об пол (дети сидят на ковре, держат двумя руками мяч) под музыкальное сопровождение («Дож​дик» (муз. Г. Лобачевой)). 

7. Ползание за катящимся предметом. 

8. Подвижная игра «В гости к зверятам» (имитация повадок животных)
	

	2 неделя 4 занятие
	2 неделя

	1. Построение в колонну друг за другом. 

2. Ходьба в колонне друг за другом на носках по зрительным ориентирам. 

3. Бег в колонне, не отставая и не перегоняя товарищей (по зрительным ориентирам). 

4. ОРУ «Зарядка для рук». 

5. Ходьба по доске. 

6. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед. 

7. Прокатывание мяча двумя руками перед собой с проговариванием русской народной потешки «Поехали, поеха​ли...». 

8. Подвижная игра «Не наступи». 

9. Дыхательное упражнение « Подуем на ладошки»
	1. Выполнение игровых действий по подражанию «Где же наши ручки?». 

2. Дыхательное упражне​ние «Пузыри». 

3. Гимнастика после сна «Потягушки-потягушеньки». 

4. Игра на прогулке «Султанчики» (детям предла​гается подуть на султанчики (узкие ленты или полосы бумаги, целлофана, прикрепленные на палочке)



	2 неделя 5 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом по краю зала. 

2. Бег друг за другом по краю зала под музыкальное сопровождение «Догонялки» (муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджанян). 

3. ОРУ с предметами.

4. Ходьба по дорожке (ширина - 40 см, длина 4-6 м). 

5. Броски большого мяча воспитателю двумя руками снизу. 

6. Ползание (3 м) с перелезанием через скамейку. 

7. Подвижная игра «Воробышки и автомобиль». 

8. Пальчиковая гимнастика «Ладушки» с проговариванием одноименной русской народной потешки
	

	2 неделя 6 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом по краю зала. 

2. Бег друг за другом по краю зала. 

3. ОРУ с большим мячом. 

4. Ходьба по доске, лежащей на ковре, с проговариванием стихотворения А. Барто «Бычок». 

5. Перебрасывание большого мяча через шнур (высота - 50 см). 

6. Прыжки на месте на двух ногах под музыкальное сопровождение «Где ты, зайка?», рус. нар. мелодия, обр. Е. Тиличеевой. 

7. Подвижная игра «Не наступи на линию». 

8. Малоподвижная игра «Ладошки»
	

	3 неделя 7 занятие
	3 неделя

	1. Ходьба друг за другом по краю зала. 

2. Бег друг за другом по краю зала. 

3. ОРУ с бубнами под рус. нар. мелодию «Бубен». 

4. Ходьба на носочках. 

5. Бросание большого мяча в корзину с расстояния 1,5 м. 

6. Ползание (3 м) с подлезанием под шнур (высота- 50 см). 

7. Подвижная игра «Будь осторожен». 

8. Дыхательное упражнение «Часики»
	1. Целевая прогулка по территории детского сада «Осенние листочки». 2. Приучение детей к пра​вильному одеванию оде​жды и обуви, аккуратно​му складыванию снятой одежды в определенном порядке. 3. Самомассаж (дети по​глаживают свои пальчики и ладони). 4. Пальчиковая гимнасти​ка «Мой мизинчик, где ты был?»



	3 неделя 8 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом по краю зала. 

2. Бег друг за другом по краю зала. 

3. ОРУ с большим мячом. 

4. Ходьба друг за другом с перестроением в круг под музыкальное сопровождение «Марш» (муз. М. Раухвергера). 

5. Повороты вправо-влево с передачей большого мяча. 

6. Ползание (4 м) с подлезанием под дугу (высота 50 см). 

7. Подвижная игра «Где звенит?». 

8. Малоподвижная игра «Поговорим»
	

	3 неделя 9 занятие
	

	1. Ходьба парами под музыкальное сопровождение «Погуляем» (муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой). 

2. Бег в прямом направлении. 

3. ОРУ с погремушками. 

4. Ходьба по доске. 

5. Прыжки через шнур (линию). 

6. Ползание по доске. 

7. Подвижная игра (с ходьбой и бегом) «Принеси предмет» (дети выбирают предмет по определенному признаку, ко​торый назовет педагог)
	

	4 неделя 10 занятие
	4 неделя

	1. Ходьба друг за другом по краю зала. 

2. Бег друг за другом по краю зала. 

3. ОРУ с кубиками. 

4. Ходьба на носочках. 

5. Перебрасывание большого мяча через шнур (высота — 50 см). 

6. Прыжки на месте на двух ногах. 

7. Подвижная игра «Птички летают» под музыку Г. Фрида «Птички» (вступление). 

8. Игровое упражнение с малой подвижностью «Отодвинь кубики» (мячом сдвигать заборчик из 4 кубиков)
	1. Выполнение игровых действий по подражанию «Где же наши ручки?». 2. Дыхательное упражне​ние «Часики». 3. Гимнастика после сна «Потягушки-потягушеньки». 4. Беседа с родителями об организации режима для детей. 5. Самомассаж (детям предлагается погладить свои ладошки, локотки, плечи, коленки, живот). 6. Игровая ситуация «У куклы заболел живот»



	4 неделя 11 занятие
	

	1. Построение в колонну друг за другом. 

2. Ходьба врассыпную под рус. нар. мелодию «Полянка» в обр. Г. Фрида. 

3. Бег в колонне. 

4. ОРУ без предметов. 

5. Ходьба с перешагиванием через мешочки с песком. 

6. Прыжки через препятствие из мешочков с песком. 

7. Подвижная игра «Где звенит?». 

8. Пальчиковая гимнастика «Оладушки» с проговариванием одноименной русской народной потешки. 

9. Дыхательное упражнение «Ветер»
	

	4 неделя 12 занятие
	

	1. Построение в колонну друг за другом. 

2. Ходьба в колонне друг за другом на носках по зрительным ориентирам. 

3. Бег в колонне, не отставая и не перегоняя товарищей (по зрительным ориентирам) под музыкальное сопровожде​ние («Веселая песенка», муз. А. Филиппенко). 

4. ОРУ без предметов. 

5. Ходьба на носочках. 

6. Ползание (4 м) с подлезанием под дугу (высота 50 см). 

7. Подвижная игра «Птички в гнездышках». 

8. Дыхательное упражнение «Поезд»
	

	Ноябрь

	1 неделя 1 занятие
	1 неделя

	1. Построение врассыпную под музыкальное сопровождение («Полянка», рус. нар. мелодия, обр. Г. Фрида).

2. Ходьба врассыпную под музыкальное сопровождение («Полянка», рус. нар. мелодия, обр. Г. Фрида).

3. Бег врассыпную под музыкальное сопровождение («Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой).

4. ОРУ «Мы как воробышки».

5. Ходьба по извилистой дорожке.

6. Прыжки на двух ногах.

7. Игра с небольшим мячом «Попади в обруч».

8. Ползание по скамейке.

9. Подвижная игра «Воробышки и кот»
	1. Целевая прогулка по территории детского сада «Наблюдение заптицами».2. Приучение детей к мытью рук после рисования ,лепки, перед едой,  насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.

3. Отгадывание загадки:

Нескучаюшки-подружки

Днем и ночью вместе.

Если делают ватрушки -

Обе будут в тесте!

(Руки.)

4. Игра малой подвижности «Вот помощники мои, их как хочешь поверни...»

	1 неделя 2 занятие
	

	1. Построение в колонну друг за другом.

2. Ходьба в колонне.

3. Бег в колонне друг за другом с ускорением и замедлением темпа.

4. ОРУ «Мы как воробышки».

5. Ходьба по извилистой дорожке (ширина 25-30 см).

6. Прыжки на двух ногах на месте в паре.

7. Игра «Поменяйтесь флажками» (дети берут флажки желтого и красного цвета и «гуляют» с ними по залу; по сиг-

налу педагога и под его руководством меняются флажками друг с другом (красный на желтый, желтый на красный)).

8. Ползание по доске на средних четвереньках (по «мосту»).

9. Подвижная игра «Воробышки и кот»
	

	1 неделя 3 занятие
	

	1. Построение в колонну друг за другом.

2. Ходьба в колонне друг за другом с имитацией движений птиц (по показу педагога).

3. Бег в колонне друг за другом.

4. ОРУ «Падают, падают листья».

5. Ходьба по извилистой дорожке (ширина 25-30 см).

6. Упражнение «Подпрыгни выше».

7. Прокатывание небольшого мяча между двумя листочками.

8. Ползание по доске на средних четвереньках (по «мосту»).

9. Подвижная игра «Птички»


	

	2 неделя 4 занятие
	2 неделя

	1. Построение в колонну парами.

2. Ходьба в колонне парами.

3. Бег в колонне парами.

4. ОРУ с шишками.

5. Упражнение «Перейди болото по островкам».

6. Прыжки вверх на месте с целью достать предмет.

7. Прокатывание мяча друг другу.

8. Ползание по доске на средних четвереньках (по «мосту»).

9. Подвижная игра «Лесные жучки»
	1. Учить детей правильно держать ложку во время еды.

2. Дидактическая игра «Как беречь наши руки?».

3. Гимнастика для глаз (дети следят глазами за предметом).

4. Мытье рук прохладной водой.

5. Инсценировка русской народной потешки «Идет коза рогатая...».

6. Ритмическая гимнастика под музыкальную композицию «Бубен», рус.

нар. мелодия, сл. Е. Макшанцевой

	2 неделя 5 занятие
	

	1. Ходьба и бег друг за другом.

2. Ходьба врассыпную (во время ходьбы дети собирают разбросанные по залу шишки, затем сравнивают их количе-

ство: у кого одна шишка, а у кого - много).

3. Ходьба друг за другом с проговариванием стихотворных строк «По лесочку погуляли - шишек много мы собрали».

4. ОРУ без предметов.

5. Ползание на ладонях и ступнях, ладонях и коленях.

6. Полуприседания и прыжки на месте на двух ногах.

7. Подлезание под дугу (высота - 40 см).

8. Подвижная игра «Перешагни через палку».

9. Пальчиковая гимнастика «Играем с пальчиками»
	

	2 неделя 6 занятие
	

	1. Ходьба и бег друг за другом.

2. Ходьба врассыпную.

3. Ходьба друг за другом.

4. ОРУ с флажками (перед выполнением упражнения детям предлагается выбрать только красные флажки).

5. Бросание маленького мяча одной рукой через шнур (высота - 40 см) стоя на коленях и ползание за мячом на ладонях и коленях.

6. Прыжки на месте на двух ногах («Мы подпрыгнем высоко, чтобы видеть далеко»).

7. Подвижная игра «Обезьянки».

8. Дыхательное упражнение «Подуем на осенние листочки»


	

	3 неделя 7 занятие
	3 неделя

	1. Ходьба и бег друг за другом под музыкальное сопровождение («Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель).

2. Ходьба врассыпную.

3. Ходьба друг за другом.

4. ОРУ с мешочками.

5. Бросание мешочков вдаль правой и левой рукой («Добрось до мишки»).

6. Перепрыгивание через шнуры, лежащие на полу («Перепрыгни сначала через короткий ручеек, а теперь через

длинный»).

7. Ходьба по доске, лежащей на полу.

8. Подвижная игра «Солнышко и дождик».

9. Дыхательное упражнение «Дудочка»
	1. Выполнение игровых действий по подражанию «Где же наши ручки?».

2. Дыхательное упражнение «Часики».

3. Гимнастика после сна «Потягушки - потягушеньки».

4. Игра на прогулке «Вертушки» (детям предлагается подуть на вертушки

или подставить их ветру).

5. Элементы одевания и раздевания (при небольшой помощи взрослого

учить снимать одежду, обувь).

6. Беседа с родителями об организации двигательной активности детей.

7. Обучение детей порядку

	3 неделя 8 занятие
	

	1. Ходьба и бег друг за другом.

2. Ходьба врассыпную.

3. Ходьба друг за другом (игра «Поезд»).

4. ОРУ с погремушками в сопровождении музыки А. Филиппенко «Погремушки».

5. Перебрасывание мешочков правой и левой рукой через шнур (высота- 50 см).

6. Игра «Доползи до погремушки».

7. Ходьба с перешагиванием через восемь последовательно расположенных шнуров, лежащих на ковре («Перешагни

через ручейки»).

8. Подвижная игра «Птички летают».

9. Игра «Позвони в колокольчик»
	

	3 неделя 9 занятие
	

	1. Ходьба по кругу, взявшись за руки.

2. Бег друг за другом под музыку (на выбор педагога).

3. Кружение в медленном темпе.

4. Прыжки на двух ногах через шнур (линию).

5. ОРУ с мячами.

6. Подлезание под воротца.

7. Катание мяча двумя руками сидя (расстояние 50-100 см).

8. Подвижная игра с ходьбой и бегом «По тропинке»


	

	4 неделя 10 занятие
	4 неделя

	1. Ходьба подгруппами. 

2. Бег в медленном темпе (в течение 30-40 секунд). 

3. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см). 

4. ОРУ с погремушками. 

5. Прыжки на двух ногах через шнур (линию). 

6. Перелезание через бревно. 

7. Катание мяча двумя руками. 

8. Подвижная игра (с ходьбой и бегом) «Птички в гнездышках»
	1. Целевая прогулка по территории детского сада «Что изменилось на улице?».

 2. Дидактическая игра «Оденем куклу на прогулку» (ознакомление с сезонной (зимней) одеждой на примере куклы). 

3. Сюжетная игра «Покатаем куклу на санках» (объяснить правила безопасности при катании на санках). 

4. Лепка витаминов для игрушек (учить скатывать шарики из комочков пластилина)



	4 неделя 11 занятие
	

	1. Ходьба с изменением темпа. 

2. Бег в прямом направлении. 

3. Ходьба по доске. 

4. ОРУ с платочками. 

5. Прыжки вверх с касанием предмета (находящегося на 10-15 см выше поднятой руки). 

6. Перелезание через бревно. 

7. Бросание мяча вперед двумя руками снизу. 

8. Подвижная игра с подпрыгиванием «Мой веселый звонкий мяч» в сопровождении музыкальной композиции «Пружинка» (русская народная мелодия в обр. Т. Ломовой)
	

	4 неделя 12 занятие
	

	. Ходьба по кругу, взявшись за руки. 

2. Бег в медленном темпе (в течение 30-40 секунд). 

3. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см). 

4. ОРУ с кубиками (после выполнения упражнений дети поочередно кладут кубики друг на друга, образуя башню). 

5. Прыжки на двух ногах. 

6. Перелезание через бревно. 

7. Катание мяча двумя руками сидя (расстояние 50-100 см)


	

	Декабрь

	1 неделя 1 занятие
	1 неделя

	1. Построение в колонну парами. 

2. Ходьба с высоким подниманием колена в колонне парами. 

3. Бег в колонне парами, чередующийся с бегом врассыпную, с музыкальным сопровождением («Парная пляска», муз. М. Раухвергера).

4. ОРУ «Пушистые цыплята». 

5. Ходьба по шнуру прямо. 

6. Прыжки вверх с места с целью достать предмет. 

7. Прокатывание мяча друг другу. 

8. Подвижные игры «Наседка и цыплята», «Цыплята и кот» (с использованием шапочек-масок с изображением цып​лят)
	1. Целевая прогулка по территории детского сада «Что изменилось на улице?».

2. Дидактическая игра «Оденем куклу на прогулку» (ознакомление с се​зонной (зимней) одеждой на примере куклы). 

3. Сюжетная игра «Покатаем куклу на санках» (объяснить правила безопасности при катании на санках).

4. Лепка витаминов для игрушек (учить скатывать шарики из комочков пластилина). 

5. Дыхательные упражне​ния «Надуем шарик», «Сдуем снежинки с ладошки»



	1неделя  2 занятие
	

	1. Построение в колонну с перестроением в пары, стоя на месте. 

2. Ходьба парами с высоким подниманием колена и взмахом рук. 

3. Бег в колонне парами, чередующийся с бегом врассыпную. 

4. ОРУ «Пушистые цыплята» (с использованием шапочек-масок с изображением цыплят). 

5. Ходьба по шнуру прямо (во время ходьбы дети произносят звукоподражания «Пи-пи-пи!»). 

6. Прыжки вверх с места с целью достать предмет. 

7. Прокатывание мяча друг другу. 

8. Ползание под препятствием (высота ЗСМО см). 

9. Подвижная игра «Цыплята и кот»
	

	1 неделя 3 занятие
	

	1. Построение в шеренгу и равнение по линии с поворотом в колонну друг за другом. 

2. Ходьба в колонне по кругу (взявшись за руки) со сменой направления по сигналу. 

3. Бег по кругу (взявшись за руки) со сменой направления по сигналу. 

4. ОРУ «Веселые петушки» (с использованием шапочек-масок, изображающих петушков). 

5. Ходьба по шнуру зигзагом. 

6. Прыжки в высоту с места. 

7. Бросание мяча вперед снизу. 

8. Ползание под препятствием (высота 30-40 см). 

9. Подвижная игра «Петушки». 

10. Ритмичное проговаривание русской народной потешки « Петушок, петушок...», сопряженное с хлопками в ладоши


	

	2 неделя 4 занятие
	2 неделя

	1. Построение парами. 

2. Ходьба парами с высоким подниманием колена и взмахом рук. 

3. Игра «Пробеги с вертушкой». 

4. ОРУ «Веселые петушки». 

5. Ходьба по узенькой и широкой дорожке (предложить детям сравнить дорожки по ширине, уточнить, по какой до​рожке удобней идти).

6. Спрыгивание с высоты (со скамейки, высота 10 см) (знакомить с понятиями «высоко - низко»). 

7. Бросание мяча вперед снизу (побуждать детей проговаривать речевую конструкцию «далеко бросил мяч»). 

8. Ползание под препятствием (высота 30-40 см). 

9. Подвижная игра «Мой веселый звонкий мяч...»
	1. Выполнение игровых действий по подражанию «Что мы делаем на ули​це?». 

2. Дыхательное упражне​ние «Снежинки».

3. Гимнастика после сна «Потягушки-потягушеньки».
 4. Игры на прогулке с вертушками, султанчи​ками, погремушками.
 5. Беседа с родителями об организации двигательной активности детей. 

6. Самомассаж (детям предлагается погладить свои ладошки, локотки, плечи, коленки, живот). 

7. Приучение детей к культурно-гигиеническим процедурам (умываться, мыть руки, одеваться по погоде, аккуратно есть)



	2 неделя 5 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом с остановкой по сигналу (педагог использует для сигнала бубен, погремушку или дудочку). 

2. Ползание друг за другом на ладонях и коленях (имитация движений животных). 

3. Бег врассыпную. 

4. Ходьба друг за другом в сопровождении музыки Н. Метлова «Поезд». 

5. Перестроение в круг при помощи педагога. 

6. ОРУ без предметов. 

7. Упражнение «Докати мяч до стены» (расстояние 2 м). 

8. Прыжки на двух ногах из обруча в обруч (2 обруча). 

9. Ходьба на носках. 

10. Подвижная игра «Мяч в кругу». 

11. Пальчиковая гимнастика «Оладушки»
	

	2 неделя 6 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом с остановкой по сигналу (педагог использует для сигнала звучащую игрушку или музы​кальный инструмент). 

2. Ползание друг за другом на ладонях и коленях. 

3. Бег врассыпную. 

4. Ходьба друг за другом. 

5. Перестроение в круг при помощи педагога. 

6. ОРУ с большим мячом. 

7. Прокатывание большого и маленького мячей в ворота шириной 60 см с расстояния 1 м (детям предлагается срав​нить большой и маленький мячи, уточнить, какой мяч легче прокатить через ворота). 

8. Бег за мячом. 

9. Прыжки из одного обруча в другой, выпрыгивание из последнего обруча. 

10. Малоподвижная игра «Петушок»


	

	3 неделя 7 занятие
	3 неделя

	1. Ходьба друг за другом с остановкой по требованию педагога. 

2. Ползание друг за другом на ладонях и коленях (проговаривание звукоподражаний, имитирующих собаку, кошку). 

3. Бег врассыпную. 

4. Ходьба друг за другом в сопровождении музыки М. Раухвергера «Марш». 

5. Перестроение в круг при помощи педагога.

6. ОРУ без предметов. 

7. Прокатывание маленького мяча вдаль, ползание за ним и возвращение шагом по дорожке шириной 40 см. 

8. Подвижная игра «Доползи до погремушки». 

9. Дыхательное упражнение «Самолет»
	1. Выполнение действий по подражанию «Что мы делаем в группе?». 

2. Дыхательное упражнение «Пузыри».

3. Гимнастика после сна «Потягушки-потягушеньки».

 4. Игра на прогулке с природным материалом (шишками, желудями, крупными семенами растений и т. д.). 

5. Беседа с родителями об организации закалива​ния детей в домашних условиях. 

6. Рассматривание карти​нок с изображением зимней одежды и обуви, обсуждение значения теплых вещей зимой. 

7. Самомассаж после про​гулки: детям предлагается размять руками стопы и пальцы ног, потереть коленки



	3 неделя 8 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом с остановкой по требованию педагога. 

2. Ползание друг за другом на ладонях и коленях. 

3. Бег врассыпную в сопровождении музыки А. Филиппенко «Веселая песенка». 

4. Ходьба друг за другом. 

5. Перестроение в круг при помощи педагога. 

6. ОРУ с малым мячом. 

7. Ходьба по гимнастической скамейке. 

8. Подлезание под четыре последовательно расположенные дуги (высота - 40 см). 

9. Ходьба врассыпную с остановкой и подпрыгиванием на месте по зрительному сигналу (педагог использует фла​жок, платок или знак яркого цвета). 

10. Подвижная игра «Принеси предмет». 

11. Игра средней подвижности «Поезд»
	

	3неделя 9 занятие
	

	1. Ходьба с изменением темпа в сопровождении музыкальной композиции «Тихо - громко» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского). 

2. Бег в прямом направлении. 

3. Ходьба по доске. 

4. ОРУ с погремушкой. 

5. Прыжки на двух ногах через шнур. 

6. Ползание по наклонной доске. 

7. Бросание мяча вперед двумя руками снизу. 

8. Подвижная игра (с ходьбой и бегом) «Догоните меня!». 

9. Проговаривание стихотворных строк, сопряженное с действиями, соответствующими тексту: Белый снег пушистый в воздухе кружится И на землю тихо падает, ложится


	

	4 неделя 10 занятие
	4 неделя

	1. Ходьба с переходом на бег и наоборот. 

2. Бег в прямом направлении с музыкальным сопровождением (на выбор педагога). 

3. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см). 

4. ОРУ со стульчиком. 

5. Прыжки на двух ногах. 

6. Перелезание через бревно.

7. Бросание мяча вперед двумя руками от груди. 

8. Подвижная игра (на ориентировку в пространстве) «Найди флажок»


	1. Приучение к мытью рук и умыванию с одно​временным прослушива​нием русской народной песенки «Водичка, во​дичка. ..».

2. Дыхательное упражне​ние «Согреем ладошки». 

3. Гимнастика для глаз (дети следят глазами за предметом). 

4. Ходьба босиком по ребристым дорожкам.
 5. Ритмическая гимнасти​ка под музыкальную ком​позицию «Упражнения со снежками» (муз. Г. Финаровского)



	4 неделя 11 занятие
	

	1. Ходьба с изменением направления. 

2. Бег с изменением темпа. 

3. Кружение в медленном темпе в сопровождении музыки Т. Ломовой «Вальс снежинок». 

4. ОРУ с кубиками (после выполнения упражнений дети ставят кубики на пол друг за другом, образуя длинную це​почку). 

5. Прыжки на двух ногах на месте. 

6. Подлезание под веревку (высота 30—40 см). 

7. Катание мяча одной рукой педагогу. 

8. Подвижная игра с ходьбой и бегом «Кто тише?»


	

	4 неделя 12 занятие
	

	1. Ходьба с переходом на бег и наоборот. 

2. Бег с изменением темпа. 

3. Игра «По ровненькой дорожке». 

4. ОРУ с флажками (после выполнения упражнений детям предлагается назвать цвет флажков). 

5. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед. 

6. Ползание по наклонной доске. 

7. Бросание мяча вперед двумя руками от груди. 

8. Подвижная игра (с разнообразными движениями и пением) «Поезд»


	

	Январь

	1 неделя 1 занятие
	1 неделя

	1. Построение в шеренгу, равнение по зрительным ориентирам с поворотом в колонне. 

2. Ходьба в колонне друг за другом. 

3. Бег в колонне друг за другом в медленном темпе (30-40 с, расстояние до 80 м). 

4. Упражнения с платочками под музыкальное сопровождение «Прилетела птичка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Ост​ровского). 

5. Перешагивание через препятствие из кубиков, которое дети строят по образцу (высота 10-15 см). 

6. Спрыгивание с высоты (со скамейки, высота 15 см; побуждать детей проговаривать слова «высоко», «низко»). 

7. Бросание мяча вперед снизу. 

8. Подвижные игры «Наседка и цыплята» (с использованием шапочек-масок с изображением цыплят и курицы), «Ав​томобиль»
	1. Выполнение игровых действий по подражанию: «согреем ручки», «потопаем ногами» и т. д. 

2. Дыхательное упражне​ние «Снежинки». 

3. Выполнение гимнасти​ки после сна «Потягушки-потягушеньки». 

4. Игры на прогулке с пластмассовыми лопатками и формочками.

5. Беседа с родителями об организации двига​тельной активности детей. 

6. Самомассаж (детям предлагается погладить свои ладошки, локотки, плечи, коленки, живот). 

7. Приучение детей к самостоятельному мытью рук по мере загрязнения и перед едой. Насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем



	1 неделя 2 занятие
	

	1. Построение в шеренгу по одному с перестроением в круг по ориентиру под музыкальное сопровождение («Марш», муз. Т. Ломовой). 

2. Ходьба в колонне с ускорением и замедлением темпа. 

3. Упражнения «Пробеги с вертушкой», «Дотянись до великана», «Брось дальше». 

4. Перешагивание через препятствие из кирпичиков, которое дети строят по образцу (высота 10-15 см). 

5. Спрыгивание с высоты вниз (высота - 15 см). 

6. Проползание между ножками стула произвольным способом. 

7. Подвижная игра «Самолеты» (побуждать детей длительно произносить звук [у] во время игры)
	

	1 неделя 3 занятие
	

	1. Построение в шеренгу с перестроением по ориентиру. 

2. Ходьба в колонне с остановкой по требованию педагога. 

3. Бег в колонне с остановкой по сигналу (в качестве сигнала педагог использует звуки любых музыкальных инстру​ментов). 

4. Упражнение «Поиграем с разноцветными мячами» (у детей уточняется цвет мячей), «Зайки» (подпрыгивание на двух ногах). 

5. Перешагивание через препятствие (10-15 см). 

6. Бросание мяча от груди. 

7. Проползание между ножками стула. 

8. Подвижная игра «Мой веселый звонкий мяч» (побуждать детей проговаривать отрывок из стихотворения С. Маршака «Мяч»)


	

	2 неделя 4 занятие
	2 неделя

	1. Построение в шеренгу с перестроением в круг по ориентиру под музыкальное сопровождение («Марш», муз. Е. Тиличеевой). 

2. Ходьба в колонне с остановкой по сигналу (в качестве сигнала педагог использует звучащие игрушки). 

3. Бег в колонне с остановкой по требованию педагога. 

4. Упражнения «Поиграем с разноцветными мячами», «Не наступи в лужу» (развитие ориентировки в пространстве)». 5. Прыжки через короткие и длинные линии (сравнение линий по длине). 

6. Бросание мяча от груди. 

7. Проползание в обруч, расположенный вертикально к полу, не касаясь руками пола. 

8. Подвижная игра «Мой веселый звонкий мяч»
	1. Выполнение ритмических действий по подражанию под музыку (на усмотрение педагога). 

2. Дыхательное упражне​ние «Дудочка». 

3. Гимнастика после сна «Потягушки-потягушеньки». 

4. Подвижные игры на прогулке «Заинька», «Автомобиль», «Догонялки с персонажами».



	2 неделя 5 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом по периметру зала. 

2. Бег врассыпную с остановкой по сигналу педагога. 

3. Ходьба на носочках. 

4. Перестроение в круг при помощи педагога.

5. ОРУ без предметов. 

6. Ползание на ладонях и ступнях. 

7. Бросание большого мяча через шнур (высота - 70 см) с расстояния 1 м (закрепление понятий «высоко», «далеко», «большой»). 

8. Подлезание под шнур в ограниченное пространство (между свисающими со шнура ленточками). 

9. Подвижная игра «Мой веселый звонкий мяч». 

10. Игра средней подвижности «Цыплята» (с использованием шапочек-масок с изображением цыплят)


	

	2 неделя 6 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом по периметру зала под музыкальное сопровождение («Бодрый шаг», муз. В. Герчик). 

2. Бег врассыпную с остановкой по сигналу (в качестве сигнала педагог использует звучащую игрушку). 

3. Ходьба на носочках.

4. Перестроение в круг при помощи воспитателя. 

5. ОРУ без предметов. 

6. Ползание на ладонях и ступнях. 

7. Бросание большого мяча через шнур (высота 70 см) с расстояния 1 м. 

8. Подлезание под шнур в ограниченное пространство (между свисающими со шнура ленточками). 

9. Подвижная игра «Мой веселый звонкий мяч». 

10. Игра средней подвижности «Цыплята»


	

	3 неделя 7 занятие
	3 неделя

	1. Ходьба друг за другом по краю зала в музыкальном сопровождении (русская народная мелодия «Топ-топ»). 

2. Бег врассыпную с остановкой по сигналу (звучанию музыкального инструмента). 

3. Ходьба на носочках. 

4. Перестроение в круг при помощи воспитателя. 

5. ОРУ с флажками (уточнить у детей цвет флажков). 

6. Ползание на ладонях и коленях друг за другом. 

7. Прыжки в длину с места через дорожки разной ширины - 10 см и 5 см (предложить детям сравнить дорожки). 

8. Ползание на ладонях и коленях по доске, положенной на пол. 

9. Подвижная игра «Попади в воротца». 

10. Дыхательное упражнение «Каша кипит»
	1. Приучение детей к использованию индивидуальных предметов(носовой платок, салфетка, полотенце, расческа, горшок). 

2. Дидактическая игра «Как беречь наши ноги?». 

3. Гимнастика для глаз (дети смотрят на маленький круг, прикрепленный на окно, а затем вдаль). 

4. Мытье рук и лица про​хладной водой.



	3 неделя 8 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом по периметру зала. 

2. Бег врассыпную с остановкой на сигнал. 

3. Ходьба на носочках.

4. Перестроение в круг при помощи воспитателя. 

5. ОРУ без предметов. 

6. Ходьба врассыпную с остановкой и полуприседом по сигналу. 

7. Бросание мяча из положения стоя на коленях. 

8. Пролезание на ладонях и коленях в тоннель. 

9. Подвижная игра «Найди флажок». 

10. Игра средней подвижности «Курочка-хохлатка» (с использованием шапочек-масок с изображением курицы и цы​плят)
	

	3 неделя 9 занятие
	

	1. Ходьба врассыпную в сопровождении русской народной мелодии «Перетопы». 

2. Бег с изменением темпа по сигналу (хлопок в ладоши). 

3. Кружение в медленном темпе (с предметом в руках). 

4. ОРУ без предметов. 

5. Прыжки на двух ногах. 

6. Подлезание под веревку (высота 40-30 см). 

7. Бросание мяча друг другу. 

8. Подвижная игра с ходьбой и бегом «Воробышки и автомобиль». 

9. «Упражнения со снежками» (русская народная мелодия)


	

	4 неделя 10 занятие
	4 неделя

	1. Ходьба с изменением направления по зрительному ориентиру. 

2. Бег в колонне по одному. 

3. Ходьба по прямой дорожке (расстояние 3-4 м). 

4. ОРУ с мешочком (после выполнения упражнений дети складывают все мешочки в одном месте и отвечают на во​прос: сколько мешочков?). 

5. Прыжки вверх с касанием предмета (находящегося на 10-15 см выше поднятой руки). 

6. Ползание по наклонной доске. 

7. Катание мяча двумя руками стоя (расстояние 50-100 см). 

8. Подвижная игра с ходьбой и бегом «Птички» с музыкальным сопровождением («Птица и птенчики», муз. Е. Тили-чеевой)
	1. Целевая прогулка по территории детского сада «Порадуемся снегу». 

2. Приучение детей к мытью рук после рисования, лепки, перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 

3. Дидактическая игра «Расскажи и покажи» (воспитатель предлагает детям показать, где у куклы глазки, ушки, носик, руки, ноги, живот и т. д.).



	4 неделя 11 занятие
	

	1. Ходьба с переходом на бег и наоборот. 

2. Бег в колонне по одному. 

3. Ходьба по гимнастической скамейке. 

4. ОРУ со стульчиком.

5. Прыжки на двух ногах на месте (дети имитируют движения зайца). 

6. Подлезание под воротца. 

7. Бросание мяча двумя руками из-за головы. 

8. Подвижная игра на ориентировку в пространстве «Где звенит?»
	

	4 неделя 12 занятие
	

	1. Ходьба врассыпную (во время ходьбы дети собирают «снежки» с пола и складывают их в общую коробку). 

2. Бег в колонне по одному. 

3. Кружение в медленном темпе с игрушкой в руках под музыкальную композицию «Спи, мой мишка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского). 

4. ОРУ с мячом. 

5. Перелезание через бревно. 

6. Катание мяча двумя руками стоя (расстояние 50-100 см). 7. Подвижная игра (с ходьбой и бегом) «Догоните мяч!»
	

	Февраль

	1 неделя 1 занятие
	1 неделя

	1. Перемена мест в строю. 

2. Ходьба врассыпную на носках. 

3. Бег врассыпную на носках. 

4. ОРУ «Мышки» (с использованием шапочек-масок с изображением мышек). 

5. Ходьба из обруча в обруч в сопровождении музыкальной композиции «Муравьишка» (муз. 3. Компанейца). 

6. Прыжки через веревку. 

7. Бросание мяча от груди (побуждать детей использовать речевую конструкцию «далеко бросил мяч»). 

8. Подвижные игры «Наседка и цыплята», «Кот и мыши»
	1. Целевая прогулка по территории детского сада «Какая погода на улице?». 

2. Приучение детей к правильному надеванию одежды и обуви, аккуратному складыванию снятой одежды в определенном порядке. 

3. Игра средней подвижности «Карусель» (дети берутся за концы лент круглой «карусели», идут по кругу, ускоряя или замедляя темп по сигналу педагога). 

4. Дидактическая игра «Как беречь свое здоровье»
(педагог показывает детям иллюстрации с изображе​нием детей, нарушающих правила здоровьесбережения, предлагает детям расс​казать об изображенном, объясняет, что следует делать, чтобы не навредить своему здоровью)

	1 неделя 2 занятие
	

	1. Перемена мест в строю. 

2. Ходьба врассыпную на носках. 

3. Бег врассыпную на носках. 

4. ОРУ с цветами в сопровождении музыки Е. Макшанцевой «Упражнения с цветами». 

5. Ходьба из обруча в обруч. 

6. Прыжки в длину через две линии (расстояние 10-30 см). 

7. Подбрасывание мяча вверх и ловля двумя руками (побуждать детей использовать в речи понятие «высоко»). 

8. Перелезание через бревно. 

9. Подвижная игра «Кот и мыши» (с использованием шапочек-масок с изображением кота и мышек)
	

	1 неделя 3 занятие
	

	1. Построение в шеренгу с перестроением в круг. 

2. Ходьба на носках, поднимая колени («по сугробам»), перешагивая через препятствие. 

3. Бег стайкой по кругу с ускорением и замедлением. 

4. Упражнения «Встречи животных в лесу» (имитация движений зайца, волка, медведя, лисы). 

5. Ходьба из обруча в обруч. 

6. Упражнение «Подпрыгни повыше». 

7. Бросание мяча из-за головы. 

8. Перелезание через бревно.

9. Подвижная игра «Самолеты» (побуждать детей длительно произносить звук [у])


	

	2 неделя 4 занятие
	2 неделя

	1. Свободное построение. 

2. Ходьба на носках, на внешней стороне стопы. 

3. Упражнение «Пробеги и не сбей кегли». 

4. Отгадывание загадок о животных, имитация движений животных. 

5. Упражнение «По ступенькам» (дети совместно с воспитателем строят ступеньки из крупного деревянного строи​тельного материала).

6. Прыжки на двух ногах (по дорожке длиной до 2 м). 

7. Бросание мяча из-за головы. 

8. Перелезание через бревно (высота 20 см). 

9. Подвижная игра «Волшебная дудочка» (дудочка играет - все пляшут, перестает играть - все замирают, удерживая равновесие)
	1. Дидактическая игра «Для чего нужны глаза, уши...» (формирование представления о назначении каждого органа: глаза - смотреть, уши - слушать, нос - нюхать и т. д.).

2. Дыхательная гимнастика «Вдох - выдох». 

3. Мытье рук и лица прохладной водой. 

4. Игра «Купание Наташи» (музыкально-двигательный показ действий купания куклы под пение воспитателя («Наташе, Наташе таз...», рус. нар. мелодия, сл. Н. Френкель). 5. Целевая прогулка «Физкультура на улице» (дети

выполняют простейшие движения по показу педагога). 

6. Ознакомление с правилами гигиены: нужно мыть руки водой с мылом несколько раз в день; нужно причесываться, вытирать нос платком, аккуратно есть ложкой



	2 неделя 5 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом. 

2. Бег врассыпную с остановкой и подпрыгиванием по зрительному сигналу (карточка определенного цвета). 

3. Ходьба врассыпную с выполнением заданий: «Подойдите ко мне», «Бегите ко мне», «Ползите ко мне». 

4. Перестроение в круг. 

5. ОРУ без предметов. 

6. Прыжки в длину (перепрыгивание «ручейка» шириной 15 см). 

7. Бросание маленького мяча в корзину, расположенную в кругу. 

8. Ходьба по гимнастической скамейке и схождение с нее. 

9. Подвижная игра «Целься вернее». 

10. Пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу»
	

	2 неделя 6 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом. 

2. Бег врассыпную с остановкой и подпрыгиванием по сигналу (звучащая игрушка). 

3. Ходьба врассыпную с выполнением заданий: «Подойдите ко мне», «Бегите ко мне», «Ползите ко мне». 

4. Перестроение в круг. 

5. ОРУ с султанчиками. 

6. Прыжки на двух ногах через последовательно расположенные гимнастические палки. 

7. Бросание маленького мяча вдаль одной рукой. 

8. Бег за мячом. 

9. Подвижная игра «Зайка беленький сидит». 

10. Игра малой подвижности «На кого я похож?»


	

	3 неделя 7 занятие
	3 неделя

	1. Ходьба друг за другом. 

2. Бег врассыпную с остановкой и подпрыгиванием по сигналу (хлопок в ладоши). 

3. Ходьба врассыпную с выполнением заданий: «Подойдите ко мне», «Бегите ко мне», «Ползите ко мне». 

4. Перестроение в круг. 

5. Игра-исследование «Где погремушка?» (на громкую музыку дети гремят погремушками, на тихую - прячут погре​мушки за спину).

6. ОРУ без предметов. 

7. Прыжки через дорожку шириной 15 см. 

8. Ходьба по гимнастической скамейке. 

9. Подвижная игра «Через ручеек»


	1. Дыхательное упражнение «Паровозик» (побуждать детей произносить звукоподражание «туту!»). 

2. Ходьба босиком по «тропе здоровья». 

3. Ознакомление с прави​лами здоровьесбережения: нельзя ходить боси​ком по острым предме​там; летом нужно зака​лять ноги, бегая по песку босиком; каждый день нужно мыть ноги).

4. Выполнение упражне​ний для предупреждения плоскостопия: ходьба на носках, ходьба по палке, перекатывание левой и правой стопой поочеред​но теннисного мячика.

 5. Исполнение музыкально-ритмических движений под плясовую песенку «Уж я топну ногой...»

	3 неделя 8 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом. 

2. Бег врассыпную с остановкой и подпрыгиванием по сигналу. 

3. Ходьба врассыпную с выполнением заданий: «Подойдите ко мне», «Бегите ко мне», «Ползите ко мне». 

4. Перестроение в круг. 

5. ОРУ с погремушками. 

6. Бросание большого мяча вдаль от груди двумя руками из положения стоя. 

7. Бег за мячом. 

8. Подвижная игра «Флажок». 

9. Игра средней подвижности «Колпачок»
	

	3 неделя 9 занятие
	

	1. Ходьба парами. 

2. Бег друг за другом. 

3. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м), с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см). 

4. ОРУ без предметов. 

5. Прыжки через две параллельные линии (10-30 см). 

6. Лазание по лестнице-стремянке вверх и вниз (высота 1,5 м). 

7. Бросание мяча через шнур, натянутый на уровне груди (с расстояния 1-1,5 м). 

8. Подвижная игра с ходьбой и бегом «Перешагни палку»


	

	4 неделя 10 занятие
	4 неделя

	1. Ходьба парами. 

2. Бег в прямом направлении. 

3. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м), с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см) с музыкальным сопровождением (русская народная мелодия в обр. Т. Ломовой «Сапожки»). 

4. ОРУ с мячом. 

5. Прыжки вверх с касанием предмета (находящегося на 10-15 см выше поднятой руки). 

6. Лазание по наклонной доске, приподнятой одним концом (на высоту 20-30 см). 

7. Ловля мяча, брошенного воспитателем (с расстояния 50-100 см). 

8. Подвижная игра «Воробышки и автомобиль»


	1. Чтение и инсценировка стихотворения И. Саксон​ской «Где мой пальчик». 2. Выполнение упражне​ний для пальцев: «Кулач​ки», «Встряхивание», «Пальчики здороваются», «Массаж пальцев», «Счет пальцев». 3. Беседа-рассуждение «Зачем нужны руки?». 

4. Дидактическая игра «Чудесный мешочек». 

5. Игра-забава «Жмурки». 

6. Игра «Надуй шарик». 

7. Гимнастика для языч​ка: цоканье языком, как лошадка; длительное про​изнесение звука «д-д-д»; «Погладим зубки» (кончиком языка упереться в нёбо, а затем водить им по острому краю верхних и нижних зубов)



	4 неделя 11 занятие
	

	1. Ходьба с изменением направления по зрительному ориентиру. 

2. Бег между двумя шнурами (расстояние между ними 25-30 см). 

3. Ходьба по гимнастической скамейке. 

4. ОРУ без предметов. 

5. Прыжки в длину с места с отталкиванием двумя ногами. 

6. Лазание по лестнице-стремянке вверх и вниз (высота 1,5 м; побуждать детей использовать в речи слова «вверх», «вниз»). 

7. Бросание мяча через шнур, натянутый на уровне груди (с расстояния 1-1,5 м). 

8. Подвижная игра с ходьбой и бегом «По тропинке»


	

	4 неделя 12 занятие
	

	1. Ходьба парами. 

2. Бег между двумя шнурами (расстояние между ними 25-30 см). 

3. Ходьба по прямой дорожке (расстояние Ъ-А м). 

4. ОРУ с ленточками (уточнить у детей цвета ленточек). 

5. Прыжки в длину с места с отталкиванием, двумя ногами. 

6. Бросание мяча двумя руками из-за головы. 

7. Подвижная игра с ходьбой и бегом «Птички в гнездышках» с музыкальным сопровождением («Птица и птенчики», муз. Е. Тиличеевой)
	

	Март

	1 неделя 1 занятие
	1 неделя

	1. Перестроение из шеренги в круг.

2. Ходьба по кругу (взявшись за руки) со сменой направления по зрительному сигналу.

3. Бег по кругу (взявшись за руки) со сменой направления по сигналу в сопровождении музыкальной композиции «Веселая песенка» (муз. Г. Левкодимова, сл. И. Черницкой).

4. ОРУ с мячом (уточнить у детей, какой мяч (большой или маленький, тяжелый или легкий, какого цвета)).

5. Ходьба из обруча в обруч с мячом в руках.

6. Прыжки на двух ногах с мячом в руках (до 2 м).

7. Бросание мяча из-за головы.

8. Игры «Проползи по бревну».

9. Подвижная игра «Брось и догони»


	1. Игра «Сбей пирамиду»(прокатывание мяча в пирамиду из двух кубиков, построенную детьми под руководством педагога).

2. Ходьба по корригирующим дорожкам.

3. Анкетирование родителей по организации двигательной активности де-тей  дома.

4. Ходьба по территории детского сада.

5. Гимнастика в постели после сна.

6. Дидактическая игра «В какие игры играют на улице?» (педагог показы-

вает детям инвентарь для прогулок и предлагает рассказать, как можно играть с этими предметами).

7. Подвижные игры «Птички в гнездышках», «Мыши и кот», «Трамвай»

	1 неделя 2 занятие
	

	1. Перестроение из шеренги в круг.

2. Ходьба по кругу (взявшись за руки) со сменой направления по сигналу (звучащая игрушка).

3. Бег по кругу (взявшись за руки) со сменой направления по сигналу.

4. ОРУ с мячом.

5. Ходьба с мячом в руках (дети переступают через препятствия из кубиков, построенные под руководством педагога).

6. Прыжки на двух ногах с мячом в руках (до 2 м).

7. Игра «Поймай мяч».

8. Подтягивание на скамейке в положении лежа на животе.

9. Подвижная игра «Пузырь»

	

	1 неделя 3 занятие
	

	1. Перестроение из колонны в шеренгу и наоборот.

2. Ходьба по наклонной горизонтальной поверхности с перешагиванием через «камешки», «канавки».

3. Бег с ускорением и замедлением темпа.

4. Перекат на живот и обратно с мячом в руках.

5. Ходьба из обруча в обруч, руки за головой.

6. Игра «Допрыгни!».

7. Ловля мяча, брошенного инструктором (расстояние 100 см).

8. Подтягивание на скамейке в положении лежа на животе.

9. «Игра с бубном» (муз. Г. Фрида)


	

	2 неделя 4 занятие
	2 неделя

	1. Перестроение из шеренги в круг.

2. Ходьба с перешагиванием через препятствия из кубиков.

3. Бег «Перемена мест».

4. Упражнения с флажками (уточнить у детей цвет флажков).

5. Ходьба по ребристой доске.

6. Прыжки со сменой положения ног.

7. Ловля мяча, брошенного инструктором.

8. Игра «Собачки» (имитация движений собаки в сопровождении песни «Собачка Жучка» (муз. Н. Кукловской, сл. Н. Федорченко).

9. Подтягивание на скамейке в положении лежа на животе.

10. Подвижная игра «Где звенит?» (с колокольчиком)
	1. Дыхательные упражнения «Паровозик», «Бабочки».

2. Подвижная игра «Сбей кеглю».

3. Ходьба по массажным коврикам.

4. Игра «Перенеси больше предметов»(перенести кубики на свой стул).

5. Консультация для родителей  «Меры предосторожности при ОРЗ».

6. Подлезание под стулья разной величины, высоты; под палку, положен-

ную на спинки двух стульев.

7. Игра-путешествие по территории детского сада с преодолением препят-

ствий: перешагивание ямок, огибание луж, ходьба по бровкам.

8. Самомассаж ручными массажерами

	2 неделя 5 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом, врассыпную, парами.

2. Бег врассыпную.

3. Ходьба в сопровождении музыкальной композиции «Солнышко» (муз. Н. Лукониной).

4. Перестроение в круг.

5. ОРУ без предметов.

6. Перешагивание через шесть палок, лежащих на полу на расстоянии 15 см друг от друга.

7. Ползание по гимнастической скамейке.

8. Бросание большого мяча вдаль от груди.

9. Подвижная игра «Поезд» (побуждать детей произносить звукоподражание «Ту-ту!» с разной громкостью).

10. Пальчиковая гимнастика «Пальчик о пальчик»
	

	2 неделя 6 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом, врассыпную, парами.

2. Бег врассыпную.

3. Ходьба.

4. Перестроение в круг.

5. ОРУ с обручем.

6. Ползание к шнуру, натянутому на высоте 50 см, подлезание под него.

7. Подъем на 1-ю ступеньку гимнастической лестницы и спуск с нее.

8. Бросание большого мяча («Добрось до стены») на расстояние 2 м.

9. Подвижная игра «Мой веселый звонкий мяч».

10. Игра «Принеси мяч (большой и малый)»

	

	3 неделя 7 занятие
	3 неделя

	1. Ходьба друг за другом, врассыпную, парами.

2. Бег врассыпную.

3. Ходьба.

4. Перестроение в круг.

5. ОРУ без предметов.

6. Прыжки через дорожку, лежащую на ковре (ширина 15 см).

7. Лазание по гимнастической лестнице.

8. Ходьба с изменением темпа по музыкальному сигналу (бубен или погремушка).

9. Подвижная игра «Целься вернее».

10. Дыхательное упражнение «Бульканье»
	1. Дидактическая игра  «Что мы надеваем на ноги?» (детям предлагается

найти среди картинок с изображением разных предметов обувь).

2. Упражнение для предупреждения плоскостопия «Дорожки» (дети хо-

дят босиком по специальным дорожкам: на одной пришиты карандаши, на

второй — пробки от пластиковых бутылок, на третьей - квадратами

вшитый горох).

3. Беседа «Как беречь свои ноги».

4. Зарядка для ног с проговариванием русской народной потешки «Еду,

еду к бабе, к деду...».

5. Дыхательные упражнения «Надуем шарик», «Гуси шипят», «Насос»

	3 неделя 8 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом, врассыпную, парами.

2. Бег врассыпную.

3. Ходьба.

4. Перестроение в круг.

5. ОРУ с большими мячами.

6. Прыжки из обруча в обруч, расположенные вплотную друг к другу.

7. Ползание по гимнастической скамейке на ладонях и коленях.

8. Прохождение через тоннель (наклониться).

9. Подвижная игра «Обезьянки».

10. Имитация движений животных (зайца и медведя) под музыкальную композицию «Зайцы и медведь» (муз. Т. Потапенко)

	

	3 неделя 9 занятие
	

	1. Ходьба с обхождением предметов.

2. Бег в колонне по одному.

3. Кружение в медленном темпе с предметом в руках под музыкальную композицию «Покружись и поклонись» (муз.

В. Герчик).

4. ОРУ с ленточками (уточнить у детей цвета ленточек).

5. Прыжки в высоту с места.

6. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке.

7. Метание мячей правой и левой рукой.

8. Подвижная игра с разнообразными движениями и пением «Заинька»


	

	4 неделя 10 занятие
	4 неделя

	1. Ходьба с переходом на бег и наоборот в сопровождении музыкальной композиции «Марш и бег» (муз. Е. Тиличеевой). 

2. Бег в прямом направлении. 

3. Ходьба по бревну (ширина 20-25 см). 

4. ОРУ без предметов. 

5. Прыжки через две параллельные линии (10-30 см). 

6. Лазанье по наклонной доске, приподнятой одним концом на высоту 20-30 см). 

7. Катание мяча двумя руками стоя, сидя (расстояние 50-100 см). 

8. Исполнение музыкально-ритмических движений под музыку М. Раухвергера «Прогулка и пляска». 

9. Подвижная игра с бросанием и ловлей мяча «Мяч в кругу»


	1. Игра «Сбей пирамиду» (прокатывание мяча в пирамиду из двух кубиков, построенную детьми под руководством педагога). 

2. Ходьба по корригирующим дорожкам.
 3. Анкетирование родителей по организации двигательной активности детей дома. 

4. Ходьба по территории детского сада. 

5. Гимнастика в постели после сна. 

6. Дидактическая игра «В какие игры играют на улице?» (педагог показывает детям инвентарь для прогулок и предлагает рассказать, как можно играть с этими предметами). 

7. Подвижные игры «Птички в гнездышках», «Мыши и кот», «Трамвай»



	4 неделя 11 занятие
	

	1. Ходьба с обхождением предметов (дети по просьбе педагога называют предметы, которые обходят). 

2. Бег в прямом направлении. 

3. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м), с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см).. 

4. ОРУ с флажками (уточнить у детей цвет флажков). 

5. Прыжки в длину с места с отталкиванием двумя ногами. 

6. Подлезание под веревку (высота ЗО^Ш см). 

7. Метание набивных мешочков правой и левой рукой. 

8. Подвижная игра с бегом «Принеси предмет»
	

	4 неделя 12 занятие
	

	1. Ходьба врассыпную. 

2. Бег между двумя шнурами (расстояние между ними 25-30 см). 

3. Ходьба по бревну (ширина 20-25 см). 

4. ОРУ с платочками под музыку (на усмотрение педагога). 

5. Игра «Мой веселый звонкий мяч». 

6. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке. 

7. Метание мячей правой и левой рукой. 

8. Подвижная игра с бегом «Птички летают»


	

	Апрель

	1 неделя 1 занятие
	1 неделя

	1. Музыкально-двигательная игра «Барабан» под музыку Д. Кабалевского «Барабан» (выполнение действия по по​строению на различение динамики). 

2. Ходьба с дополнительным заданием с остановкой по сигналу, поворот вокруг себя.

3. Бег в медленном темпе (30-40 с, расстояние до 80 м). 

4. Игра с солнечными зайчиками (педагог показывает зеркалом солнечных зайчиков, а дети их «ловят»). 

5. Ходьба с ящика на ящик (высота 10-15 см). 

6. Прыжки со сменой положения ног (ноги врозь - вместе). 

7. Перебрасывание мяча через веревку, находящуюся на уровне груди ребенка (расстояние 1-1,5 м). 

8. Лазание по гимнастической скамейке. 

9. Подвижная игра «Лошадки»
	1. Дыхательные упражне​ния «Петушок», «Паровоз». 2. Игра «Разбери крупу».

3. Ходьба по массажным коврикам. 

4. Игровые действия «Доползи до зайки», прыжки - «Достань до зайки». 

5. Консультация для родителей «Организация двигательного досуга детей на прогулке». 

6. Подлезание под доской, положенной на спинки стульев разной высоты. 

7. Ходьба боком по шнуру, расположенному по кругу. 8. Подъем и спуск по ступенькам лестницы (уточнить у детей правила безопасности при подъеме и спуске с лестницы). 

9. Броски большого мяча в корзину, расстояние 1,5 м



	1 неделя 2 занятие
	

	1. Музыкально-двигательная игра «Барабан» под музыку Г. Фрида «Барабан» (выполнение действий по построению на различение динамики). 

2. Ходьба с дополнительным заданием (с остановкой по сигналу), поворот вокруг себя. 

3. Бег в медленном темпе (30^0 с, расстояние до 80 м). 

4. Игра с солнечными зайчиками (педагог показывает зеркалом солнечных зайчиков, а дети их «ловят»). 

5. Ходьба с ящика на ящик (высота 10-15 см). 

6. Прыжки со сменой положения ног (врозь - вместе). 

7. Удар мяча о стену (или щит) и ловля его двумя руками. 

8. Лазание по лестнице-стремянке и спуск с нее. 

9. Игра с прыжками «Заинька» (с использованием шапочек-масок с изображением зайцев)


	

	1 неделя 3 занятие
	

	1. Построение в шеренгу по флажку-сигналу того или иного цвета. 

2. Ходьба с высоким подниманием колен. 

3. Бег со сменой темпа по звуковому сигналу (бубен, погремушка или дудочка). 

4. Игра с «волшебной палочкой» (педагог взмахивает «волшебной палочкой» и называет действие, которое должны выполнить дети). 

5. Ходьба с ящика на ящик (высота 10-15 см). 

6. Перебрасывание мяча через веревку, находящуюся на уровне груди ребенка (расстояние 1-1,5 м). 

7. Лазание по лестнице-стремянке и спуск с нее. 

8. Подвижная игра «Лошадки»


	

	2 неделя 4 занятие
	2 неделя

	1. Построение в круг по флажку-сигналу определенного цвета. 

2. Ходьба приставным шагом. 

3. Бег со сменой темпа по сигналу. 

4. Игра с «волшебной палочкой» (педагог взмахивает «волшебной палочкой» и называет действие, которое должны выполнить дети).

5. Игра «Прыжки из кружка в кружок». 

6. Прямой галоп. 

7. Бросание предметов в цель (расстояние 1 м) одной рукой. 

8. Лазание по лестнице-стремянке и спуск с нее. 

9. Подвижная игра «Лошадки»
	1. Выполнение ритмиче​ских движений, соответ​ствующих тексту стихо​творения «Мишка косо​лапый по лесу идет...».

2. Дидактическая игра «Выбери одежду для кук​лы Андрюши и куклы Катюши» (используются картинки с изображением одежды). 

3. Пальчиковая гимнастика «Оладушки». 

4. Игровая ситуация: воспитатель и доктор Айболит объясняют детям, почему нужно мыть овощи и фрукты. 

5. Малоподвижная игра «Поймай мяч». 

6. Гимнастика в постели. 

7. Ползание с подлезанием под препятствия (большой и маленький стул)



	2 неделя 5 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом с высоким подниманием коленей, на носочках (под украинскую народную мелодию в обр. Р. Леденева «Стукалка»). 

2. Бег по периметру площадки, врассыпную. 

3. Ходьба врассыпную. 

4. Перестроение в круг. 

5. ОРУ без предметов. 

6. Лазание по гимнастической стенке. 

7. Перелезание через гимнастическую скамейку. 

8. Подлезание под дугу высотой 40 см. 

9. Подвижная игра «Целься вернее». 

10. Пальчиковая гимнастика «Ладушки»


	

	2 неделя 6 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом с высоким подниманием коленей, на носочках. 

2. Бег по периметру площадки, врассыпную. 

3. Ходьба врассыпную в сопровождении песни «Солнышко» (русская народная мелодия в обр. М. Иорданского, слова народные). 

4. Перестроение в круг. 

5. ОРУ с султанчиками. 

6. Прыжки в длину с места через «ручеек» шириной 20 см. 

7. Подлезание под дугу высотой 50 см, под дугу высотой 40 см. 

8. Перелезание через гимнастическую скамейку. 

9. Подвижная игра «Воробышки и автомобиль». 

10. Словесно-двигательная игра «Наши уточки с утра...» с проговариванием одноименной русской народной потешки


	

	3 неделя 7 занятие
	3 неделя

	1. Ходьба друг за другом с высоким подниманием коленей, на носочках. 

2. Бег по краю площадки, врассыпную. 

3. Ходьба врассыпную.

4. Перестроение в круг; музыкально-ритмическая импровизация под музыку П. И. Чайковского «Апрель».

5. ОРУ без предметов.

6. Лазание по гимнастической стенке.

7. Ходьба через палки, расположенные на досках, лежащих на полу.

8. Бросание маленького мяча вдаль от плеча одной рукой.

9. Словесно-двигательная игра «Заинька, походи...» с проговариванием одноименной потешки.

10. Дыхательное упражнение «Надуем шарик»
	1. Чтение и инсценировка стихотворения Г. Сапгира «Кошка».

2. Выполнение упражнений для пальцев: «Кулачки», «Встряхивание»,

«Пальчики здороваются», «Массаж пальцев», «Счет пальцев».

3. Беседа-рассуждение «Зачем нужны ноги?».

4. Дидактическая игра «Чудесный мешочек».

5. Игра-забава «Зайчики пляшут».

6. Игровая ситуация «Купание куклы Кати».

7. Гимнастика для язычка: «Непослушный язычок» (покусать язык),

«Вкусное варенье» (облизать широким языком

верхнюю губу).

8. Лазание по гимнастической стенке (4-6 ступеней), бросание и ловля

большого и малого мячей(уточнить у детей вели-чину мячей, какой мяч

удобнее держать в руках)

	3 неделя 8 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом с высоким подниманием коленей, на носочках.

2. Бег по краю площадки, врассыпную.

3. Ходьба врассыпную.

4. Перестроение в круг.

5. ОРУ с малым мячом (уточнить у детей величину, цвет, форму мяча).

6. Прыжки вверх до игрушки, подвешенной на 10-15 см выше вытянутой руки ребенка.

7. Подлезание поочередно под дуги высотой 50 см, 40 см, под шнур 30 см.

8. Подвижная игра «Перешагни через палку».

9. Игра средней подвижности «К куклам в гости мы идем»
	

	3 неделя 9 занятие
	

	1. Ходьба с обхождением предметов.

2. Инсценировка считалки: 

На скамейке у окошка 

Кошка, глазки открывай,

Улеглась и дремлет кошка.

День зарядкой начинай.

3. Бег в колонне по одному.

4. ОРУ с погремушками.

5. Ходьба по гимнастической скамейке.

6. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 3-4 м).

7. Бросание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребенка.

8. Подвижная игра (на развитие ориентировки в пространстве) «Найди флажок»


	

	4 неделя 10 занятие
	4 неделя

	1. Ходьба приставным шагом вперед.

2. Бег друг за другом.

3. ОРУ с шишками.

4. Игра средней подвижности «Зайка серенький сидит».

5. Лазание по гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1,5 м) удобным способом.

6. Метание набивных мешочков правой и левой рукой. 

7. Оздоровительная ходьба: по ребристой доске, перешагивание через палки, лежащие на полу, ходьба на пятках, «змейкой», боком приставным шагом, проползание под дуги, легкий бег. 

8. Подвижная игра (с подпрыгиванием) «Через ручеек»


	1. Целевая прогулка по территории детского сада

«Что делают птицы и насекомые весной».

2. Приучение детей к правильному надеванию одежды и обуви, аккуратному складыванию снятой одежды в определенном порядке. 

3. Дидактическая игра «Как беречь свое здоровье» (педагог показывает иллюстрации с изображе​нием детей, нарушающих правила здоровьесбере-жения, предлагает рассказать об изображенном, объясняет, что следует делать, чтобы не навредить своему здоровью). 

4. Ходьба и бег босиком по ковру, перешагивание препятствий (из 2-3 ку​биков, составленных детьми в виде башенок)



	4 неделя 11 занятие
	

	1. Ходьба приставным шагом в стороны. 

2. Бег в колонне по одному. 

4. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см). 

5. Прыжки через шнур. 

6. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке. 

7. Бросание мяча через шнур, натянутый на уровне груди (с расстояния 1-1,5 м). 

8. ОРУ с флажками (уточнить у детей цвет флажков). 

9. «Прятки с платочками» (русская народная мелодия в обр. Р. Рустамова). 

10. Подвижная игра с бегом «По тропинке»


	

	4 неделя 12 занятие
	

	1. Ходьба парами под русскую народную мелодию в обр. М. Раухвергера «Маленький хоровод». 

2. Бег врассыпную. 

3. Ходьба по прямой дорожке (расстояние 3-4 м). 

4. Игра «Через ручеек». 

5. Лазание по гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1,5 м) удобным способом (побуждать детей использовать слова «вверх», «вниз»). 

6. Бросание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребенка. 

7. ОРУ с мячом (уточнить у детей величину и цвет мяча). 

8. Подвижная игра с разнообразными движениями и пением «Флажок»


	

	Май

	1 неделя 1 занятие
	1 неделя

	1. Размыкание и смыкание при построении обычным шагом. 

2. Ходьба по профилактической дорожке (предупреждение плоскостопия). 

3. Бег с дополнительным заданием: догонять убегающих. 

4. ОРУ «Игра с солнышком и ветерком» (на скамейке). 

5. Подъем на возвышение и спуск с него (высота до 25 см). 

6. Прямой галоп. 

7. Бросание предметов в цель (расстояние 1 м). 

8. Упражнение «Проползи и не задень». 

9. Подвижная игра «Солнышко и дождик»


	1. Приучение детей к использованию индивидуальных предметов(носовой платок, салфетка, полотенце, расческа, горшок). 

2. Дидактическая игра «Как беречь наши ноги и руки?».

3. Гимнастика для глаз (дети следят за предме​том, который педагог медленно передвигает в пространстве). 

4. Мытье рук и лица прохладной водой. 

5. Дидактическая игра «Разноцветные флажки» (педагог дает каждому ребенку выбрать и при​нести флажок определен​ного цвета). 

6. Импровизация «Танец с балалайками» (русская народная мелодия «Светит месяц»)



	1 неделя 2 занятие
	

	1. Размыкание и смыкание при построении обычным шагом. 

2. Ходьба по палке. 

3. Бег с дополнительным заданием: убегать от догоняющих. 

4. ОРУ «Игра с солнышком и ветерком» (на скамейке). 

5. Подъем на возвышение и спуск с него (высота до 25 см). 

6. Прямой галоп. 

7. Бросание предметов в цель (расстояние 1 м). 

8. Влезание на гимнастическую стенку удобным способом. 

9. Подвижная игра «Самолеты» в сопровождении музыкальной композиции «Самолет» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найде​новой)


	

	1 неделя 3 занятие
	

	1. Построение по команде инструктора. 

2. Ходьба приставным шагом вперед в сопровождении музыкальной композиции «Зашагали ножки» (муз. М. Раухвергера). 

3. Бег на скорость (расстояние до 10 м). 

4. ОРУ «Рыбаки». 

5. Подъем на возвышение и спуск с него (высота до 25 см). 

6. Прямой галоп. 

7. Метание на дальность правой и левой рукой (2,5-3 м). 

8. Влезание на гимнастическую стенку удобным способом. 

9. Подвижная игра «Воробышки и автомобиль»


	

	2 неделя 4 занятие
	2 неделя

	1. Построение по команде инструктора. 

2. Ходьба по толстому шнуру. 

3. Бег с указанием на игровой образ («Побежим тихо, как мышки» и т. п.). 

4. ОРУ «Упражнения с цветами» (муз. М. Раухвергера). 

5 Подъем на возвышение и спуск с него (высота до 25 см). 

6. Прыжки в длину с места. 

7. Метание на дальность правой и левой рукой (2,5-3 м).
	1. Выполнение игровых действий по подражанию «Где же наши ручки?». 

2. Дыхательное упражне​ние «Пчелка». 

3. Гимнастика после сна «Потягушки-потягушеньки».

4. Игра на прогулке «Вертушки» (детям предлагается подуть на вертушки или подставить их ветру).



	2 неделя 5 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом по периметру площадки, на носках, врассыпную. 

2. Бег друг за другом, врассыпную. 

3. Ходьба парами. 

4. ОРУ с большим мячом. 

5. Ходьба между мячами, расположенными в шахматном порядке.

6. Бросание большого мяча от груди двумя руками вдаль. 

7. Имитация движений зайца и кошки в сопровождении музыкальных композиций («Серый зайка умывается», муз. М. Красева; «Серенькая кошечка», муз. В. Витлина). 

8. Подвижная игра «Не наступи на линию». 

9. Пальчиковая гимнастика «Оладушки»
	

	2 неделя 6 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом по периметру площадки, на носках, врассыпную. 

2. Бег друг за другом, врассыпную. 

3. Ходьба парами. 

4. ОРУ «Зарядка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Мироновой). 

5. Бросание вдаль мешочка с песком через шнур, расположенный на высоте 1 м, с расстояния 1,5 м. 

6. Подлезание под шнур. 

7. Бег за мешочком. 

8. Подвижная игра «Воробышки и автомобиль». 

9. Игра малой подвижности «Петушок». 

10. Дыхательное упражнение «Пароход»


	

	3 неделя 7 занятие
	3 неделя

	1. Ходьба друг за другом по периметру площадки, на носках, врассыпную. 

2. Бег друг за другом, врассыпную. 

3. Ходьба парами. 

4. ОРУ «Игра с погремушками» (И. Кишко). 

5. Бросание мешочков в цель: высота 1 м, расстояние 1,5 м. 

6. Прокатывание мяча воспитателю с расстояния 1,5 м. 

7. Бег с мячом. 

8. Подвижная игра «Прокати мяч до стены». 

9. Дыхательное упражнение «Бабочка»

	1. Игра «Сбей башенку» (прокатывание мяча в ба​шенку из трех кубиков, построенную детьми под руководством педагога). 

2. Ходьба по корриги​рующим дорожкам. 

3. Дыхательные упражне​ния «Шар лопнул», «Ве​тер», «Подуем на шари​ки». 4. Ходьба по территории детского сада. 

5. Гимнастика в постели после сна. 

6. Дидактическая игра «Какие предметы нужны взрослым для работы?»
(педагог показывает предметы для работы по​вара, няни, дворника, па​рикмахера; дети называ​ют предметы и говорят, кому они принадлежат)

	3 неделя 8 занятие
	

	1. Ходьба друг за другом по периметру площадки, на носках, врассыпную. 

2. Бег друг за другом, врассыпную. 

3. Ходьба парами. 

4. ОРУ с султанчиками. 

5. Повороты вправо-влево с передачей мяча. 

6. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед. 

7. Бег между шнурами (ширина 30 см). 

8. Подвижная игра «Попади в воротца». 

9. Игра средней подвижности «Позвони в колокольчик»

	

	3 неделя 9 занятие
	

	1. Ходьба приставным шагом вперед. 

2. Бег в прямом направлении. 

3. Ходьба по гимнастической скамейке. 

4. ОРУ с шишками. 

5. Лазанье по наклонной доске, приподнятой одним концом на высоту 20-30 см. 

6. Метание предметов в горизонтальную цель двумя руками (правой и левой) с расстояния 1 м. 

7. Подвижная игра с бегом «Солнышко и дождик» (муз. М. Раухвергера). 

8. Дыхательная гимнастика (на усмотрение педагога)
	

	4 неделя 10 занятие
	4 неделя

	1. Ходьба приставным шагом в стороны. 

2. Бег с изменением направления. 

3. Ходьба по бревну (ширина 20-25 см).

4. ОРУ с кубиками; построение из кубиков поезда. 

5. Прыжки через две параллельные линии (10-30 см). 

6. Перелезание через бревно (ширина 20 см, длина 2-3 м). 

7. Бросание мяча двумя руками разными способами (из-за головы, от груди, снизу). 

8. Подвижная игра с бегом в воротца
	1. Путешествие по территории детского сада с преодолением подъемов на пригорок. 

2. Ходьба босиком по «Тропе здоровья». 

3. Ознакомление с правилами здоровьесбережения: нельзя ходить босиком по острым предметам; летом нужно закалять ноги, бегая по песку босиком; каждый день нужно мыть ноги).

 4. Выполнение упражне​ний для предупреждения плоскостопия: ходьба на носках, ходьба по палке, перекатывание левой и правой стопой поочередно теннисного мячика. 

5. Консультация для родителей по теме «Организация физкультурного досуга в кругу семьи в летний период»

	4 неделя 11 занятие
	

	1. Ходьба с переходом на бег и наоборот. 

2. Игра «Птички в гнездышках». 

3. Лазанье по гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1,5 м) удобным способом. 

4. ОРУ с кубиками. 

5. Ловля мяча, брошенного педагогом (с расстояния 50-100 см). 

6. Прокатывание мяча в маленькие и большие ворота с расстояния 1,5 м. 

7. Подвижная игра с разнообразными движениями и пением «Поезд». 

8. Дыхательное упражнение «Надуем пузик-арбузик»


	

	4 неделя 12 занятие
	

	1. Ходьба приставным шагом вперед. 

2. Бег в колонне по одному. 

3. Кружение в медленном темпе (с предметом в руках). 

4. Прыжки вверх с касанием предмета, находящегося на 10-15 см выше поднятой руки. 

5. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке. 

6. Метание предметов в горизонтальную цель двумя руками (правой и левой) с расстояния 1 м. 

7. Подвижная игра «Поезд». 

8. Дыхательное упражнение «Веселые пружинки»
	


Социально-коммуникативное развитие.
	Социализация
	Труд
	Безопасность

	Сентябрь  

	1 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Готовим обед».

2. Подвижные игры «Птички, летите ко мне», «Солнце и дождик».

3.Театрализованная игра «Концерт для игру​шек» (с использованием музыкальных инстру​ментов).

4. Дидактические игры «Найди мишку» (среди изображений разных игрушек дети находят мишек), «Найди домики для мишек» (дети со​относят по величине плоскостные фигурки до​миков и мишек).

5. Русская народная хороводная игра «Кто у нас хороший?».

6. Игровая ситуация «Помоги товарищу». 

7. Знакомство с членами семьи (учить называть свое имя и имена членов семьи). 

  8. Рисование «Красивая картинка для игрушек»
	1. Дидактические игры «Оденем куклу», «Уберем кукольную одежду на место».

2. Наведение порядка в групповой комнате перед выходом на прогулку.

3. Наблюдение на прогулке за старшими дошко​льниками, убирающими сухую траву с участка.

4. Выполнение поручений воспитателя (положи игрушку на полку, подними карандаш из-под сто​ла, сложи кубики в коробку и т. д.).

5. Знакомство с трудом няни, наблюдение за тем, как няня моет посуду, подметает пол и т. д.

6. Уход за комнатными растениями: дети под ру​ководством воспитателя рыхлят палочкой землю в цветочном горшке, наблюдают, как взрослые вытирают пыль с листочков, поливают цветы из лейки. 

7.Рассматривание иллюстрации с изображением врача, повара, воспитателя, парикмахера, продавца


	1. Знакомство с элементарными правилами по​ведения в детском саду: играть с детьми, не ме​шая им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями.

2. Рассматри​вание комнатных растений в групповой комнате (формирование элементарных представлений

о способах взаимодействия с растениями и жи​вотными: рассматривать растения, не нанося им вреда, наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда).

3. Чтение русской народной сказки «Козлятки и волк» (обр. К. Ушинского)

4. Подвижная игра «Воробышки и автомобиль».

5. Дидактическая игра «Найди маму для щенка (котенка, козленка, поросенка)»

	2 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Детский сад». 

2. Подвижные игры «Цыплята и кот», «Солныш​ко и дождик». 

3.Театрализованная игра «Куклы танцуют» под русскую народную песню «Ах вы сени...» (в обр. В. Агафонникова). 

4. Дидактические игры «Окошки» (дети соотно​сят изображенный силуэт фигуры с вырезанными фигурами и накладывают их на подходящий си​луэт). 

5. Игровая ситуация «Игрушки ложатся спать» (дети качают на руках любимые игрушки под му​зыку С. Разоренова «Колыбельная»). 

6. Экскурсия по группе для Петрушки. 

7. Чтение стихотворения В. Берестова «Больная кукла». 

8. Прослушивание песни «Кто нас крепко лю​бит?» (муз. и cл. И. Арсеева).


	1. Дидактические игры «Поможем кукле раздеться после прогулки», «Научим куклу убирать одежду и обувь на место». 

2. Складывание игрушек для прогулки в корзину. 

3. Наблюдение на прогулке за старшими дошкольниками, подметающими дорожки. 

4. Выполнение поручений воспитателя (сложи карандаши в коробку, посади игрушку на стульчик, возьми с полочки книгу и положи на стол). 

5. Знакомство с трудом няни, наблюдение за тем, как няня накрывает на стол, моет пол. 

6. Сюжетная игра «Помощники» (дети под руководством воспитателя показывают жестами, как нужно помогать маме, няне: «подметают», «моют посуду», «вытирают стол»). 

7. Игровая ситуация «Накрываем стол к обеду» (с использованием игрушечной посуды).
	1. Знакомство с элементарными правилами по​ведения в детском саду: нельзя брать в рот не​съедобные предметы, нельзя засовывать в нос и ухо какие-либо предметы. 

2. Рассматривание комнатных растений в групповой комнате (формирование элементарных представлений о способах взаимодействия с растениями и животными: рассматривать рас​тения, не нанося им вреда, наблюдать за жи​вотными, не беспокоя их и не причиняя им вреда). 

3. Подвижные игры «Через ручеек», «Зайка беленький сидит». 

4. Дидактическая игра «Найди маму для цыпленка (утенка, гусенка)». 

5. Наблюдение за игровой ситуацией «Петрушка срывает цветы с комнатных растений», «Куклы играют с пуговицами».

	3 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Магазин», «Принимаем гостей». 

2. Подвижные игры «По тропинке», «Мой веселый звонкий мяч». 

3. Театрализованная игра «Цыплята ищут маму» с музыкальным сопровождением «Цыплята» (муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной).

4. Дидактические игры «Чего не стало?», «Чудесный мешочек». 

5. Игровая ситуация «Игрушки готовятся к обеду»: убирают игрушки, моют руки и т. д. 

6. Конструирование башенки из 5-8 кубиков разной величины. 

7. Чтение стихотворения А. Барто «Кто как кричит». 

8. Рисование желтых цыплят способом отпечатывания формы (круглый кусок поролона, комок ваты или бумаги).
	1. Обучение детей аккуратному складыванию вещей в шкафчик. 

2. Оказание детьми посильной помощи няне: рас​становка хлебниц (без хлеба) и салфетниц перед обедом. 

3. Наблюдение на прогулке за тем, как старшие дошкольники оказывают посильную помощь дворнику.

4. Выполнение поручений воспитателя (сложить книги в стопочку, собрать пирамидку и поставить ее на полочку и т. д.). 

5. Знакомство с трудом няни, наблюдение за тем, как няня заправляет постель, ровно ставит стуль​чики к столам, вытирает с полок пыль. 

6. Сюжетная игра «Постираем кукольную одежду».

 7. Дидактическая игра «Что делала (делает) няня?» (дети называют трудовые действия: моет посуду, приносит еду, подметает пол).
	1. Знакомство с элементарными правилами безопасного передвижения в помещении: быть осторожными при спуске и подъеме по лест​нице, держаться за перила. 

2. Рассматривать растения, не нанося

им вреда. 

3. Подвижные игры «Кто тише», «Прокати мяч». 

4. Сюжетная игра на макете «Машины едут по дороге». 

5. Наблюдение за игровой ситуацией «Петрушка хочет поймать аквариумную рыбку», «Куклы мешают друг другу играть».

	4 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Мы строители», «По​ездка на автобусе». 

2. Подвижные игры «Доползи до погремушки», «Птички в гнездышках». 

3. Театрализованная игра «Кошка и котята» с му​зыкальным сопровождением «Кошка» (муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель). 

4. Дидактические игры «Теплый - холодный», «Легкий - тяжелый». 

5. Игровая ситуация «Купание куклы Кати», «Постираем кукле платье». 

6. Рассматривание предметов мебели в группе. 

7. Организация коллективной игры с игрушками с целью воспитания доброжелательных взаимоотношений со сверстниками.
	1. Выполнение детьми простейших трудовых дейст​вий: собрать мусор, протереть пластмассовые до​щечки для лепки, сложить книги на полочку. 

2. Наблюдение за работой дворника (садовника). 

3. Выполнение поручений воспитателя по уборке игрушек. 

4. Знакомство с трудом повара, рассматривание картинок с изображением труда повара. 

5. Дидактическая игра «Найди картинку» (дети среди множества картинок находят изображение повара). 

6. Сюжетная игра «Помогаем куклам накрыть на стол». 

7. Приучение детей к самостоятельности: убирать за собой игрушки, одеваться с небольшой помо​щью взрослого и т. д.


	1. Знакомство с элементарными правилами безопасности дорожного движения (дать детям элементарные представления о правилах до​рожного движения: автомобили движутся по дороге, светофор регулирует движение транспорта и пешеходов). 

2. Дидактическая игра «Светофор» (познако​мить с сигналами светофора). 

3. Сюжетная игра на макете «Автомобили и светофор». 

4. Подвижная игра «Воробышки и автомо​биль». 

5. Дидактическая игра-лабиринт «Помоги зай​чику перейти улицу». 

6. Чтение стихотворения А. Барто «Грузовик». Инсценировка стихотворения с игрушками.

	Октябрь

	1 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Магазин».

2.  Подвижные игры «По тропинке», «Мой весе​лый звонкий мяч».

3. Дидактические игры «Что звучит?», «Чудес​ный мешочек».

4. Игровая ситуация «Игрушки готовятся ко сну».

5.  Рассматривание предметов разного цвета, на​ходящихся в группе.

6. Чтение немецкой народной песенки «Три весе​лых братца» (перевод с нем. Л. Яхнина).

7. Коллективная игра «Паровозик» (дети стано​вятся друг за другом, держатся за плечи впереди стоящего и двигаются за воспитателем).
	1. Дидактические игры «Накроем стол для игру​шек», «Уберем посуду (игрушечную) после обеда».

2. Оказание детьми посильной помощи няне: рас​становка хлебниц (без хлеба) и салфетниц перед обедом.

3.  Наблюдение на прогулке за тем, как старшие дошкольники оказывают посильную помощь дворнику.

4. Выполнение поручений воспитателя (подними игрушки с пола, посади большую игрушку на стульчик, а маленькую - на полочку).

5. Наблюдение затем, как воспитатель поливает цветы и рыхлит землю в цветочных горшках.

6. Приучение детей к самостоятельности: убирать за собой игрушки, одеваться с небольшой помо​щью взрослого и т. д.
	1. Повторение элементарных правил поведе​ния: нельзя брать в рот несъедобные предметы, нельзя засовывать в нос или ухо какие-либо предметы.

2.Рассматривание комнатных растений в группо​вой комнате (формирование элементарных представлений о способах взаимодействия

с растениями: рассматривать растения, не нанося им вреда).

3. Подвижные игры «Через ручеек», «Прокати мяч».

4. Дидактическая игра «Найди маму для телен​ка (козленка, щенка)».

5. Чтение стихотворения Н. Пикулевой «Надувала кошка шар...».

	2 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Строители», «При​нимаем гостей».

2. Подвижные игры «Обезьянки», «Лови мяч».

3. Самостоятельные игры с персонажами-игрушками.

4. Дидактические игры «Геометрическая мозаи​ка», «Разрезные картинки».

5. Инсценировка «Ребята гуляют» (дети парами проходят по группе под музыкальное сопровож​дение «Погуляем» (муз. И. Арсеева, сл. И. Чер-ницкой)).

6. Игры на развитие мелкой моторики рук (шну​ровки, игрушки с пуговицами, молниями, крюч​ками и т. д.).
	1.  Выполнение детьми простейших трудовых действий: собрать цветные карандаши после ри​сования, протереть кукольную посуду тряпочкой, сложить книги на место.

2. Наблюдение за работой дворника (садовника).

3. Выполнение поручений воспитателя (принеси такую же игрушку, большой (маленький) мяч, куклу в синем платье).

4. Оказание детьми посильной помощи няне во время накрывания на стол.

5. Дидактическая игра «Что делал (делает) двор​ник?» (дети называют трудовые действия: подметает дорожки, убирает мусор, опавшую листву и т. д.).

6. Приучение детей к самостоятельному одеванию и раздеванию.
	1. Знакомство с элементарными правилами безопасности дорожного движения (дать детям элементарные представления о правилах до​рожного движения: автомобили движутся

по дороге, светофор регулирует движение транспорта и пешеходов).

2. Подвижная игра «Чья машина появится пер​вой».

3. Конструирование «Машина».

4. Сравнение автомобиля и грузовой машины (по картинкам, игрушечным машинам).

5. Игровая ситуация «Угадай по звуку» (учить отличать звук машины от других звуков).

6. Сюжетная игра на макете «Автомобили и светофор».

	3 неделя

	1. Пальчиковая гимнастика «Этот пальчик – де​душка…». 

2. Сюжетно-ролевая игра «Семья». 

3. Подвижные игры «Попади в воротца», «Найди флажок». 

4. Инсценировка русской народной сказки «Козлятки и волк» (обр. К. Ушинского). 

5. Дидактические игры «Что звучит?», «Чудесный мешочек». 

6. Организация коллективной игры с игрушками с целью воспитания доброжелательных взаимоотношений со сверстниками. 

7. Рассматривание кукольной верхней одежды, соответствующей сезону.
	1. Дидактическая игра «Научим куклу убирать одежду и обувь на место». 

2. Наблюдение на прогулке за старшими дошкольниками, подметающими дорожки. 

3. Выполнение поручений воспитателя (принеси лейку для полива растений, вытри тряпочкой полку, разложи коробки с карандашами на столе). 4. Знакомство с трудом няни, наблюдение за тем, как няня накрывает на стол, моет пол. 

5. Чтение польской народной песенки «Сапожник» (обр. Б. Заходера). 

6. Игровая ситуация «Стираем одежду и чистим обувь» (с использованием кукольной одежды и обуви).
	1. Повторение элементарных правил безопасного передвижения в помещении: быть осторожными при спуске и подъеме по лестнице; держаться за перила. 

2.Формирование элементарных представлений о способах взаимодействия с растениями: рассматривать растения, не нанося им вреда. 

3. Подвижные игры «Не переползай линию!», «Целься точнее!». 

4. Наблюдение за игровой ситуацией «Куклы мешают друг другу играть» (обсудить с детьми правила взаимодействия со сверстниками, на​помнить, что нужно играть, не мешая друг другу).

	4 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «У куклы Кати день рождения», «Больница». 

2. Подвижные игры «Поезд», «Заинька» (под рус. Нар. Мелодию «Зайка»). 

3. Инсценировка стихотворения А. Барто «Бычок».

 4. Дидактические игры: складывание пирамидки из 5-8 колец разной величины; складывание узо​ра из геометрической мозаики. 

5. Игровая ситуация «Игрушки готовятся к обеду».

 6. Чтение стихотворения А. Барто «Лошадка». 

7. Рисование колец для пирамидки.
	1. Дидактические игры «Оденем куклу», «Уберем кукольную одежду на место». 

2. Наведение порядка в групповой комнате перед выходом на прогулку. 

3. Наблюдение на прогулке за старшими дошкольниками, собирающими игрушки. 

4. Выполнение поручений воспитателя по уборке игрушек в группе. 

5. Знакомство с трудом няни, наблюдение за тем, как няня моет посуду, подметает пол и т. д. 

6. Уход за комнатными растениями: дети под руководством воспитателя рыхлят палочкой землю в цветочном горшке, наблюдают, как взрослые вытирают пыль с листочков, поливают цветы из лейки


	1. Повторение элементарных правил поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями. 

2. Рассмат​ривание комнатных растений в групповой комнате (формирование элементарных пред​ставлений о способах взаимодействия с растениями). 

3. Чтение русской народной сказки «Теремок» (обр. М. Булатова). 

4. Подвижная игра «Солнышко и дождик».

	Ноябрь

	1 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Магазин».

2. Подвижные игры «Птички и дождик», «Мой веселый звонкий мяч».

3. Ознакомление со свойствами мокрого и сухого песка (в помещении).

4. Игры с песком (детям предлагается вылепить из мокрого песка куличики для кукол).

5.  Рассматривание предметов разного цвета, на​ходящихся в группе (воспитатель предлагает най​ти предметы желтого, зеленого цвета).

6. Чтение русской народной сказки (на выбор воспитателя или детей).

7. Коллективная игра «Раздувайся, пузырь...».
	1.  Выполнение детьми простейших трудовых действий: складывание одежды в шкафчик после прогулки, уборка игрушек.

2. Наблюдение за действиями воспитателя (полив цветов, изготовление дидактического материла

к занятию).

3.  Выполнение поручений воспитателя (принеси игрушки - зайку и мишку, посади игрушки на стульчики, накорми зайку и мишку кашей).

4. Дидактическая игра «Что мы надеваем на но​ги?» (воспитатель предлагает детям из всех кар​точек выбрать те, на которых изображены пред​меты обуви; дети находят и называют).

5. Приучение детей к самостоятельному одеванию и раздеванию
	1. Уточнение правил безопасности во время игр с песком: не брать песок в рот, не обсы​паться песком, не тереть глаза руками.

2. Упражнения для глаз: отведи глаза в сторону (за рукой воспитателя), поморгай, закрой глаза, зажмурься, широко открой глаза.

3. Беседа «Как беречь глаза?». Рассматривание иллюстративного материала по теме беседы.

4. Дидактическая игра «Как беречь глаза?»: воспитатель раскладывает обратной стороной вверх картинки с правилами гигиены и безо​пасности глаз. Дети берут по одной картинке, рассматривают и объясняют ее содержание (с помощью воспитателя).

	2 неделя

	1. Подвижные игры «Лови мяч», «Птички в гнез​дышках».

2. Самостоятельные игры с персонажами-игрушками.

3. Дидактические игры на развитие внимания и памяти (дети рассматривают картинки, находят изображения, названные воспитателем, запомина​ют несколько картинок, затем называют их).

4. Сюжетно-ролевая игра «Дети посещают врача» (обсудить правила поведения в больнице).

5. Игры на развитие мелкой моторики руки (шну​ровки, игрушки с пуговицами, молниями, крюч​ками т. д.).
	1. Дидактическая игра «Научим куклу наводить порядок в комнате».

2. Наблюдение на прогулке за старшими дошколь​никами, подметающими дорожки.

3. Выполнение поручений воспитателя (принеси лейку для полива растений, вытри тряпочкой пол​ку, разложи коробки с карандашами на столе).

4. Конструирование кроваток из кирпичиков для игрушек.

5. Рассматривание картинок с изображением представителей разных профессий (врач, строи​тель, продавец, дворник, повар).

6. Подвижная игра «Повтори движения».
	1. Повторение элементарных правил безопас​ного передвижения в помещении: быть осто​рожными при спуске и подъеме по лестнице; держаться за перила.

2. Уточнение правил одевания по сезону на примере куклы (дети подбирают кукле одежду и обувь, соответствующую сезону, и помогают воспитателю одеть и обуть куклу).

3. Подвижные игры «Не переползай линию!», «Зайка серенький сидит».

4. Наблюдение за птицами, насекомыми во время прогулки (уточнить, что ловить птиц и насекомых нельзя, нельзя беспокоить их

и причинять им вред).



	3 неделя

	1. Пальчиковая гимнастика «Этот пальчик - де​душка. ..». 

2. Сюжетно-ролевая игра «Семья». 

3. Подвижные игры «Принеси предмет», «Найди флажок». 

4. Инсценировка русской народной сказки «Козлятки и волк» (обр. К. Ушинского). 

5. Дидактические игры «Чудесный мешочек», «Найди предмет желтого (зеленого, красного) цвета». 

6. Организация коллективной игры с игрушками с целью воспитания доброжелательных взаимоотношений со сверстниками.

 7. Выполнение движений, соответствующих тексту русской народной песенки «Заинька, походи...».
	1. Дидактическая игра «Что умеет делать повар?». 2. Выполнение поручений воспитателя (принеси одну куклу, один мяч, отнеси в корзину одну кеглю и т. д.). 

3. Знакомство с трудом няни, наблюдение за тем, как няня подметает пол, накрывает на стол перед завтраком, обедом. 

4. Коллективная уборка в игровом уголке. 

5. Выполнение музыкально-ритмических движений под музыкальное сопровождение «Вот как мы умеем!» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель). 

6. Рассматривание сюжетных картинок с изображением людей, которые выполняют работу на огороде, в саду осенью. 

7. Слушание рассказа воспитателя о том, как трудятся животные во время подготовки к зиме.
	1. Повторение элементарных правил безопас​ного передвижения в помещении: быть осто​рожными при спуске и подъеме по лестнице; держаться за перила. 

2. Формирование элементарных представлений о способах взаимодействия с растениями: рассматривать растения, не нанося им вреда.

3. Ознакомление детей с правилами поведения в общественном транспорте. 

4. Обсуждение ситуации «дети бросают друг в друга игрушки, песок» (объяснить правила взаимодействия детей в игре).

	4 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Цветоч​ный магазин».

 2. Подвижная игра «Заинька» (под рус. нар. ме​лодию «Зайка»). 

3. Инсценировка стихотворения А. Барто «Ло​шадка». 

4. Дидактические игры: складывание узора из геометрической мозаики, осязательное обследо​вание предмета с закрытыми глазами («Отгадай, что это?»). 

5. Формирование умения здороваться и прощать​ся (по напоминанию взрослого); излагать собст​венные просьбы спокойно, употребляя слова «спасибо», «пожалуйста». 

6. Игра «Назови свое имя (имя товарища)».


	1. Дидактическая игра «Оденем куклу нарядно». 

2. Конструирование из кубиков и кирпичиков полочки для кукольной обуви. 

3. Наблюдение на прогулке за старшими дошкольниками, собирающими игрушки. 

4. Рассматривание сюжетных картинок с изображением людей, выполняющих разные трудовые действия (дети с помощью воспитателя описы​вают изображенное на картинке). 

5. Сюжетная игра « Поможем повару пригото​вить суп (компот)».

 6. Уход за комнатными растениями: дети под руко​водством воспитателя рыхлят палочкой землю в цветочном горшке, наблюдают, как взрослые вытирают пыль с листочков, поливают цветы из лейки.


	

	Декабрь

	1 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Магазин». 2. Подвижные игры «Догони клубочек», «Идем за мышкой». 

3. Дидактические игры «Что звучит?», «Чудес​ный мешочек».

 4. Выполнение игровых  действий по подража​нию: «Ладошки», «Большие ноги». 

5. Рассматривание предметов разной величины, находящихся в группе. 

6. Коллективная игра «Поезд» (дети становятся друг за другом, держатся за плечи впереди стоя​щего и двигаются за воспитателем).


	1. Дидактические игры «Выполни задание» (дети выполняют манипуляции с игрушками по зада​нию педагога), «У кого такой предмет?». 

2. Наведение порядка в групповой комнате перед выходом на прогулку. 

3. Наблюдение на прогулке за старшими дошколь​никами, убирающими снег со скамеек. 

4. Знакомство с трудом дворника зимой (убрать с дорожек снег, лед, посыпать их песком и т. д.). 

5. Уход за комнатными растениями под руковод​ством педагога.
	1. Уточнение правил безопасности во время игр на улице: не кидать друг в друга снежки, камни, палки. 

2. Дидактическая игра «Что умеют делать руки?». 3. Беседа « Как беречь руки?» (рассматривание иллюстративного материала по теме беседы). 

4. Чтение стихотворения А. Барто «Грузовик». 

5. Игра «Найди машину, которую назову» (за​крепить умение различать машины - автомо​били легковые и грузовые). 

6. Обсуждение «Чем опасна дорога зимой».

	2 неделя

	1. Сюжетные игры «Матрешка в гости к нам пришла», «Строим дом для игрушки». 

2. Подвижные игры «Поймай бабочку», «Лови мяч». 

3. Самостоятельные игры с персонажами-игрушками. 

4. Дидактические игры «Разрезные картинки», «Составь пирамиду». 

5. Инсценировка «У ребяток ручки хлопают» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского). 

6. Дидактическая игра «На чем люди ездят?».


	1. Дидактическая игра «Поможем кукле одеться на прогулку» (дети под руководством педагога выбирают кукольную зимнюю одежду, обувь и одевают куклу). 

2. Складывание игрушек для зимней прогулки в корзину. 

3. Рассматривание комнатных растений, беседа об уходе за ними. 

4. Выполнение поручений воспитателя (принеси цветные карандаши, большой красный мяч, куклу и расческу и т. д.). 

5. Игра «Вопрос-ответ» с демонстрацией предметных картинок.

	1. Сюжетная игра «Мы едем на автобусе» (уточнить правила безопасного поведения во время поездки на автобусе).

2. Конструирование из строительного материа​ла «Узкая и широкая дорожки на улице». 

3. Беседа «Чего нельзя делать на прогулке?». 

4. Рассматривание картины «Зимой на прогулке». 5. Дидактическая игра «Угадай, на чем пове​зешь».

 6. Уточнение правил безопасности во время совместных игр в группе.

	3 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Магазин», «Больни​ца». 2. Подвижные игры «Птички и дождик», «Маши​ны едут».

3. Ознакомление со свойствами мокрого и сухого песка (в помещении).

4. Игры с природным материалом (детям предла​гаются для игры шишки, желуди и т. д.).

5. Рассматривание предметов разного цвета, на​ходящихся в группе (воспитатель предлагает найти предметы красного (синего) цвета).

6. Коллективная игра «Птички летают».


	1. Обучение детей аккуратному складыванию вещей в шкафчик.

 2. Дидактические игры «Что куда поставим?», «Что лишнее?».

 3. Наблюдение на прогулке за тем, как старшие дошкольники оказывают посильную помощь дворнику.

4.  Выполнение поручений воспитателя (убрать кукольную одежду, посуду на места и т. д.).

5. Сюжетная игра «Приготовим обед для игрушек».

6. Дидактическая игра «Что делал (делает) двор​ник?» (дети называют трудовые действия: чистит дорожки, убирает мусор и т. д.).


	1. Повторение элементарных правил безопасного передвижения в помещении: быть осторожны​ми при спуске и подъеме по лестнице; держаться за перила. 

2. Наблюдение за растениями.

3. Знакомство с правилами дорожного движения: игры «Лучший пешеход», «Собери светофор».

4. Обсуждение ситуации: дети мешают друг дру​гу играть, забирают друг у друга игрушки (объ​яснить правила взаимодействия детей в игре).

	4 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Строители», «Парик​махерская».

2. Подвижные игры «Найди флажок», «Не пере​ползай линию!».

3. Самостоятельные игры с персонажами-игруш​ками.

4. Дидактические игры «Покажи игрушку синего (красного, желтого) цвета», «Найди картинку».

5. Ходьба за воспитателем подгруппами, всей группой, парами по кругу, обходя предметы, с перешагиванием предметов.

6. Игры на развитие мелкой моторики рук (шну​ровки, игрушки с пуговицами, молниями, крюч​ками т. д.).
	1. Выполнение детьми простейших трудовых действий: собрать мусор, сложить книги на по​лочку, убрать краски после рисования.

2. Знакомство с трудом повара, рассматривание игрушечных или настоящих предметов, которые повар использует на кухне.

3. Дидактическая игра «Найди картинку» (дети среди множества картинок находят ту, которую назовет педагог).

4. Посадка лука в ящики с землей.

5. Приучение детей к самостоятельности: убирать за собой игрушки, одеваться с небольшой помо​щью взрослого и т. д.

6. Игра «Будь внимателен». Ситуация: сок нали​ли в стакан. Где сок? (В стакане.).


	1. Повторение элементарных правил поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им

и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями.

2. Наблюдение за растениями (формирование элементарных представлений о способах взаимодействия

с растениями: рассматривать рас​тения, не нанося им вреда).

3. Подвижная игра «Солнышко и дождик».

4. Составление рассказа о том, как нужно вести себя на улице, в общественных местах.

	Январь

	1 неделя

	1. Сюжетные игры «У игрушек праздник», «Ай​болит лечит зверей».

2. Подвижные игры «Поезд», «Флажок».

3. Инсценировка русской народной потешки «Огуречик, огуречик...». 

4. Дидактические игры: складывание пирамидки из 5-8 колец разной величины, складывание узо​ра из геометрических фигур. 

5. Игровое упражнение «Кто внимательный». 

6. Наблюдение сюжетно-ролевой игры «Шофер». 

7. Рисование бус для кукол (дети изображают кружочки на нарисованной линии).


	1. Дидактические игры «Напоим Чебурашку ча​ем», «Назови как можно больше предметов».

2. Наблюдение на прогулке за старшими дошкольниками, собирающими игрушки. 

3. Выполнение поручений воспитателя по уборке игрушек в группе. 

4. Подвижно-развивающая игра «Расти, расти, лучок».

5. Уход за комнатными растениями: дети под руко​водством воспитателя рыхлят палочкой землю в цветочном горшке, наблюдают, как взрослые выти​рают пыль с листочков, поливают цветы из лейки.

 6. Беседа «Домашние животные и уход за ними».


	1. Рисование по замыслу (уточнить у детей пра​вила безопасного поведения во время изобрази​тельной деятельности).

2. Чтение сказки Л. Н. Толстого «Три медведя». 3. Подвижная игра «Воробышки и автомобиль». 4. Дидактическая игра «Чья мама? Чей ма​лыш?» (уточнить названия животных и их де​тенышей, повторить правила поведения с жи​вотными). 

5. Наблюдение за игровой ситуацией «Куклы надевают летнюю одежду на прогулку зимой» (уточнить правила одевания по погоде).

	2 неделя

	1. Сюжетно-ролевая игра «Семья». 

2. Подвижные игры «Птички в гнездышках», «Найди флажок». 

3. Инсценировка четверостишия: Мы по лесу шли, шли - подберезовик нашли. Раз грибок и два грибок положили в кузовок. 

4. Дидактическая игра «Устроим кукле комнату». 

5. Организация коллективной игры с игрушками с целью воспитания доброжелательных взаимо​отношений со сверстниками. 

6. Игры с солнечным зайчиком (педагог показыва​ет, как с помощью зеркала на стенах и потолке появляется солнечный зайчик; дети «ловят»).


	1. Дидактическая игра «Что умеет делать мама (бабушка)?». 

2. Коллективная уборка в игровом уголке. 

3. Наблюдение за ростом и развитием перьев лука. 4. Рассматривание сюжетных картинок с изображением людей, которые работают на улицах города зимой. 

5. Слушание рассказа воспитателя о том, как тру​дятся работники прачечной детского сада. 

6. Сюжетная игра «Постираем кукле платье». 

7. Конструирование мебели из строительного ма​терила (для кукол).
	1. Подвижные игры «Через ручеек», «Зайка серенький сидит». 

2. Рассматривание иллюстраций по теме «Пешеход переходит улицу». 

3. Целевая прогулка: наблюдение затем, что происходит на улице; уточнить правила поведения на улице: не выходить за пределы детского сада без родителей или воспитателей, не подходить к незнакомым взрослым, не брать предлагаемые ими угощения, игрушки.

	3 неделя

	1. Подвижные игры «Непослушные мячи», «Мышки-шалунишки». 

2. Самостоятельные игры с персонажами-игрушками. 

3. Дидактические игры на развитие внимания и памяти (дети рассматривают предметы, называют их, запоминают; затем педагог убирает предметы, а дети называют то, что запомнили).

4. Сюжетно-ролерая игра «Дети пришли в мага​зин» (обсудить правила поведения в магазине).

5.  Исполнение парного танца («Парный танец», русская народная мелодия в обр. Е. Тиличеевой.


	1. Целевая прогулка «Подкормим птиц зимой» (формировать желание помогать птицам в зим​ний период, закрепить знание названий птиц). 

2. Рассматривание сюжетных картинок с изображением людей, выполняющих разные трудовые действия (дети с помощью воспитателя описы​вают изображенное на картинке). 

3. Уход за комнатными растениями: дети под ру​ководством воспитателя рыхлят палочкой землю в цветочном горшке, наблюдают, как взрослые вытирают пыль с листочков, поливают цветы из лейки).


	1. Подвижно-дидактическая игра «Пешеход переходит улицу». 

2. Формирование элементарных представле​ний о способах взаимодействия с растениями и животными (рассматривать растения, не нанося им вреда, наблюдать за животными, не беспо​коя их и не причиняя им вреда).

3. Чтение русской народной сказки «Козлятки и волк» (обр. К. Ушинского).

4. Подвижные игры «Мяч в кругу», «Попади в во​ротца» (уточнить правила безопасного поведения во время коллективной подвижной игры).

	4 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Мага​зин».

2.  Игровое развлечение «Зимние забавы».

3. Дидактические игры «Что звучит?», «Где фла​жок?».

4. Игровая ситуация «Игрушки готовятся к про​гулке».

5.  Рассматривание предметов разного назначения (посуда, игрушки, книги), находящихся в группе.

6. «Упражнения со снежками» (русская народная мелодия).

7. Коллективные Игры «Мышки и кот», «Карусель».


	1. Беседа «Как я помогаю маме».

2. Конструирование из кубиков и кирпичиков подставок для игрушек.

3. Развивающая игра «Камешки» (дети под руко​водством педагога группируют камешки по раз​меру, цвету, форме, текстуре).

4. Дидактическая игра «Что не подходит?» (дети рассматривают картинки с предметами и назы​вают те, которые не подходят для работы врача).

5. Лепка из пластилина зернышек для птиц.


	1. Знакомство с элементарными правилами по​ведения в детском саду: нельзя брать в рот не​съедобные предметы, нельзя засовывать в нос и ухо какие-либо предметы.

2. Рассматривание сюжетных картинок с изо​бражением детей, выполняющих какие-либо действия (предложить детям оценить правиль​ность действий с точки зрения безопасности).

3. Чтение английской народной песенки «У ма​ленькой Мэри...».

4. Дидактическая игра «Чего нельзя делать в детском саду?».



	Февраль

	1 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Готовим обед».

2. Подвижные игры «Птички, летите ко мне», «Солнце и дождик».

3. Театрализованная игра «Концерт для игрушек» (с использованием музыкальных инструментов).

4. Дидактические игры «Найди игрушку» (среди изображений разных предметов дети находят оп​ределенную игрушку), «Найди большой и малень-

кий шарики» (дети соотносят по величине пло​скостные изображения воздушных шаров). 

5. Инсценировка русской народной потешки «Наша Маша маленька...».


	1. Выполнение детьми простейших трудовых дей​ствий: складывание одежды в шкафчик после про​гулки, уборка игрушек.

2. Наблюдение за действиями воспитателя (полив цветов, изготовление дидактического материла

к занятию).

3. Дидактическая игра «Где работают взрослые?» (дети рассматривают картинки с изображением представителей разных профессий).

4. Приучение детей к самостоятельному одева​нию и раздеванию, застегиванию пуговиц, липу​чек, молний. 

5. Беседа «Откуда привозят продукты в детский сад?»


	1. Знакомство с элементарными правилами безопасного передвижения в помещении: быть осторожными при спуске и подъеме по лест​нице; держаться за перила.

2. Подвижные игры «Не переползай линию!», «Догоните меня!», «Прокати мяч».

3. Сюжетная игра на макете «Дети переходят улицу».

4. Наблюдение за игровой ситуацией «Куклы

не моют фрукты и овощи перед едой». 

5. Составление рассказа по теме «Дорожное движение».

	2 неделя

	1. Сюжетно-ролевая игра «Встреча с доктором». 

2. Игра-забава «Жмурки». 

3. Малоподвижная игра «Кого не хватает?».

4. Речевое упражнение «Барабанщик» (В. Буйко).

5. Исполнение импровизационного танца «Танец петушков» (муз. А. Филиппенко) с использовани​ем шапочек-масок. 

6. Игра «Повтори за мной» (воспитатель произ​носит разные звуки: тихий лай собачки, пыхте​ние, мычание, жужжание, кашель, а дети повто​ряют за педагогом). 

7. Рисование по замыслу (педагог предлагает детям нарисовать то, что они видят в группе, на участке.
	1. Сюжетная игра «Наведем порядок в кукольной комнате». 

2. Дидактическая игра «Что умеет делать папа (дедушка)» с демонстрацией сюжетных картинок. 3. Выполнение поручений воспитателя (принеси мишку, посади игрушку за стол, накорми мишку кашей). 

4. Оказание детьми посильной помощи няне во время накрывания на столы.

5. Приучение детей поддерживать порядок в иг​ровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал.


	1. Знакомство с элементарными правилами безопасности дорожного движения (дать детям элементарные представления о правилах до​рожного движения: автомобили движутся по дороге, светофор регулирует движение транспорта и пешеходов). 

2. Подвижно-дидактическая игра «Будь внима​телен!» (познакомить с сигналами светофора; на каждый сигнал дети выполняют определен​ное движение). 

3. Сюжетная игра на макете «Автомобили и светофор». 

4. Инсценировка русской народной потешки «Большие ноги...».



	3 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Семья», «Готовим обед». 

2. Подвижные игры «Где звенит колокольчик?», «Лошадки». 

3. Игры с водой (звучит музыка, педагог предла​гает детям поиграть с мелкими игрушками в теп​лой мыльной воде, а также переливать воду из одного стакана в другой). 

4. Чтение рассказа Е. Кузнеца «Ботинки». 

5. Русская народная хороводная игра «Кто у нас хороший?».

6. Игровая ситуация «Помоги товарищу застегнуть рубашку». 

7. Знакомство с частями лица куклы Кати, умывание куклы.


	1. Наблюдение за действиями повара. 

2. Выполнение движений в соответствии с тек​стом стихотворения «Вот помощники мои...». 

3. Беседа «Кто главный в машине (автобусе)» (дать представление о профессии водителя). 

4. Оказание детьми посильной помощи няне во время застилания постелей. 

5. Составление рассказа о том, как нужно одеваться на зимнюю прогулку. 

6. Сюжетная игра «Поможем няне подмести пол».
	1. Подвижные игры «Кто тише», «Кошка и мышки» (с использованием шапочек-масок). 

2. Составление рассказа «Домашние животные» (уточнить правила безопасного взаимодействия с домашними животными). 

3. Наблюдение за подвижными играми старших дошкольников на прогулке (уточнить правила безопасного поведения во время коллективных игр: не толкаться, не дергать друг друга за руки, за одежду).

	4 неделя

	1. Русская народная игра «Кот и мыши» с использованием шапочек-масок. 

2. Пальчиковая гимнастика «Встали пальчики» (М. Кольцова). 

3. Игры «Что ты видишь?», «Прятки с платком».

4. Чтение стихотворения Т. Смирновой «Замарашка рот не мыл...». 

5. Знакомство с членами семьи (учить называть свое имя и имена членов семьи). 

6. Беседа «Что нужно делать, чтобы не болеть?» (объяснить значение здорового питания, физкультуры, прогулок на свежем воздухе, закалки).


	1. Дидактические игры «Кто что делает?» (рассматривание сюжетных картинок с изображением представителей разных профессий, определение трудовых действий каждого). 

2. Наблюдение за действиями воспитателя (полив цветов, изготовление дидактического материла к занятию). 

3. Подвижная игра «Грибники» (дети имитируют движения грибника). 

4. Оказание детьми посильной помощи няне во время сервировки стола к обеду.

Март
	1. Дидактические игры «Что делают пожарные?» (знакомство со значением труда пожарных, воспитание уважения к людям опасных профессий). 

2. Рассматривание иллюстраций с изображением пожара. 

3. Подвижные игры «Кто быстрее добежит до линии». 

4. Беседа «Осторожно, огонь!». 

5. Инсценировка отрывка из стихотворения С. Я. Маршака «Тили-тили-тили-бом! Загорелся кошкин дом!».



	1 неделя

	1. Беседа о предстоящем празднике 8 Марта, рассматривание иллюстраций о празднике. 

2. Подвижные игры «Поймай мяч», «Целься точнее!». 

3. Дидактические игры «Похож – не похож» (классификация предметов по общему признаку), «Чудесный мешочек». 

4. Выполнение игровых действий по подражанию (что мы делаем на прогулке, дома, в группе, в лесу). 5. Рассматривание предметов разного цвета, находящихся в группе.

6. Коллективная сюжетная игра «Идем в гости к игрушкам». 

7. Игра на развитие мелкой моторики «Золушка» (дети отделяют фасоль от макарон).


	1. Обучение детей аккуратному складыванию вещей в шкафчик. 

2. Рассматривание картинок с изображением лю​дей, выполняющих трудовые действия на огороде. 3. Ознакомление с трудом воспитателя (спросить у детей, кто находится рядом с ними весь день, что делает воспитатель). 

4. Выполнение поручений воспитателя (собрать строительный материал на полочки или в ящик, аккуратно сложить кукольное постельное белье в стопочку).

5.Сюжетная игра «Сделаем мебель для игрушек» (из строительного материала). 6. Дидактическая игра «Что делает?» (дети назы​вают действия, которые показывает воспитатель).
	1. Знакомство с элементарными правилами безопасности дорожного движения (дать детям элементарные представления о правилах дорожного движения: автомобили движутся по дороге, светофор регулирует движение транспорта и пешеходов). 

2. Дидактическая игра «Собери светофор» (познакомить с сигналами светофора). 

3. Сюжетная игра на макете «Шоферы-машинисты».

4. Подвижная игра «Паровозы, машины».

	2 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Магазин одежды», «Парикмахерская». 

2. Подвижные игры «Найди флажок», «Добеги до линии». 

3. Самостоятельные игры с персонажами-игрушками. 

4. Дидактические игры «Один - много», «Большие и маленькие». 

5. Легкий бег за воспитателем подгруппами, всей группой, парами, по кругу, обегая предметы. 

6. Экскурсия по группе: обратить внимание на чистоту и порядок (чистые раковины, посуда, подоконники), спросить, кто навел порядок в группе, как зовут няню, трудно ли каждый день наводить порядок в группе, как можно помочь няне.
	1. Беседа «Что мы умеем делать?» (уточнить у детей, что они научились делать в детском саду: лепить, рисовать, конструировать, ухаживать за растениями и т. д.). 

2. Наблюдение на прогулке за старшими дошкольниками, помогающими воспитателю ухаживать за клумбой. 

3. Выполнение поручений воспитателя по уборке игрушек в группе. 

4. Подвижно-развивающая игра «Расти, расти, цветочек». 

5. Уход за комнатными растениями: дети под руководством воспитателя рыхлят палочкой землю в цветочном горшке, наблюдают, как взрослые вытирают пыль с листочков, поливают цветы из лейки.
	1. Подвижно-дидактическая игра «Угадай, на чем повезешь». 

2. Формирование элементарных представлений о способах взаимодействия с растениями и животными (рассматривать растения, не нанося им вреда, наблюдать за животными, не беспо​коя их и не причиняя им вреда). 

3. Конструирование дороги для машин. 

4. Подвижные игры «Мяч в кругу», «Попади в воротца» (уточнить правила безопасного поведения во время коллективной подвижной игры). 

5. Наблюдение за движением машин на улице (дать представление о том, что все водители соблюдают правила дорожного движения, чтобы не произошла авария).

	3 неделя

	1. Сюжетно-ролевые игры «Больница», «Семья».

 2. Подвижные игры «Догони клубочек», «Зоопарк» (имитация движений животных). 

3. Дидактические игры «Покажи нужную картинку», «Соберем птичку» (из разрезных картинок дети собирают изображение птицы). 

4. Игра на внимание «Чем мы это делаем?» (например: чем мы смотрим? - Смотрим глазами). 

5. Сюжетная игра «Приготовим обед». 

6. Составление коллективного рассказа «Наши мамы».
	1. Обучение детей аккуратному складыванию обуви в шкафчик. 

2. Сюжетно-ролевая игра «Строители». 

3. Наблюдение на прогулке за тем, как старшие дошкольники оказывают посильную помощь дворнику. 

4. Выполнение поручений воспитателя (промыть кисточки после рисования в стакане с водой). 

5. Сюжетная игра «Оденем кукол на прогулку». 

6. Дидактическая игра «Магазин» (дети называют товар (игрушки), воспитатель продает игрушки кукле).
	1. Знакомство с элементарными правилами безопасности дорожного движения (дать детям элементарные представления о правилах дорожного движения: автомобили движутся по дороге, светофор регулирует движение транспорта и пешеходов). 

2. Дидактическая игра «Правильно - неправильно». 

3. Сюжетная игра на макете «Автомобили и светофор».

 4. Подвижная игра «Птички и кот». 

5. Игра-инсценировка «Как машина зверят катала».



	4 неделя

	1. Сюжетные игры «Медвежонок чинит машину», «Строим забор для зверюшек».

2. Подвижные игры «Найди флажок», «Не пере​ползай линию!».

3. Самостоятельные игры с персонажами-игруш​ками.

4. Дидактические игры «Что лишнее», «Найди предмет такого же цвета».

5. Составление коллективного рассказа «Что мы делаем на прогулке».

6. Пальчиковая гимнастика «Этот пальчик де​душка...».

7. Игра-соревнование «Кто быстрей построит башенку из пяти кубиков».


	1. Дидактические игры «Чудесный мешочек», «Назови как можно больше предметов».

2. Наблюдение на прогулке за старшими дошколь​никами, собирающими мусор (палочки, камушки, листья) с участка.

3. Выполнение поручений воспитателя по уборке игрушек в группе.

4. Наблюдение за тем, как няня меняет воду в ак​вариуме, кормит рыбок.

5. Подвижная игра «Доползи до погремушки».

6. Беседа «Значение домашних животных для че​ловека; уход за домашними животными».


	1. Повторение элементарных правил поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им

и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями.

2. Наблюдение за растениями в уголке (формирование элементарных представлений о способах взаимодействия с растениями: рассматривать растения, не на​нося им вреда).

3. Подвижная игра «Солнышко и дождик».

4. Составление рассказа о том, как нужно вести себя на улице, в общественном транспорте.

	Апрель

	1 неделя

	1. Сюжетные игры «Куклы гуляют», «Айболит лечит зверей».

2. Подвижные игры «Достань до погремушки», «Птички».

3.  Инсценировка русской народной потешки «Курочка-рябушечка...».

4. Дидактические игры: складывание пирамидки из 5-8 колец разной величины, складывание узо​ра из геометрических фигур.

5. Игровое упражнение «Подбери посуду для кукол».

6. Наблюдение сюжетно-ролевой игры старших дошкольников «Больница».

7. Изображение цветовых пятен красками с по​мощью пальцев.


	1. Дидактическая игра «Что умеет делать повар?».

2. Коллективная уборка в игровом уголке.

3. Наблюдение за ростом и развитием цветов на клумбе.

4. Рассматривание сюжетных картинок с изобра​жением людей, работающих на улицах города весной.

5. Слушание рассказа воспитателя о том, как птицы трудятся над построением гнезд.

6. Оказание посильной помощи воспитателю в починке сломанных игрушек.

7. Конструирование горки для кукол и других игрушек.
	1. Дидактическая игра «Найди и собери» (закрепить знания о частях машин и их отличии).

2. Формирование элементарных представлений о способах взаимодействия с растениями  (рассматривать растения, не нанося им вреда).

3. Беседа «Осторожно, дорога!».

4. Подвижные игры «Мяч в кругу», «Попади

в воротца» (уточнить правила безопасного поведения во время коллективных подвижных игр).

	2 неделя

	1. Сюжетно-ролевая игра «Семья».

2. Подвижные игры «Где звенит», «Через ручеек».

3. Заучивание четверостишия:

Мы по лесу шли, шли –

Подберезовик нашли. 

Раз грибок и два грибок 

Положили в кузовок.

4. Дидактические игры «Один - много», «От ма​ленького к большому».

5. Организация коллективной игры с игрушками с целью воспитания доброжелательных взаимо​отношений со сверстниками.

6. Игры с разноцветными султанчиками на про​гулке.


	1. Беседа «Как я помогаю бабушке с дедушкой».

2. Конструирование из кубиков и кирпичиков инвентаря для спортплощадки.

3.  Развивающая игра «Разноцветные карандаши» (дети под руководством педагога группируют карандаши по длине, цвету).

4. Дидактическая игра «Что не подходит?» (дети рассматривают картинки с предметами и назы​вают те, которые не подходят для работы повара).

5. Лепка из пластилина колечек для пирамидки.


	1. Повторение элементарных правил безопасного передвижения в помещении: быть осторожными при спуске и подъеме по лестнице; держаться за перила.

2. Наблюдение за животными в зооуголке (формирование элементарных представлений

о способах взаимодействия с растениями и жи​вотными).

3.  Рисование на тему «Дорожка для зверят».

4. Обсуждение ситуации: дети обсыпают друг друга песком на прогулке (уточнить правила безопасного поведения на прогулке).

	3 неделя

	1. Сюжетная игра «У куклы Кати день рожде​ния».

2. Подвижные игры «Поезд», «Флажок».

3. Инсценировка русской народной потешки «Ладушки, ладушки...».

4. Дидактическая игра «Что мы надеваем и во что обуваемся на прогулку весной?».

5. Игровое упражнение «Кто быстрее соберет пи​рамидку».

6. Наблюдение сюжетно-ролевой игры старших дошкольников «Магазин».

7. Рисование воздушных шариков для куклы Кати.


	1. Дидактическая игра «Что умеет делать врач?».

2. Выполнение поручений воспитателя по подготовке к занятию.

3. Знакомство с трудом прачки (воспитывать у детей уважительное отношение к труду взрослых).

4. Игра средней подвижности «Найди предмет».

5. Беседа «Кто заботится о нас в детском саду?» (уточнить у детей, как зовут тех сотрудников детского сада, с которыми они уже познакомились, как дети могут помочь няне, работникам прачеч-. ной, дворнику).


	1. Подвижно-дидактическая игра «Разноцветные машины».

2. Формирование элементарных представлений о способах взаимодействия с растениями и животными (рассматривать растения, не нанося им вреда, наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда).

3. Дидактическая игра «Запрещено - разрешено».

4. Наблюдение за пешеходами, которые переходят дорогу, за игрой старших дошкольников на транспортной площадке.



	4 неделя

	1. Сюжетно-ролевая игра «Едем на автобусе».

2. Подвижные игры на прогулке (на выбор педагога). 

3. Рассматривание иллюстраций с изображением детей, играющих на улице весной, обсуждение содержания изображенного.

4. Дидактическая игра «Что изменилось?».

5. Составление узоров из мозаики, счетных пало​чек, крупных пуговиц.

6. Показ воспитателем опыта с водой «Разно​цветная вода» (уточнить знание цветов).
	1. Дидактическая игра «Что умеет делать дворник?».

2.  Выполнение поручений воспитателя по подготовке к прогулке.

3. Рассматривание сюжетных картинок с изображением людей, которые выполняют работу на огороде, в саду весной.

4. Беседа «Кто сделал все предметы?» (обсудить с детьми, кто сделал все предметы в группе; напомнить, что все предметы сделаны руками человека, что в них вложен труд и поэтому ко всему нужно относиться бережно).

5. Слушание рассказа воспитателя о том, как трудятся насекомые весной.


	1. Повторение элементарных правил безопасного передвижения в помещении: быть осторожными при спуске и подъеме по лестнице; держаться за перила.

2. Ознакомление со свойствами воды; беседа о необходимости соблюдения правил безопасности возле водоема, бассейна.

3. Игровое упражнение «Паровоз».

4. Обсуждение ситуации: ребенок один на улице (обсудить правила безопасного поведения: нельзя выходить за пределы детского сада, дома без взрослых).



	Май

	1 неделя

	1. Сюжетно-ролевая игра «Едем на поезде».

2. Игра-забава «Жмурки».

3. Пальчиковая гимнастика «Пальчик-мальчик, где ты был?».

4. Рассматривание сюжетной картины «На птичь​ем дворе» (уточнить у детей, видел ли кто-нибудь из них домашних птиц и где).

5. Исполнение импровизационного танца «Ма​ленький хоровод» (русская народная мелодия в обр. М. Раухвергера).

6. Игра «Повтори за мной» (воспитатель произ​носит разные звуки, а дети повторяют за ним).

7. Рисование по замыслу (педагог предлагает де​тям нарисовать то, что они видят в группе, на участке, в окно)


	1. Дидактическая игра «Научим куклу застилать постель».

2. Наблюдение на прогулке за старшими дошколь​никами, подметающими дорожки.

3. Выполнение поручений воспитателя на прогул​ке (принеси (унеси) лейку, лопатку, мяч и т. д.).

4. Конструирование стульчиков для гостей (ку​кол или других игрушек).

5. Рассматривание картинок с изображением представителей разных профессий (уточнение трудовых действий, которые выполняют врач, строитель, продавец, дворник, повар).

6. Подвижная игра «Повтори движения», «Дос​тань игрушку»


	1. Знакомство с элементарными правилами поведения: нельзя брать в рот несъедобные предметы, нельзя засовывать в нос и ухо какие-либо предметы.

2. Подвижные игры «Через ручеек», «Зайка беленький сидит» (уточнить правила коллективного взаимодействия в игре).

3. Дидактическая игра «Найди маму для поросенка (теленка, жеребенка)».

4. Наблюдение за игровой ситуацией «Куклы не моют руки перед едой», «Петрушка собирает жуков в коробку».

	2 неделя

	1. Сюжетно-ролевая игра «Детский сад».

2. Подвижные игры «Птички в гнездышках», «Найди флажок».

3. Отгадывание загадки: «Гладкое, душистое, мо-

ет чисто». (Мыло.);

 рассматривание мыла, обсуж​дение его назначения. 

4. Сюжетная игра «Накроем стол к обеду». 

5. Организация коллективной игры с игрушками с целью воспитания доброжелательных взаимо​отношений со сверстниками. 

6. Рисование карандашами мячей.
	1.  Наблюдение за действиями сотрудников детского сада.

2. Выполнение движений в соответствии с текстом русской народной потешки «Большие ноги...».

3. Беседа «Кто главный в поезде» (дать представление о профессии машиниста). 

4. Оказание детьми посильной помощи няне во время уборки группы. 

5. Составление рассказа о том, как нужно одеваться на весеннюю прогулку. 

6. Сюжетная игра «Поможем няне вымыть посуду».


	1. Ознакомление со свойствами твердых предметов (беседа о правилах безопасности: нельзя бросать твердые предметы друг в друга, под ноги, следует ставить их на место).

2. Подвижные игры «Кто тише», «Прокати мяч». 3. Сюжетная игра на макете «Дети на улицах города». 

4. Рисование на тему «Колеса и светофоры». 

5. Сюжетная игра «Путешествие на поезде». 

6. Дидактическая игра «Найди свой цвет» (учить ориентироваться по зрительному ориентиру).



	3 неделя

	1. Сюжетно-ролевая игра «Встреча с доктором». 

2. Игра-забава «Раздувайся, пузырь...». 

3. «Упражнения с цветами» (муз. М. Раухвергера). 4. Музыкальная игра «Что звучит?». 

5. Исполнение импровизационного танца «Заша​гали ножки...» (муз. М. Раухвергера). 

6. Дидактическая игра «Складывание матрешки». 

7. Коллективная творческая работа: наклеивание разноцветных кружочков на общий лист бумаги.


	1. Дидактическая игра «Кому что нужно для ра​боты?». 

2. Наблюдение на прогулке за прохожими (дать представление о том, что все люди ходят на работу или выполняют домашние, хозяйственные дела). 

3. Выполнение поручений воспитателя по уборке игрушек. 

4. Конструирование любых построек из кирпичиков. 

5. Рассматривание картинок с изображением лю​дей, выполняющих трудовые действия по уборке помещений. 

6. Составление рассказа на тему «Почему в нашей группе так чисто?»


	1.Рассматривание комнатных растений в групповой комнате (формирование элементарных представлений о способах взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им вреда, наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда).

2. Дидактическая игра «Можно или нельзя». 

3. Беседа о правилах поведения в общественном транспорте (с использованием иллюстративного материала).

	4 неделя

	1. Сюжетно-ролевая игра «Строители». 

2. Подвижные игры «Мой веселый звонкий мяч», «Найди флажок». 

3. Инсценировка русской народной потешки «Аи, качи-качи-качи!». 

4. Дидактическая игра «Цветные карандаши» (де​ти выбирают цветные карандаши, соответствую​щие цвету рисунка). 

5. Организация коллективной игры с игрушками с целью воспитания доброжелательных взаимо​отношений со сверстниками. 

6. Праздничное развлечение «Проводы весны».


	1. Выполнение детьми простейших трудовых действий: складывание одежды в шкафчик после прогулки, уборка игрушек. 

2. Наблюдение за действиями воспитателя (полив цветов, изготовление дидактического материла к занятию). 

3. Выполнение движений, соответствующих сти​хотворному тексту: Куры по двору бегут И цыплят с собой зовут: - Ко-ко-ко да ко-ко-ко, Не ходите далеко! 

4. Приучение детей к самостоятельному одева​нию и раздеванию, застегиванию пуговиц, липу​чек, молний.


	1. Знакомство с элементарными правилами безопасного передвижения в помещении: быть осторожными при спуске и подъеме по лестнице; держаться за перила. 

2. Составление рассказа на тему «Мы идем по городу».

3. Подвижные игры «Кто тише», «Прокати мяч». 4. Рассматривание картин с изображением транспорта, знакомого детям. 

5. Наблюдение за сюжетно-ролевыми играми старших дошкольников на тему «Правила до​рожного движения».                                     


Образовательная область «Речевое развитие».
	Тема
	Цели деятельности воспитателя
	Планируемые результаты
	Виды детской деятельности

	Сентябрь



	1 неделя

1 занятие

А. Барто «Мишка»


	-познакомить детей с содержанием стихотворения,
-учить рассматривать рисунки-иллюстрации, слышать и понимать воспитателя, выполнять задания
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения,
-с интересом рассматривает рисунки-иллюстрации к стихотворению
	-игровая,
-коммуникативная,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	1 неделя

2 занятие

А. Барто «Смотрит солнышко в окошко»
	-познакомить детей с содержанием стихотворения,
-развивать навыки внимательного слушания,
-обогащать словарь,

-учить слушать музыку
	-проявляет интерес к окружающему миру природы,
- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения,


	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя 

3 занятие

Русская народная песенка «Пошел котик на торжок»
	-познакомить с содержанием народной песенки,
-учить слушать и отвечать на вопросы воспитателя
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступное возрасту литературно-художественное произведение


	-игровая,
-коммуникативная,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	2 неделя 

4 занятие

Русская народная песенка «Петушок, петушок…»
	-познакомить с содержанием русской народной песенки,
-учить внимательно рассматривать иллюстрации, отвечать на вопросы воспитателя, проговаривать звукоподражательные слова
	-проявляет активность и эмоциональную отзывчивость при прослушивании и пении русской народной песенки
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

5 занятие

Показ настольного театра по русской народной сказке «Репка»


	-напомнить содержание сказки «Репка»,

-вызвать желание рассказать сказку вместе с воспитателем,

-способствовать активизации речи,

-учить выполнять действия, о которых говорится в сказке
	-эмоционально и заинтересованно следит за развитием действий при показе воспитателем настольного театра «Репка»,

-повторяет знакомые фразы из сказки
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя 

6 занятие

Русская народная сказка «Репка»


	-познакомить с содержанием сказки,

-учить рассматривать рисунки-иллюстрации,

-обогащать словарь
	-с интересом слушает сказку в исполнении воспитателя,

-отвечает на простые вопросы по содержанию сказки
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

7 занятие

Б. Житков «Храбрый утенок»
	-познакомить с содержанием рассказа,

-приучать внимательно слушать относительно большие по объему художественные произведения,

-рассматривать рисунки-иллюстрации
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на произведение,

-владеет соответствующими возрасту основными движениями, имитируя движения утят
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

8 занятие

Русская народная песенка «Как по лугу, лугу…»
	-познакомить с содержанием русской народной песенки,
-совершенствовать умение слушать и понимать воспитателя, повторять за ним слова песенки
	-проявляет интерес к окружающему миру природы, эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературные произведения,
-с интересом рассматривает иллюстрации к художественному произведению
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	Октябрь



	1 неделя

1 занятие

Русская народная песенка «Как у нашего кота…»
	-познакомить с содержанием русской народной песенки,

-формировать умение слушать стихотворный текст,

-учить проговаривать звукоподражательные слова, отвечать на вопросы по содержанию
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступное возрасту литературно-художественное произведение,

-отвечает на простые вопросы,

- владеет соответствующими возрасту основными движениями, имитируя повадки котенка


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	1 неделя

2 занятие

Русская народная песенка «Наши уточки с утра…»
	-познакомить с содержанием песенки,

-учить понимать содержание песенки,

-повторять за воспитателем слова,

-определять уточку среди других животных
	-умеет по словесному описанию взрослого отгадать игрушку, может рассказать о ней, ответить на вопросы,

-с интересом слушает русскую народную песенку
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

3 занятие

«Баю-бай, баю-бай, ты, собачка, не лай…»
	- познакомить с содержанием русской народной песенки,

-обогащать и активизировать словарь,

-учить добавлять слова, заканчивать фразы, выполнять упражнение на звукоподражание
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступное возрасту литературно-художественное произведение,

-с интересом рассматривает иллюстрации к художественному произведению
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

4 занятие

Русская народная песенка «Курочка-рябушечка»


	- познакомить с содержанием русской народной песенки,

-учить угадывать животное по описанию,

-рассматривать рисунки-иллюстрации,

-отвечать на вопросы, четко и правильно произносить слова
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступное возрасту литературно-художественное произведение


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

5 занятие

Русская народная сказка «Козлятки и волк»
	-познакомить с содержанием сказки,

-вызвать желание поиграть в сказку,

-совершенствовать умение понимать вопросы и отвечать на них,

-уточнять представления о животных
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступное возрасту литературно-художественное произведение,
-называет героев сказки на картинках


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

6 занятие

Русская народная песенка «Ладушки, ладушки…»
	-напомнить содержание русской народной песенки,

-поощрять попытки выполнять движения, о которых говорится в песенке,

-учить договаривать слова, фразы

	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступное возрасту литературно-художественное произведение


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя 

7 занятие

Русская народная песенка «Уж как я мою коровушку люблю…»
	-напомнить содержание русской народной песенки,

-совершенствовать умение понимать речь воспитателя
	-может по просьбе взрослого рассказать об игрушке «корова»,

-отвечает на простые вопросы,

-рассматривает игрушку,

- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступное возрасту литературно-художественное произведение


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

8 занятие

А. Барто «Грузовик»
	-познакомить с содержанием стихотворения,
-в процессе рассматривания рисунка активизировать речь,

-учить различать действия, противоположные по значению
	- умеет играть рядом со сверстниками,
-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

-с интересом рассматривает иллюстрации к произведению,

-отвечает на простые вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	Ноябрь



	1 неделя

1 занятие

С. Капутикян «Все спят»


	-познакомить с содержанием стихотворения,

-продолжать учить согласовывать слова в предложениях,

-повторять фразы вслед за воспитателем,

-определять животных по описанию
	-проявляет желание играть в подвижную игру, эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	1 неделя

2 занятие

В. Берестов «Больная кукла»
	-познакомить с содержанием стихотворения,

-учить слушать стихотворение без наглядного сопровождения,
-развивать интонационную речь
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,
-принимает участие в игровой ситуации
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

3 занятие

Русская народная песенка «Коза-дереза»
	-напомнить содержание русской народной песенки,

-учить сопровождать чтение поэтического произведения игровыми действиями, предоставлять возможность договаривать слова, фразы
	-умеет по словесному описанию угадать животное,

-отвечает на простые вопросы,

- проявляет эмоциональную отзывчивость на литературно-художественное произведение
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

4 занятие

Русская народная песенка «Большие ноги шли по дороге…»
	- познакомить с содержанием русской народной песенки,

-обогащать и активизировать речь детей
	-проявляет интерес к окружающему миру природы,
- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступное возрасту литературно-художественное произведение
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя 

5 занятие

Русская народная песенка «Заяц Егорка…»
	- познакомить с содержанием русской народной песенки,

-учить угадывать животное по описанию,

-поощрять попытки прочесть стихотворный текст полностью
	-умеет по словесному описанию угадать животное,

-отвечает на простые вопросы,

- проявляет эмоциональную отзывчивость на литературно-художественное произведение
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

6 занятие

Л.Н. Толстой «Спала кошка на крыше…»
	-познакомить с рассказом,

-учить слушать рассказ без наглядного сопровождения,

-приучать задавать вопрос «Что делает?»,

-совершенствовать память и внимание
	-умеет по словесному описанию угадать животное,

-отвечает на простые вопросы,

- проявляет эмоциональную отзывчивость на литературно-художественное произведение,

-принимает участие в подвижной игре
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

7 занятие

С. Маршак «Сказка о глупом мышонке»
	-познакомить с содержанием сказки,

-учить отвечать на вопросы воспитателя,

-обогащать и активизировать речь
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступное возрасту литературно-художественное произведение,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

8 занятие

Л.Н. Толстой «Был у Пети и Маши конь…»
	-прочитать рассказ Л.Н. Толстого,

- учить слушать рассказ без наглядного сопровождения,
-учить рассматривать картинки, отвечать на вопросы воспитателя
	-может по просьбе взрослого рассказать об игрушке,
- отвечает на простые вопросы,

- проявляет эмоциональную отзывчивость на литературно-художественное произведение,


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	Декабрь



	1 неделя

1 занятие

Русская народная песенка «Наша Маша маленька…»


	-познакомить с содержанием русской народной песенки,

-помочь понять содержание русской народной песенки,

-учить согласовывать слова и предложения
	-отвечает на простые вопросы,

- проявляет эмоциональную отзывчивость на литературно-художественное произведение,

-принимает участие в подвижной игре,

- с интересом рассматривает иллюстрации к произведению
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	1 неделя

2 занятие

К. Чуковский «Котауси и Мауси»

	-познакомить с содержанием художественного произведения,
-учить рассматривать иллюстрации, любоваться изображенным,

-отвечать на вопросы по содержанию, делать простейшие выводы
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на литературно-художественное произведение,

-принимает участие в подвижной игре,


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

3 занятие

Русская народная песенка «Чики, чики…»
	-познакомить с русской народной песенкой,

-развивать память,

-учить проговаривать отдельные слова вслед за воспитателем,

-совершенствовать умение понимать вопросы и отвечать на них
	-проявляет интерес к окружающему миру природы,

-участвует в наблюдении за птицами из окна,

- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступное возрасту литературно-художественное произведение
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

4 занятие

А. Барто «Слон»


	-познакомить с содержанием художественного произведения,

-совершенствовать умение слушать поэтические произведения,

-предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем стихотворения,
-учить играть с игрушками
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на литературно-художественное произведение,

-принимает участие в подвижной игре,

- с интересом рассматривает иллюстрации к произведению
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

5 занятие

Н. Пикулева «Надувала кошка шар…»
	-познакомить с произведением,

-обогащать и активизировать речь детей
	-с интересом слушает рассказ воспитателя о предстоящем новогоднем празднике,

-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

6 занятие

Потешка «Ой ты, заюшка-пострел…»


	-познакомить с потешкой,

-со стихотворением – загадкой,

-учить угадывать животных по описанию,

-развивать внимание
	-с интересом слушает рассказ воспитателя о предстоящем новогоднем празднике,

-проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения,

-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

7 занятие

Театрализованный показ сказки «Теремок»
	-повторить содержание сказки,

-помочь запомнить сказку,

-развивать способность следить за действиями воспитателя,

-вовлекать детей в инсценировку сказки,

-активизировать речь
	-с интересом слушает русскую народную сказку в исполнении воспитателя,

-следит за развитием действий в театрализованном показе
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

8 занятие

Русская народная сказка «Теремок»
	-познакомить с содержанием русской народной сказки,

-учить видеть взаимосвязь между содержанием литературного текста и рисунками к нему,

-вызвать желание воспроизвести диалоги между сказочными героями
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на сказку,

-с интересом рассматривает иллюстрации к сказке,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	Январь



	1 неделя

1 занятие

Русская народная песенка «Ай ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу»
	-познакомить с песенкой,

-упражнять в произношении звукоподражаний,

-поощрять попытки прочесть стихотворный текст с помощью взрослого
	-может по просьбе взрослого рассказать о дудочке,

-отвечает на вопросы,

-проявляет эмоциональную отзывчивость на красоту окружающих предметов, на русскую народную песенку
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	1неделя

2 занятие

С. Капутикян «Маша обедает»
	-познакомить с содержанием стихотворения,

-развивать способность активно проговаривать простые и сложные фразы,

-продолжать учить согласовывать слова в предложении
	-с интересом слушает рассказ воспитателя о кукле Маше,

-рассматривает иллюстрации к художественному произведению,

-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

3 занятие

Н. Саксонская «Где мой пальчик?»


	-познакомить с произведением,

-учить добавлять слова, заканчивать фразы,

-обогащать и активизировать речь
	-проявляет интерес к окружающему миру природы, эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

- рассматривает иллюстрации к художественному произведению
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

4 занятие

П. Воронько «Обновки»
	-познакомить с произведением,

-помочь запомнить и употреблять в речи названия предметов одежды, действий,

-обогащать словарь
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения,

-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

5 занятие

Н. Сынгаевский «Помощница»


	-познакомить с содержанием стихотворения,

-совершенствовать умение отвечать на вопросы,
-воспитывать желание помогать взрослым
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

-отвечает на вопросы,
-с интересом рассматривает сюжетную картинку,

-владеет основными движениями при выполнении упражнения
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

6 занятие

З. Александрова «Мой мишка»
	-познакомить с содержанием стихотворения,

-продолжать учить задавать вопросы и отвечать на них,

-способствовать активизации речи
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения,

-может по просьбе взрослого рассказать об изображенных предметах одежды на картинке
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

7 занятие

В. Хорол «Зайчик»
	-познакомить с содержанием стихотворения,

-развивать память
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

-с интересом рассматривает иллюстрации, может по просьбе взрослого рассказать об изображенном,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

8 занятие

М. Познанская «Снег идет»
	-познакомить с содержанием стихотворения,

-продолжать учить задавать вопросы и отвечать на них


	-участвует в наблюдениях за снегопадом из окна,

-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,
-владеет основными движениями при выполнении упражнения «Снежинки»
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	Февраль



	1 неделя

1 занятие

Сказка Л.Н. Толстого «Три медведя»
	-познакомить с содержанием сказки,

-дать возможность убедиться, что рассматривать рисунки в книгах очень интересно,

-развивать память,

-активизировать речь,

-помогать детям играть в сказку
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на сказку,

-с интересом рассматривает иллюстрации, может по просьбе взрослого рассказать об изображенном,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	1 неделя

2 занятие

Театрализованный показ сказки Л.Н. Толстого «Три медведя»
	-помочь вспомнить содержание сказки,

-поощрять желание участвовать в инсценировке сказки,

-развивать память
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на сказку


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

3 занятие

О. Высотская «Холодно»
	-познакомить со стихотворением,

-учить повторять фразы вслед за воспитателем,

-учить произносить звукоподражательные слова, угадывать животное по описанию
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

-с интересом рассматривает иллюстрации, может по просьбе взрослого рассказать об изображенном,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

4 занятие

В. Берестов «Котенок»
	-познакомить с содержанием произведения,
-развивать способность понимать содержание стихотворения без наглядного сопровождения,

-учить определять животных по описанию
	-умеет по словесному описанию взрослого отгадывать животное,
-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

-отвечает на простые вопросы


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

5 занятие

А. Барто «Зайка»
	-помочь вспомнить стихотворения А.Барто из цикла «Игрушки»,

-продолжить учить согласовывать слова в предложениях,

-развивать память,

-воспитывать бережное отношение к игрушкам
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

-с интересом рассматривает иллюстрации, может по просьбе взрослого рассказать об изображенном,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

6 занятие

А. Барто «Кто как кричит»
	-познакомить со стихотворением,

-совершенствовать умение понимать вопросы,
-учить различать птиц
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,
-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

7 занятие

В. Сутеев «Кто сказал «мяу»?»


	-познакомить с содержанием сказки,

-учить распознавать на слух звукоподражательные слова,

-совершенствовать память и внимание
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на сказку,

-с интересом рассматривает иллюстрации, может по просьбе взрослого рассказать об изображенном,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

8 занятие

В. Сутеев «Кто сказал «мяу»?»
	-помочь вспомнить содержание сказки,

-привлекать к воспроизведению диалогов между щенком и животными, с которыми он встречался
	-принимает участие в совместном с воспитателем рассказывании сказки,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	Март



	1 неделя

1 занятие

Немецкая песенка «Снегирёк»
	-познакомить с немецкой песенкой,

-развивать способность активно проговаривать простые и более сложные фразы, отвечая на вопросы воспитателя
	-с интересом слушает рассказ воспитателя о птицах,

-проявляет эмоциональную отзывчивость на песенку,

- с интересом рассматривает иллюстрации, может по просьбе взрослого рассказать об изображенном,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	1 неделя

2 занятие

А. Барто «Кораблик»
	-познакомить со стихотворением,
-развивать память,

-поощрять желание прочесть стихотворный текст целиком с помощью воспитателя,

-учить четко и правильно произносить слова
	-участвует в наблюдениях за снегопадом из окна,
- проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

-проявляет активность при исполнении простейших танцевальных движений
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

3 занятие

Русская народная песенка «Бежала лесочком лиса с кузовочком…»


	-познакомить с содержанием русской народной песенки,

-совершенствовать память и внимание,

-поощрять попытки рассказать стихотворный текст
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на песенку,

- с интересом рассматривает иллюстрации, может по просьбе взрослого рассказать об изображенном,

-отвечает на вопросы,

-выполняет простые поручения взрослого
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

4 занятие

Ч. Янчарский «Приключения Мишки Ушастика»
	-познакомить с главами из книги,

-вызвать чувство радости за Мишку, нашедшего друзей,

-обогащать словарь,

-учить рассказывать об игрушке
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на произведение,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

5 занятие

Русская народная закличка «Солнышко-вёдрышко»
	-познакомить с русской народной закличкой,

-обогащать и активизировать словарь,

-развивать интонационную речь, память
	-проявляет интерес к окружающему миру природы,

-эмоциональную отзывчивость на закличку,

-участвует в наблюдении за погодой из окна,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

6 занятие

Закличка «Дождик, дождик, веселей…»
	-познакомить с содержанием русской народной песенки,
-продолжать учить понимать вопросы воспитателя и отвечать на них
	-проявляет интерес к окружающему миру природы,

-эмоциональную отзывчивость на закличку,

-участвует в наблюдении за погодными изменениями из окна,


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

7 занятие  

Русская народная сказка «Маша и медведь»
	-познакомить с содержанием русской народной сказки,

-учить рассматривать рисунки-иллюстрации, понимать сюжет картинки,

-отвечать на вопросы воспитателя
	-принимает участие в рассказывании сказки по картинкам
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

8 занятие

Русская народная сказка «Маша и медведь»
	-помочь вспомнить содержание сказки,

-учить разыгрывать отрывок из сказки,

-прививать интерес к драматизации
	-принимает участие в инсценировке сказки,
-отвечает на вопросы,

-проговаривает предложения из текста сказки
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	Апрель



	1 неделя

1 занятие

А. Плещеев «Сельская песенка»
	-познакомить со стихотворением,

-учить согласовывать слова в предложении,

-развивать память
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

-с интересом рассматривает иллюстрации, может по просьбе взрослого рассказать об изображенном,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	1 неделя

2 занятие

А.С. Пушкин «Ветер по морю гуляет…»
	-познакомить с отрывком из сказки,

-продолжать учить рассматривать рисунки-иллюстрации, рассказывать, что нарисовано на картине,

-обогащать речь
	-участвует в беседе о видах транспорта,

-выражает эмоциональную отзывчивость на отрывок из сказки
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя 

3 занятие

А. Введенский «Мышка»
	-познакомить с содержанием стихотворения,

-учить договаривать небольшие фразы, встречающиеся в стихотворении
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

-с интересом рассматривает иллюстрации, может по просьбе взрослого рассказать об изображенном,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

4 занятие

Г. Сапгир «Кошка»
	-познакомить со стихотворением

-учить играть с игрушками, употребляя разные по форме и содержанию обращения
	-участвует в наблюдениях за котенком,

-выражает эмоциональную отзывчивость на стихотворение,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

5 занятие

Русская народная потешка «Из-за леса, из-за гор…»
	-познакомить с потешкой,

-поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком
	-проявляет эмоциональную отзывчивость при чтении потешки,

-с интересом рассматривает иллюстрации, может по просьбе взрослого рассказать об изображенном,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

6 занятие

В. Бианки «Лис и мышонок»
	-познакомить с содержанием сказки,

-приучать внимательно слушать литературные произведения без наглядного сопровождения,

-различать животных, угадывать их по описанию
	-участвует в беседе о маленьком мышонке,

-выражает эмоциональную отзывчивость при чтении сказки,

-проявляет активность при выполнении музыкально-ритмических движений
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

7 занятие

Г. Балл «Желтячок»
	-познакомить детей с рассказом,

-учить слушать произведение без наглядного сопровождения,

-отвечать на вопросы,

-понимать, что кличка животного зависит от его внешних признаков
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на рассказ,
-отвечает на вопросы,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

8 занятие

А. и П. Барто «Девочка-рёвушка»
	-познакомить с произведением, помочь понять его содержание,

-продолжать учить рассматривать картинки
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на стихотворение, активность при исполнении песни «Пляска с куклами»
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	Май



	1 неделя

1 занятие

К. Чуковский «Путаница»
	-познакомить с произведением К. Чуковского,

-продолжать учить рассматривать рисунки в книжках,

-активизировать в речи глаголы, противоположные по значению,

-учить угадывать животных по описанию
	-проявляет эмоциональную отзывчивость при чтении стихотворения,

-с интересом рассматривает иллюстрации к стихотворению,

-может по словесному описанию отгадать животных,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	1 неделя

2 занятие

Д. Биссет «Га-га-га»
	-познакомить с произведением,

-вызвать симпатию к маленькому гусенку, открывающему мир,

-упражнять в произношении звукоподражаний
	-проявляет эмоциональную отзывчивость при чтении сказки,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

3 занятие

Русская народная потешка «Огуречик, огуречик…»
	-познакомить с русской народной потешкой,

-помочь запомнить новую потешку,

-развивать память
	-проявляет эмоциональную отзывчивость на русскую народную потешку,

-может по просьбе взрослого рассказать потешку самостоятельно,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

4 занятие

«Сапожник» пер. Б. Заходера
	-познакомить с польским стихотворением,

-продолжать учить задавать вопросы и отвечать на них
	-участвует в наблюдениях из окна за дождем,

- проявляет эмоциональную отзывчивость при чтении стихотворения,


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

5 занятие

Б. Заходер «Кискино горе»
	-познакомить со стихотворением,

-совершенствовать умение понимать вопросы
	- проявляет эмоциональную отзывчивость при чтении стихотворения,

- с интересом рассматривает иллюстрации к стихотворению,

-может по просьбе взрослого повторить стихотворение,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

6 занятие

А. Бродский «Солнечные зайчики»
	-познакомить со стихотворением,

-поощрять желание рассказывать стихотворение вместе с педагогом
	-участвует в наблюдениях за природой в солнечный день,

проявляет эмоциональную отзывчивость при чтении стихотворения


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

7 занятие

Н. Павлова «Земляничка»
	-познакомить с содержанием сказки,

-продолжать учить различать животных,

-развивать память
	- проявляет эмоциональную отзывчивость при чтении стихотворения,

- с интересом рассматривает иллюстрации к стихотворению,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

8 занятие

Ч. Янчарский «Приключения Мишки Ушастика. Друзья»
	-познакомить с продолжением сказки,

-продолжать учить задавать вопросы и отвечать на них
	- проявляет эмоциональную отзывчивость при чтении сказки,

-владеет основными движениями при выполнении упражнений


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы и фольклора


Образовательная область «Познавательное развитие»

 (конструктивно - модельная деятельность).
	Тема
	Цели деятельности воспитателя
	Планируемые результаты
	Виды детской деятельности

	Сентябрь

	1 неделя

Домик мишке.
	-дать детям представление о том, из каких частей состоит домик,
-научить последовательно вычленять отдельные элементы домика;

-формировать умение ориентироваться на плоскости,

-определить последовательность постройки домика, складывать целый домик из частей;

-закреплять знание геометрических фигур
	-проявляет желание играть в подвижную игру,
-принимает активное участие в конструировании,

-сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить самостоятельно.
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская, 

-музыкальная,

-двигательная

	2 неделя

Забор для птиц.
	-учить детей внимательно слушать,

-упражнять в звукоподражании голосам домашних птиц,

-определить последовательность постройки заборчика
	-проявляет интерес к окружающему миру природы

- принимает активное участие в конструировании,

-сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить самостоятельно.
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская, 

-двигательная

	3 неделя

Кроватка для неваляшки.
	-формировать умение сооружать постройки по образцу,
-развивать умение различать и называть основные формы строительного материала (кубики, кирпичики),

-создать радостное настроение, удовлетворение от результатов работы,

-тренировать у детей навык конструирования.
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности (конструирование кроватки для неваляшки из строительного материала),
-проявляет активность в выполнении простейших танцевальных движений.
	-игровая,
-коммуникативная,
-познавательно-исследовательская,

-музыкальная,

-конструктивная



	4 неделя

Заборчик для уточки
	-учить конструировать несложные сооружения,
-развивать игровые навыки, воображение, моторику, слуховое восприятие, речь, память, мышление
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности (конструирование заборчика для утят),
-отвечает на вопросы воспитателя при обсуждении постройки,

-сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить самостоятельно.
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,

-двигательная



	Октябрь

	1 неделя

Будка для собачки.
	-учить строить из кубиков простейшие сооружения;

-выделять величину предметов, соотносить разные предметы по величине.
	- принимает активное участие в продуктивной деятельности,

- сооружает элементарные постройки по образцу,

- проявляет желание строить самостоятельно домик для собачки,

-владеет основными движениями 

при показе повадок собаки;

-отвечает на простые вопросы при обсуждении постройки.
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,

-двигательная



	2 неделя

Кроватка для неваляшки (усложнение конструкции).
	-продолжить учить строить по образцу кроватку с построением усложняющихся объектов, применяя разнообразные по форме и набору строительные детали,
-выделять форму отдельных деталей,

-создавать прочную постройку, сочетая строительные детали и пластилин;

- обеспечить двигательную активность;

-воспитывать самостоятельность
	-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений, эмоциональную отзывчивость на красоту игрушки неваляшки,
-сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить самостоятельно,

-отвечает на вопросы при обсуждении игрушки и постройки.
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	3 неделя

Строим дорожку.
	-учить располагать кирпичики в ряд узкой гранью друг к другу,

-активизировать словарь по теме;
-учить различать цвета,

-развивать память, мышление, зрительное восприятие, моторику.
	-сооружает элементарные постройки по образцу,
-проявляет желание строить дорожку самостоятельно,

-отвечает на простые вопросы,

-принимает участие в игре.
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	4 неделя

Заборчик для коровы с теленком.
	-учить выполнять построение заборчика из кирпичиков, работать коллективно,

-сравнивать и различать корову и теленка,

-развивать в игре мелкую моторику рук.
	-с интересом слушает рассказ воспитателя,

-может по просьбе взрослого рассказать об игрушках «корова» и «теленок», сравнить их по внешним признакам,

-сооружает простейшие постройки по образцу,

-проявляет желание строить заборчик самостоятельно,

-отвечает на простые вопросы.
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	Ноябрь

	1 неделя

Превращение башни в поезд.
	-развивать умение сооружать постройки по образцу,

-различать и называть основные формы строительного материала (кубик, кирпичик), цвет (красный, желтый, зеленый), величину (высокий, низкий, длинный, короткий, большой, маленький),

-формировать умение создавать и обыгрывать постройки.
	-сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить самостоятельно башню и преобразовывать ее в поезд,

-отвечает на простые вопросы при обсуждении постройки.
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	2 неделя

Ступеньки для козлёнка.


	- развивать умение сооружать постройки по образцу,

-формировать умение создавать и обыгрывать постройки
	-сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить самостоятельно ступеньки для козленка
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	3 неделя

Спрячь зайку.
	-побуждать детей к конструированию,
-учить строить из различных фигур стену,

-учить различать предметы по величине
	-с интересом слушает рассказ воспитателя про зайчонка,
-отвечает на простые вопросы,

-сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить стенки для зайчиков самостоятельно
	-игровая,
-самообслуживание и элементарный бытовой труд,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,

-двигательная

	4 неделя

Кроватка для мышонка.
	-пробуждать интерес к конструированию,

-учить выбирать фигуры и складывать из них изделия по образцу,

-учить находить нужный предмет по цвету, по величине
	-умеет по словесному описанию отгадывать игрушку,

-принимает участие в продуктивной деятельности,

--сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить самостоятельно
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	Декабрь

	1 неделя

Кормушка для птиц.
	-побуждать к конструированию,

-воспитывать желание заботиться о птицах,

-продолжать учить различать предметы по размеру.
	-проявляет интерес к окружающему миру природы,

-принимает участие в наблюдении за птицами из окна,

-с интересом слушает рассказ воспитателя о жизни птиц зимой,
- принимает активное участие в продуктивной деятельности,


	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	2 неделя

Санки для зверят.


	-учить выполнять построение конструкции по образцу,

-различать длинную грань и короткую,

-учить обыгрывать постройки
	-принимает активное участие в конструировании,

-сооружает элементарные постройки,

-проявляет желание обыгрывать постройки и строить санки для зверят самостоятельно,

-отвечает на вопросы при обсуждении сконструированных саней.
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,
-двигательная


	3 неделя

Коробка для игрушек.
	-учить путем конструирования видоизменять знакомые предметы,
-развивать интерес к конструированию, умение работать коллективно,

-учить распознавать предметы, имеющие круглую форму,

-совершенствовать двигательную активность
	- с интересом слушает рассказ воспитателя об игрушках,
-по просьбе взрослого рассказывает о них, отвечает на вопросы
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,
-двигательная


	4 неделя

Строим теремок.
	-упражнять в умении строить домик, делая перекрытия,

-учить играть с постройками,

-закреплять умение строить башню из кубиков разной формы,

-учить различать игрушки по цвету, величине, находить нужную фигуру по описанию,

-развивать внимание, мелкую моторику
	-с интересом рассматривает иллюстрации к сказке «Теремок»,

-сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить стены самостоятельно,

-отвечает на вопросы при обсуждении постройки
	-игровая,

-самообслуживание и элементарный бытовой труд,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	Январь

	1 неделя

Подставки для ёлочек.
	-учить находить нужную фигуру, соединять две фигуры в одно целое, вставляя одну в отверстие другой,
-учить различать предметы по величине, находить предмет по описанию
	- с интересом слушает рассказ воспитателя о новогодней ёлке,
-выполняет простейшие поручения взрослого, 

-отвечает на вопросы
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	2 неделя

Полочка для кукольной обуви.
	-упражнять в умении строить полочку из строительного материала, делать перекрытия,

-учить различать разные виды обуви, понятия «один - много»
	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить самостоятельно полочку для кукольной обуви,

-принимает участие в играх,

-отвечает на вопросы при обсуждении постройки
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	3 неделя

Стол для кукол.
	-упражнять в умении строить стол из строительного материала, делать перекрытия;

-учить играть с игрушками
	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить самостоятельно,

-принимает участие в играх,

-отвечает на вопросы при обсуждении постройки
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	4 неделя

Стулья для кукол.
	-упражнять в умении строить стульчики из строительного материала, делать перекрытия;

-учить играть с игрушками,

-различать цвета
	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить стульчики для кукол самостоятельно,

-принимает участие в играх,

-отвечает на вопросы при обсуждении построек
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,
-двигательная


	Февраль

	1 неделя

Лодочка для кошки.
	-упражнять в умении строить  из строительного материала лодочку;

-учить делать сравнение по нескольким признакам;
	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить лодочку самостоятельно,

-принимает участие в рассматривании и сравнении лодки и парохода,

-отвечает на вопросы при обсуждении построек
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,
-двигательная


	2 неделя

Сиденья для автобуса.
	-упражнять в умении строить из строительного материала различные предметы, 

-учить играть с ними, поощрять инициативу;


	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить сиденья для автобуса самостоятельно,

-выполняет поручения взрослого,

- отвечает на вопросы при обсуждении построек
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	3 неделя

Домик для птиц.
	-упражнять в умении строить домик из строительного материала, устанавливая один кубик на другой,

-развивать самостоятельность,

-учить находить предмет по описанию,

-действовать по инструкции взрослого,

-различать цвета, предметы по величине
	-с интересом слушает рассказ воспитателя о весенних домиках для птиц,

-сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить домик самостоятельно,

-отвечает на вопросы при обсуждении построек
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	4 неделя

Будки для собаки и щенка.
	-закреплять умение строить домик из строительного материала с использованием треугольной призмы;

-учить различать собаку и щенка


	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить будку для собаки и щенка самостоятельно,

-отвечает на вопросы при обсуждении построек
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	Март

	1 неделя

Широкая и узкая дорожки.
	-учить конструировать несложные конструкции,

-развивать игровые навыки, воображение, общую моторику, слуховое восприятие, речь, память, мышление,

-активизировать словарный запас по теме
	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить широкую и узкую дорожки самостоятельно,

-отвечает на вопросы при обсуждении построек
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	2 неделя

Подставка для аквариума.
	-учить выполнять несложные конструкции,

-различать предметы по двум признакам (форме и величине),

-отвечать на вопросы,

-развивать мышление, восприятие, речь,

-воспитывать интерес к конструктивной деятельности
	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить подставку для аквариума самостоятельно,

-отвечает на вопросы при обсуждении построек
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	3 неделя

Скамеечка для куклы.
	-учить создавать несложные конструкции, различать предметы круглой и квадратной формы,

-развивать сенсорные возможности детей, игровые навыки, воображение, общую моторику, слуховое восприятие, речь, память, мышление,

-активизировать словарь по теме
	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить скамейку для кукол самостоятельно,

-отвечает на вопросы при обсуждении построек,

-выполняет поручения взрослого
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



	4 неделя   

Полочка для игрушек.
	-учить создавать несложные конструкции,

-развивать игровые навыки, воображение, моторику, слуховое восприятие, речь, память, мышление,

-активизировать словарь по теме
	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить полочку для деревянных игрушек самостоятельно,

-отвечает на вопросы при обсуждении построек,

-выполняет поручения взрослого (ставит игрушку на полочку)
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,
-двигательная


	Апрель

	1 неделя

Строим башню.
	-учить создавать несложные конструкции,

-развивать игровые навыки, воображение, моторику, слуховое восприятие, речь, память, мышление,

-активизировать словарь по теме
	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить  самостоятельно,

-определяет предметы по цвету, размеру,

-отвечает на вопросы при обсуждении построек,

-выполняет поручения взрослого
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,


	2 неделя

Грузовик для шофера.
	-учить выполнять из строительного материала конструкцию, похожую на грузовую машину, дополнять ее деталями,

-развивать сенсорные возможности, тактильные ощущения, воображение, речь;

-воспитывать интерес к конструктивной деятельности, игре
	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить  грузовик самостоятельно,

-отвечает на вопросы при обсуждении построек,

-выполняет поручения взрослого
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,


	3 неделя

Большой стол для повара.
	-учить конструировать предметы для сюжетной игры, различать кубики, кирпичики, пластины;

-развивать восприятие, внимание, сенсорные возможности;

- воспитывать интерес к конструктивной деятельности, игре
	-с интересом рассматривает картинки по теме «Повар»,
-принимает активное участие в продуктивной деятельности,

-отвечает на вопросы в беседе
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,


	4 неделя

Дома для животных.
	-дать представление о том, где живут домашние животные,

-учить создавать постройки, разные по величине, подбирать соответствующий строительный материал, сравнивать постройки;

-развивать восприятие, внимание, сенсорные возможности,

- воспитывать интерес к конструктивной деятельности, игре
	-с интересом отвечает на вопросы о том, где живут домашние животные,
-принимает активное участие в продуктивной деятельности (конструирование домика)
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,


	Май

	1 неделя

Построй по образцу.
	-учить создавать несложные конструкции,

-развивать игровые навыки, воображение, моторику, слуховое восприятие, речь, память, мышление,

-активизировать словарный запас
	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить  домик самостоятельно,

-отвечает на вопросы при обсуждении построек,

-выполняет поручения взрослого
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,


	2 неделя

Подставка для игрушек.
	-учить создавать несложные конструкции, 

-сравнивать предметы по нескольким признакам;

-развивать внимание, восприятие, речь, сенсорные возможности;

-воспитывать интерес к конструктивной и игровой деятельности
	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить  подставку для игрушек самостоятельно,

-отвечает на вопросы при обсуждении построек
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,


	3 неделя

Забор для зоопарка.
	-учить создавать несложные конструкции,

-развивать игровые навыки, воображение, моторику, слуховое восприятие, речь, память, мышление, словарный запас
	- сооружает элементарные постройки по образцу,

-проявляет желание строить забор для зоопарка самостоятельно,

-отвечает на вопросы при обсуждении построек
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,


	4 неделя

Дачный домик.
	-закрепить умения и навыки детей в создании конструкции;

-учить выполнять сериацию по величине;

-развивать внимание, восприятие;

-воспитывать интерес к конструктивной и игровой коллективной деятельности
	-с интересом рассматривает картинки,

-сооружает элементарные постройки по образцу,
-проявляет желание строить большой домик коллективно, 

-отвечает на вопросы при обсуждении построек
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-конструктивная,



Образовательная область «Познавательное развитие»

(формирование элементарных математических представлений)
	Тема
	Цели деятельности воспитателя
	Планируемые результаты
	Виды детской деятельности

	Сентябрь



	1 неделя

Развитие предметных действий.

«Построим мишке домик».

	-активизировать словарь по теме,
-развивать слуховое восприятие,

-учить дифференцировать понятия «большой – маленький», отвечать на вопросы,

-развивать речь
	-проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	2 неделя

Развитие предметных действий.

«Птичий двор».


	-учить детей внимательно слушать и наблюдать,

-упражнять в звукоподражании голосам домашних птиц
	-принимает участие в играх,

-проявляет интерес к окружающему миру природы,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	3 неделя

Развитие предметных действий.

«У бабушки в гостях».


	-формировать доброе и бережное отношение, эмоциональную отзывчивость к окружающему миру,
-развивать речь, мышление, мелкую моторику
	-владеет соответствующими возрасту движениями,
-проявляет желание играть в подвижные игры
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	4 неделя

Развитие предметных действий.
«Лесная гостья».


	-познакомить с цветочной поляной,
-активизировать словарь по теме,

-учить отвечать на вопросы,

-воспитывать бережное отношение к окружающему миру
	-проявляет интерес к окружающему миру, рассказывает о цветочной полянке,
-принимает участие в играх
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская

	Октябрь


	1 неделя

Форма предмета: кубик, шарик.

«Кошка с котятами».
	-формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик,

-формирование умения производить действия с предметами: обводить форму предмета, катать ставить,

-знакомить с домашними животными
	-по просьбе взрослого рассказывает об игрушках,

-принимает активное участие в играх,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	2 неделя

Форма предмета.

Сравнение игрушек.


	-формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик,
-учить рассматривать и сравнивать игрушки по величине, отвечать на вопросы,

-развивать речь, слуховое внимание.
	-проявляет желание играть в подвижные игры,
-может сравнивать игрушки по внешним признакам,

-отвечает на простейшие вопросы.
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская

	3 неделя

Форма предмета: кирпичик, шарик.

«Игрушечный дом».


	-формирование умения различать предметы по форме и называть их: кирпичик, шарик,

-учить различать и называть материалы, из которых изготовлены предметы,

-сравнивать игрушки по размеру, описывать их,

-развивать внимание, речь, общую моторику
	-с интересом рассматривает игрушки, сравнивает их по размеру,

-отвечает на простые вопросы,

-ориентируется в помещении группы во время поиска игрушечных домиков
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская

	4 неделя

Форма предмета: кирпичик, кубик.

«Одежда для кукол»


	-формирование умения различать предметы по форме и называть их: кирпичик, кубик,
-формирование умения сооружать простые постройки,

-развивать внимание, восприятие, речь
	-проявляет интерес к окружающему миру,
-умеет по словесному указанию взрослого находить предметы кукольной одежды в игре «Найди по описанию».
	-игровая,
-самообслуживание и элементарный бытовой труд,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	Ноябрь



	1 неделя

Форма предмета: кубик, шарик, кирпичик.

«Медвежья семья».
	-формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик, кирпичик,

-совершенствование предметных действий,

-развитие внимания, памяти, речи
	-может по просьбе взрослого рассказать об игрушках (большой и маленький мишка),

-владеет основными движениями,

-принимает участие в игре
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	2 неделя

Величина предмета.

«Коза с козлятами»
	-развитие умения различать предметы контрастной величины и обозначать их словами: большой, маленький;

-продолжать знакомить с внешними признаками козы, козлят;

-развивать внимание, память, речь
	-умеет по словесному описанию угадать животное,
-может по просьбе взрослого рассказать об игрушках,

-владеет основными движениями в подвижной игре
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	3 неделя

Величина предмета.

«Игрушечный заяц».


	-развитие умения различать предметы контрастной величины и обозначать их словами: большой, маленький,

-совершенствование предметных действий,

-уточнить представления детей о внешнем виде зайца,

-развивать память, мышление
	-может по просьбе взрослого рассказать о рассматриваемой игрушке «зайка»,

-отвечает на простые вопросы,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	4 неделя

Различение предметов по величине.

«Разноцветная одежда».
	-развитие умения различать контрастные по величине кубики и называть их: большие кубики, маленькие кубики;

-формирование умения сооружать простые постройки;

-помочь запомнить названия предметов одежды, цвета,

-развивать внимание, речь,

-учить классифицировать и группировать предметы  по цвету


	-принимает участие в игровой ситуации «Раздевание куклы», в подвижной игре,

-выполняет простейшие поручения взрослого
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	Декабрь



	1 неделя

Величина предметов.

«Птицы зимой»


	-развитие умения различать контрастные по величине шарики и называть их: большой шарик, маленький шарик,

-учить внимательно слушать и наблюдать,
-учить отвечать на вопросы словом и предложениями,

-воспитывать заботливое отношение к птицам зимой
	-может по просьбе взрослого рассказать об изображенном на картинках,
-отвечает на вопросы в беседе,

-принимает участие в игре
	-игровая,

-самообслуживание и элементарный бытовой труд,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	2 неделя

Величина предметов.

«Волшебный мешочек»


	-развитие умения различать контрастные по величине кубики и шарики,

-учить внимательно слушать и наблюдать,

-учить отвечать на вопросы словом и предложениями,

-воспитывать заботливое отношение к животным
	-с интересом слушает рассказ воспитателя о еже,

-отвечает на простые вопросы,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

Количество предметов.

«Лиса с лисятами»


	-развитие умения формировать группы однородных предметов, различать количество предметов: много – один,

- учить внимательно слушать и наблюдать,

-учить отвечать на вопросы словом и предложениями,

-воспитывать заботливое отношение к животным
	-с интересом рассматривает сюжетную картинку,
-слушает рассказ воспитателя,

-отвечает на простые вопросы,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	4 неделя

Количество предметов.

«Найди ёлочку»


	-развитие умения формировать группы однородных предметов, различать количество предметов: один – много,

- учить внимательно слушать и наблюдать,

-учить отвечать на вопросы словом и предложениями,

-воспитывать заботливое отношение к растениям
	-с интересом слушает рассказ воспитателя,

-отвечает на простые вопросы,

-владеет основными движениями,

-принимает участие в игре
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская

	Январь



	1 неделя

Количество предметов.

«Ёлочки из треугольников»


	-развитие умения формировать группы однородных предметов: много-много,

-учить внимательно слушать и наблюдать,
-формировать способность детей к диалогической речи,

- учить отвечать на вопросы словом и предложениями,


	-с интересом слушает рассказ воспитателя о лесных жителях,
-отвечает на простые вопросы,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	2 неделя

Величина и количество.

«Сравнение одежды и обуви»


	-развитие умения различать контрастные по величине предметы,

формировать группы предметов,

- учить внимательно слушать и наблюдать,

-формировать способность детей к диалогической речи,

- учить отвечать на вопросы словом и предложениями,

-закрепить знания о предметах верхней одежды
	-принимает участие в игровой ситуации, в играх,

-отвечает на вопросы,

-с интересом слушает рассказ воспитателя,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	3 неделя

Величина и количество.

«Расставь посуду»


	-развитие умения различать контрастные по величине предметы,

формировать группы предметов,

-учить внимательно слушать и наблюдать,

-учить отвечать на вопросы словом и предложениями,

-активизировать словарь по теме
	-умеет по словесному указанию находить предметы по названию,

-выполняет простейшие поручения,

-отвечает на вопросы,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	4 неделя

Количество предметов.

«Устроим кукле комнату»
	-развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их по количеству,

- учить внимательно слушать и наблюдать,

-формировать способность детей к диалогической речи,

- учить отвечать на вопросы словом и предложениями


	-принимает участие в создании комнаты для куклы,

-отвечает на вопросы,

- с интересом слушает рассказ воспитателя,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	Февраль



	1 неделя

Форма и количество.

«Разные предметы»


	-формирование умения различать предметы по форме, 

-развитие умения различать количество предметов,

-учить внимательно слушать и наблюдать,

-учить детей различать и называть знакомые им геометрические формы – шарик, кубик, кирпичик – в разнообразной обстановке.
	-умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию,
-отвечает на вопросы,

-с интересом слушает рассказ воспитателя
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

Форма и количество.

«Птички»


	-формирование умения различать предметы по форме и называть их,

-развитие умения различать количество предметов,

- учить внимательно слушать и наблюдать,

-формировать способность детей к диалогической речи,

- учить отвечать на вопросы словом и предложениями

-вызвать желание оберегать птицу и ухаживать за ней
	-проявляет интерес к окружающему миру природы,

-с интересом слушает рассказ воспитателя о зимующих птицах,

-отвечает на вопросы
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная

	3 неделя

Количество предметов.

«Птицы»


	-развитие умения формировать группы предметов и различать их количество,

-учить внимательно слушать и наблюдать,

-следить за рассказом воспитателя и понимать его,

-вызвать желание оберегать птиц
	-принимает участие в беседе о птицах,

-отвечает на вопросы,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

Количество предметов.

«Сравнение героев сказки».


	-развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их количество и обозначать словами,

- учить внимательно слушать и наблюдать,

-формировать способность детей к диалогической речи,

- учить отвечать на вопросы словом и предложениями,

-учить сравнивать героев сказки


	-проявляет эмоциональную отзывчивость на сказку,

отвечает на вопросы,

-владеет основными движениями при имитации действий кошки и мышки
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	Март



	1 неделя

Величина и форма.

«Качества предметов»


	-развитие умения  различать предметы, контрастные по величине и форме;

- учить внимательно слушать и наблюдать,

-формировать способность детей к диалогической речи,

- учить отвечать на вопросы словом и предложениями,

-воспитывать заботливое отношение к природе


	-владеет основными движениями,

-принимает участие в рассматривании и сравнении комнатных растений,

-отвечает на простые вопросы воспитателя
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

Форма и количество.

«Сравнивание рыбок»


	-формирование умения различать предметы по форме и количеству,

-учить внимательно слушать и наблюдать, отмечать особенности рыбки,

-отвечать на вопросы,

-обучать составлению предложений с использованием знакомых слов
	-принимает участие в рассматривании рыбок, в игре,
-отвечает на вопросы во время наблюдения,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

Форма и количество.

«Покажи предмет»


	-формирование умения различать предметы по форме и количеству,

-учить детей внимательно слушать и наблюдать,

-отвечать на вопросы словом и предложениями,

-обогащать и активизировать словарь,


	-может по просьбе взрослого рассказать об игрушках,

-отвечает на вопросы,

-владеет основными движениями,

-выполняет поручения взрослого
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

Форма и цвет.

«Какие бывают листья»


	- формирование умения различать предметы по форме и цвету;

- учить детей внимательно слушать и наблюдать,

-отвечать на вопросы словом и предложениями,

-обогащать и активизировать словарь,


	-участвует в рассматривании и сравнении комнатных растений и веток деревьев,
-отвечает на вопросы,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	Апрель



	1 неделя

Величина и цвет.

«Разноцветные кубики»


	-формирование умения различать предметы по величине и цвету,

- учить детей внимательно слушать и наблюдать,

-отвечать на вопросы словом и предложениями,

-активизировать в речи детей слова – названия геометрических форм
	-принимает участие в рассматривании строительного материала, в сравнении по размеру,
-отвечает на вопросы,

-с интересом слушает рассказ воспитателя,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

Пространственные представления.

«Разноцветный коврик»


	-развитие умения слышать и называть пространственные предлоги и наречия, соотносить их с местом расположения конкретного предмета (в, на, под, здесь, там, тут),

- учить детей внимательно слушать и наблюдать,

-отвечать на вопросы словом и предложениями,

-упражнять в звукоподражании голосам животных
	-принимает участие в игре,

- отвечает на вопросы,

-с интересом слушает рассказ воспитателя,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

Количество предметов.

«Найди предметы для повара»


	-развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их количество,

- учить детей внимательно слушать и наблюдать,

-отвечать на вопросы словом и предложениями,

-формировать способность детей к диалогической речи


	-принимает участие в воображаемой экскурсии на кухню,
- отвечает на вопросы,

-с интересом слушает рассказ воспитателя о профессии повара,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

Количество предметов.

«Кто что ест?»


	-развитие умения различать количество предметов,

-учить внимательно слушать потешку и подговаривать слова,

-отвечать на вопросы словом и предложениями,

-способствовать развитию воображения у детей,

- формировать способность детей к диалогической речи


	-проявляет эмоциональную отзывчивость при чтении русской народной потешки, 

-отвечает на вопросы,

-владеет основными движениями,

-принимает участие в играх
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	Май



	1 неделя

Количество предметов.

«Домашние птицы»


	-развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их количество,

- учить детей внимательно слушать и наблюдать,

-отвечать на вопросы словом и предложениями,

-формировать способность детей к диалогической речи

-упражнять в звукоподражании голосам птиц
	-проявляет эмоциональную отзывчивость при чтении стихотворения,

-отвечает на вопросы,

-владеет основными движениями,

-принимает участие в играх
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	2 неделя

Величина предметов.

«Петушок»


	-формирование умения различать предметы по величине и обозначать их словами,

- учить детей внимательно слушать и наблюдать,

-отвечать на вопросы словом и предложениями,

-формировать способность детей к диалогической речи

-упражнять в звукоподражании голосу петуха
	-с интересом слушает рассказ воспитателя о петушке,

- отвечает на вопросы,

-владеет основными движениями,

-принимает участие в играх
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	3 неделя

«Домики для зверей»


	-учить внимательно слушать и понимать содержание потешки,

-развивать наблюдательность,

- формировать способность детей к диалогической речи,

-учить отвечать на вопросы словом и предложениями

	-с интересом слушает потешку, принимает участие в ее инсценировке, в игре,
-отвечает на вопросы,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора

	4 неделя

«Что растет за окном»
	-- учить детей внимательно слушать и наблюдать,

-отвечать на вопросы словом и предложениями,

-формировать способность детей к диалогической речи,

-обогащать и активизировать словарь по теме,

-воспитывать бережное отношение к растениям


	-участвует в наблюдениях за тем, что растет за окном,

-активно участвует в игре,

-владеет основными движениями
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора


Образовательная область «Познавательное развитие»

(формирование целостной картины мира).
	Тема
	Цели деятельности воспитателя
	Планируемые результаты
	Виды детской деятельности

	Сентябрь



	1 неделя

Игрушка мишка.


	-Знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: игрушка мишка;

-Учить описывать игрушку (называть части, величину, признаки);

-находить ее изображение на картинках, сравнивать большую и маленькую игрушки;

-развивать речь.
	- ребенок принимает участие в игре «Найди мишку»;

- может рассказать об изображенном на картинке, об игрушке (мишка);

- рассматривать и сравнивать предметы по величине при помощи наводящих вопросов педагога.
	- игровая;

- коммуникативная;

- познавательно-исследовательская.

	2 неделя

Любимые игрушки.


	-знакомить детей с предметами ближайшего окружения – игрушками;
-учить отвечать на вопросы, описывать игрушку и действия с ней;

- сравнивать и различать пластмассовые, резиновые, тканевые игрушки на ощупь;

- развивать речь;

- обогащать словарный запас по теме.
	- ребенок может по просьбе взрослого рассказывать об игрушках, сравнивая их;
- принимает участие в играх
	- игровая;
- коммуникативная;

-познавательно-исследовательская

	3 неделя
Дружная семья.
	-знакомить детей с понятием «семья», развивать навыки общения, общую моторику, координацию движений;
- учить внимательно слушать художественное произведение, выполнять движения, соответствующие тексту;

-воспитывать интерес к игре-инсценировке.
	-ребенок проявляет интерес к миру природы при знакомстве с семьей петушка;
-инсценируют потешки с помощью атрибутов
	-игровая;
-коммуникативная;

-познавательно-исследовательская;

-музыкальная;

-двигательная

	4 неделя
Осень золотая.
	-расширять представления детей об окружающей природе;
-развивать художественное восприятие, внимание;

-формировать умение работать в коллективе, воспитывать желание создавать украшения к празднику.


	-проявляет интерес к окружающему миру природы при описании осени совместно с воспитателем;
-активность при выполнении простейших танцевальных движений под музыку;

-принимает участие в продуктивной деятельности.
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная,

-изобразительная

	Октябрь



	1 неделя

Петушок с семьёй.
	-учить детей слушать сказку в инсценированном варианте;
-знакомить с домашними птицами, с внешним видом петуха, его повадками;

-продолжать закреплять понятие «семья»;

-воспитывать интерес к сказкам.
	-ребенок с интересом слушает рассказ воспитателя о цыпленке, петушке и курочке;
-с помощью взрослого сравнивает игрушки по размеру;

-владеет соответствующими возрасту основными движениями, изображая цыплят;

-отвечает на простые вопросы воспитателя
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы

	2 неделя

Кто нам помогает?

	-формировать представления о труде взрослых и воспитывать уважительное отношение к нему;
-учить называть действия, изображенные на сюжетных картинках, отвечать на вопросы;

-называть предметы-помощники няни и их назначение;

-обогащать словарный запас;

-развивать общую моторику, внимание
	-ребенок умеет по словесному указанию называть предметы-помощники няни, их назначение;
-отвечает на простейшие вопросы;

-выполняет простые поручения взрослого;

-с интересом слушает рассказ воспитателя о няне;

-принимает участие в играх «Мы помогаем», «Кто что делает?»


	-игровая,
-самообслуживание и элементарный бытовой труд,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская

	3 неделя

Чайная посуда.


	-расширять представление о посуде;

-познакомить с названиями предметов чайной посуды и их назначением;

-расширять словарный запас,

-учить выполнять поручения,

-развивать речь
	-ребенок проявляет интерес при рассматривании предметов чайной посуды;

-умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию;

-выполняет простейшие поручения в игровой ситуации «Чаепитие»;

-самостоятельно или после напоминания соблюдает элементарные правила поведения во время чаепития.
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	4 неделя

Рассматривание игрушечных машин.
	-учить различать по внешнему виду и называть грузовой и легковой автомобили, автобус, а также их основные части: кабину, руль, кузов, колеса, окна;
-учить описывать разные игрушечные машины;

-развивать речь, внимание, общую моторику.
	-ребенок с интересом рассматривает игрушечные легковой и грузовой автомобили, автобус, сравнивает их по внешним признакам;
-по просьбе взрослого рассказывает об игрушках;

-владеет основными движениями, изображая в игре автомобиль.
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная.

	Ноябрь



	1 неделя

Лошадь с жеребенком.

	-познакомить детей с лошадью и жеребенком;
-называть части игрушечной лошадки;

-произносить звукоподражания;

-развивать внимание, речь, общую моторику, тактильные ощущения
	-ребенок умеет по словесному описанию воспитателя отгадать животное;
-находить лошадку и жеребенка на картинках;

- может по просьбе взрослого рассказать об изображенном на сюжетной картинке «Лошадь с жеребенком».
	-игровая,
-коммуникативная, 

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная.

	2 неделя

Комнатные растения.
	-познакомить с комнатными растениями группы, со способами ухода за ними;
-учить внимательно рассматривать одно растение, различать его части (листья, цветы) и называть их.
	-с интересом слушает рассказ воспитателя о комнатных растениях и уходе за ними;
-может по просьбе взрослого рассказать о рассматриваемом комнатном растении;

-выполняет простейшие поручения взрослого (вытирает пыль с листьев).
	-игровая,
-самообслуживание,

-элементарный бытовой труд,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная.

	3 неделя

Игра с матрёшками.


	-вызвать интерес к новой игрушке;

-учить сравнивать составляющие матрешки и правильно ее складывать;
-закрепить название основных цветов: желтый, красный;

-развивать внимание.
	-проявляет активность при подпевании, выполнении простейших танцевальных движений («Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской);
-принимает участие в игре «Матрешки танцуют»;

-отвечает на простые вопросы.
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная.

	4 неделя

Одеваем куклу на прогулку.


	-уточнить представления детей об одежде, о назначении вещей;
-способствовать запоминанию последовательности одевания на прогулку;

-активизировать словарь по теме.
	-принимает участие в игровой ситуации «Одевание куклы»;
-отвечает на вопросы;

-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений.


	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная.

	Декабрь



	1 неделя  

Зима.
	-уточнить представления о зиме, ее признаках;
-учить отмечать погодные условия;

-различать сезонную одежду (зимнюю);

-развивать внимание, речь, общую моторику.
	-проявляет интерес к окружающему миру природы;
-участвует в наблюдениях за погодными изменениями из окна;

-отвечает на простые вопросы во время обсуждения времени года;

-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений.
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная.

	2 неделя

Зимние забавы.


	-уточнить представления о зимних играх,

-учить рассматривать сюжетную картину,

-отвечать на вопросы по изображению,
-воспроизводить движениями конкретные действия, сопровождая их речью,

-развивать слуховое восприятие,

-активизировать словарь по теме «Зима».
	-с интересом слушает рассказ воспитателя о зиме,
Проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений,

-может рассказать об изображенном на сюжетной картине «Зимние забавы».
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-двигательная,

-восприятие художественной литературы и фольклора.

	3 неделя

В обувном магазине.


	-учить различать по внешнему виду обувь,
-отвечать на вопросы,

-развивать внимание, речь, общую моторику, слуховое, зрительное восприятие,

-активизировать словарь по теме «Обувь».
	-с интересом слушает рассказ воспитателя,
-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений,

-принимает участие в играх.
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная.

	4 неделя

Новогодний праздник.


	-уточнить и обогатить представления о предстоящем событии – новогоднем празднике,

-учить рассматривать предметы (ёлку, ёлочные украшения) и отвечать на вопросы в ходе рассматривания,

-развивать внимание, речь, мелкую и общую моторику, восприятие, 

-активизировать словарь по теме.
	-с интересом рассматривает ёлку, ёлочные игрушки,
-отвечает на простые вопросы,

-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений.
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная,

-изобразительная.

	Январь



	1 неделя

Знакомство с волком.
	-знакомить с животными леса: дать представление о волке;

-учить внимательно рассматривать картинку, отвечать на вопросы по ее содержанию;

-развивать речь
	-может по просьбе взрослого рассказать об изображенном на сюжетной картинке «Волк в лесу», отвечает на простые вопросы;

-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений;

-принимает участие в играх.
	-игровая, 

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	2 неделя

Одежда и обувь.
	-учить классифицировать одежду и обувь, различать эти предметы по сезону,
-развивать внимание, память, речь;

-обогащать словарный запас


	-с интересом слушает рассказ о зимней одежде, о назначении одежды и обуви,
-отвечает на вопросы;

-рассказывает об изображенном на картинках;

-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений.
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	3 неделя

Игрушки и посуда.
	-уточнить представления о том, для чего нужна посуда;

-учить классифицировать посуду,

-развивать внимание, память, воображение, речь.
	-может по просьбе взрослого рассказать о предметах при классификации их на две группы: игрушки и посуда;
-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений;

-отвечает на вопросы во время беседы.
	-игровая,

-самообслуживание и элементарный бытовой труд,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	4 неделя

Мебель
	-учить детей различать и называть предметы мебели, рассказывать об их назначении;

-развивать внимание, речь
	-умеет по словесному описанию отгадать игрушку,

-может по просьбе взрослого рассказать об изображенном на картинках, отвечает на вопросы;

-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений с куклой.
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	Февраль



	1 неделя

Качества и свойства предметов.
	-учить различать и называть качества предметов: твердый, мягкий, тяжелый, легкий;
-свойства: тонет, плывет;

-учить четко и правильно произносить звук «у»;

-упражнять в различении громких и тихих звуков;

-развивать внимание, интерес к экспериментальной деятельности.
	-может по просьбе взрослого рассказать о предметах, отвечает на простейшие вопросы во время экспериментальной деятельности;
-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений;

-принимает участие в игре «Пароход».
	-игровая,
-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	2 неделя  

Рассматривание автомашин, автобуса.
	-учить различать по внешнему виду и называть грузовой и легковой автомобили, автобус, трамвай, а также их основные части: кабину, руль, кузов, колеса, окна.
	-принимает участие в рассматривании игрушечного транспорта, в игре «Чего не стало?», сюжетно-ролевой игре «Едем на автобусе»,
-отвечает на вопросы,

-проявляет активность в инсценировке песни «Веселый поезд».


	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	3 неделя

Покормим птичек.
	-дать представление о птицах,

-учить наблюдать за птицами, сравнивать их,

-развивать внимание, речь, память;

-воспитывать любовь к живым существам и желание помогать им (кормить).
	-проявляет интерес к окружающему миру природы,

-активность при выполнении простейших танцевальных движений с куклой,

-участвует в наблюдении за птицами через окно,
-отвечает на вопросы в беседе о птицах,

-выполняет поручение взрослого: рассыпает корм для птиц на снегу.
	- игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	4 неделя

Домашние животные и их детеныши.
	-знакомить детей с домашними животными и их детенышами,

-учить называть и сравнивать их по величине;

-развивать любознательность, память, внимание, речь;

-обогащать словарный запас,

-воспитывать любовь к животным
	-умеет по словесному описанию отгадать животное,

-с интересом рассматривает сюжетные картинки,

-может по просьбе взрослого рассказать об изображенном на картинках,

-отвечает на вопросы,

-принимает участие в беседе о домашних животных
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	Март



	1 неделя

Золотая рыбка.
	-дать представление о рыбке, как о живом существе, о том, что она нуждается в уходе и бережном обращении (нельзя стучать по стенкам аквариума, ловить рыбок руками);
-развивать интерес к живой природе,

-воспитывать желание ухаживать за аквариумными рыбками
	-участвует в наблюдении за аквариумными рыбками, в составлении рассказа про рыбку, отвечает на вопросы;
-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений;

-с интересом рассматривает сюжетную картинку, слушает рассказ воспитателя по ней.
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	2 неделя

Куда что положить.
	-совершенствовать способности обобщать,

-учить группировать предметы по назначению, отвечать на вопросы;

-развивать мышление, речь, внимание, восприятие;

-обогащать словарный запас.
	-принимает участие в играх, отвечает на вопросы;

-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений;

-выполняет простые поручения взрослого.
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	3 неделя

Кто трудится на огороде?


	-учить различать предметы на огороде,

-познакомить с трудовой деятельностью на приусадебном участке,

-расширять словарный запас детей,

-развивать игровые навыки;

-продолжать знакомить с названиями предметов ближайшего окружения (растения на огороде),
-способствовать развитию речи как средства общения.
	-отвечает на вопросы об овощах,
-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений;

-может по просьбе взрослого рассказать о событии из личного опыта (о помощи взрослым на огороде).
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	4 неделя

Из чего сделаны игрушки.
	-учить определять название игрушек и материал, из которого они сделаны,
-развивать слуховое восприятие,

-расширять словарный запас;

-способствовать развитию речи как средства общения
	-умеет по словесному описанию отгадать игрушку,
-участвует в рассматривании деревянных игрушек,

-может по просьбе взрослого рассказать об игрушке, отвечает на вопросы;

-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений.
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	Апрель



	1 неделя

Признаки весны
	-учить различать и называть признаки сезонов,
-развивать общую моторику, слуховое внимание;

-расширять словарный запас;

-подбирать предметы по назначению, называть цвет,

-способствовать развитию речи как средства общения.
	-умеет по словесному описанию отгадать время года, отвечает на вопросы,
-проявляет активность при выполнении простейших танцевально-ритмических движений,

-выполняет поручение взрослого: выбрать для куклы весенний наряд.
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	2 неделя

Кому что нужно? (повар, врач, шофёр)
	-упражнять в назывании предметов и их качеств, соотнесении орудий труда с профессией;

-активизировать в речи детей названия орудий труда и профессий (повар, врач, шофер),
-развивать слуховое восприятие;

-группировать предметы по способу использования, подбирать предметы по тождеству,

-способствовать развитию речи как средства общения.
	-умеет по словесному описанию отгадать профессию,
-может по просьбе взрослого соотнести предметы и профессии на картинках,

-отвечает на вопросы,

-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений, в сюжетно-ролевой игре.
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	3 неделя

Мамины помощники.
	-развивать общую моторику, слуховое внимание;

-расширять словарный запас;

-учить группировать предметы по способу использования, называть цвет, величину предметов,

-способствовать развитию речи как средства общения.
	-может по просьбе взрослого рассказать о предметах-помощниках мамы,
-отвечает на вопросы,

-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений,

-принимает участие в инсценировке стихотворения, разгадывании загадок,

-самостоятельно подбирает игрушки и атрибуты для игры
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	4 неделя

Что делает шофёр?
	-развивать словарный запас, кругозор,

-учить группировать слова в простые предложения,

-называть цвет, величину предметов,

-способствовать развитию речи как средства общения.
	-может по просьбе взрослого рассказать о профессии шофера, отвечает на вопросы;

-проявляет активность при выполнении импровизированных танцевальных движений;

-участвует в составлении рассказа,

-принимает участие в игре с машинами.
	-игровая,

-коммуникативная,

-познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	Май



	1 неделя

Где живут домашние птицы?
	-выявить и систематизировать знания детей о домашних птицах,
-расширять словарный запас, слуховое внимание, кругозор;

-способствовать развитию речи как средства общения
	-умеет по словесному описанию отгадать домашних птиц, отвечает на вопросы,
-проявляет активность при выполнении простейших музыкально-ритмических движений,

-принимает участие в игре
	-игровая,
-коммуникативная,

 -познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	2 неделя

Любимые игрушки ребят.
	-развивать общую моторику, слуховое внимание,

-выявить предпочтения детей в игровой деятельности,

-учить составлять простые предложения из словосочетаний;

-учить сравнивать знакомые предметы, подбирать предметы по тождеству, группировать по способу использования
	-может словесно описать игрушку, отвечает на вопросы;

-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений
	-игровая,

-коммуникативная,

 -познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	3 неделя

Любимые предметы.
	-развивать общую моторику, слуховое внимание;

-расширять словарный запас;

-учить называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны,

-способствовать развитию речи как средства общения.
	-умеет по словесному описанию отгадать предметы, отвечает на вопросы;

-может выполнить ритмичные движения во время проведения физкультминутки,

-принимает активное участие в продуктивной деятельности.
	-игровая,

-коммуникативная,

 -познавательно-исследовательская,

-музыкальная

	4 неделя

Что есть на нашем участке?
	-развивать общую моторику, слуховое внимание;

-расширять словарный запас;

-учить наблюдать за птицами и насекомыми на участке.

-воспитывать бережное отношение к природе,

-способствовать развитию речи как средства общения
	-принимает участие в экскурсии по участку детского сада, в составлении совместного рассказа,

-активен при прослушивании песенки,

-владеет основными движениями при выполнении общеразвивающих упражнений физкультминутки.
	-игровая,

-коммуникативная,

 -познавательно-исследовательская,

-музыкальная


Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
(рисование, лепка).
	Тема

Название занятия
	Цели деятельности воспитателя
	Планируемые результаты
	Виды детской деятельности

	Сентябрь

	1 неделя 
Лепка

Пряники для мишки.
	-учить использовать изобразительный материал – пластилин, скатывать кусочек пластилина в шарик и слегка расплющивать его, соблюдая правила работы с ним
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая,
-коммуникативная

-изобразительная

-восприятие художественной литературы



	1 неделя

Рисование

Лучики для солнышка.
	-учить замечать следы от карандаша на бумаге, держать карандаш в правой руке, различать желтый цвет, рисовать штрихи и короткие линии,

-формировать правильную позу при рисовании,

-воспитывать у детей интерес к процессу рисования
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности,
-по просьбе взрослого может рассказать об изображенном на картинке
	-игровая,
-изобразительная

-музыкальная



	2 неделя

Лепка

Пирожок для котика


	-учить формовать округлые комочки из пластилина,

-вызывать желание лепить
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая

-изобразительная

-двигательная

	2 неделя

Рисование

Зернышки для петушка
	-учить пользоваться красками, применять способ рисования пальцем, ритмично наносить отпечаток на бумагу,

-вызвать интерес к песне, рисованию
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая,

-изобразительная

-музыкальная

	3 неделя

Лепка

Горошек для мышки
	-учить отщипывать небольшие комочки пластилина, раскатывать их между ладонями круговыми движениями, складывать изделия на дощечку,

-познакомить с зеленым цветом
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	3 неделя

Рисование

Раскрасим репку
	-учить правильно держать кисточку, обмакивать ее в краску, раскрашивать внутри контура, узнавать и правильно называть желтый цвет,

-формировать правильную позу при рисовании
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности,
-выполняет несложное задание на дифференциацию цвета


	-игровая,

-изобразительная

-музыкальная

-восприятие художественной литературы

	4 неделя

Лепка

Крошки для утят


	-учить отщипывать небольшие комочки пластилина, аккуратно укладывать готовые изделия на дощечку
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности,

-отвечает на простейшие вопросы
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	4 неделя

Рисование

Травка на лугу
	-учить отличать зеленый цвет от других цветов,

-учить рисовать короткие отрывистые штрихи,

-развивать умение работать карандашом, активно в такт музыке
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая,

-изобразительная

-музыкальная

	Октябрь

	1 неделя

Лепка

Бублики для кота
	-учить раскатывать палочки между ладонями прямыми движениями рук, соединять концы палочек, образуя кольцо,

-развивать мелкую моторику рук
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	1 неделя

Рисование

Зернышки для уточек
	-совершенствовать умение рисовать пальцами, различать желтый цвет

-воспитывать интерес к изобразительной деятельности
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая,

-изобразительная

-музыкальная

	2 неделя

Лепка

Косточка для собачки
	-учить раскатывать из пластилина палочки между ладонями прямыми движениями рук,
-аккуратно укладывать готовое изделие на дощечку,

-прививать интерес к лепке
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая,

-изобразительная

-музыкальная

	2 неделя 

Рисование

Желтые комочки
	-упражнять в рисовании округлых форм,

-совершенствовать умение рисовать пальцами, работать аккуратно
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая,

-изобразительная

-музыкальная

	3 неделя

Лепка

Заборчик для козлят
	-продолжить знакомство с пластилином,

- учить раскатывать из пластилина палочки между ладонями прямыми движениями рук,

-учить работать коллективно,

-прививать интерес к лепке
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	3 неделя

Рисование

Красивая чашка (горошек)
	-развивать моторику рук,

-совершенствовать умение рисовать пальцем, стараясь равномерно расположить рисунок (горошинки) внутри контура
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	4 неделя

Лепка

Травка для коровушки
	- учить раскатывать из пластилина палочки между ладонями прямыми движениями рук, различать зеленый цвет, аккуратно укладывать готовые изделия на дощечке
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	4 неделя

Рисование

Колёса для машины
	-учить рисовать предмет круглой формы, правильно держать карандаш, рассматривать работу
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	Ноябрь

	1 неделя

Лепка

Пирожки для зверят


	-совершенствовать приемы работы с пластилином,

-закреплять умение формовать из пластилина округлые комочки
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	1 неделя

Рисование

Яблоки для куклы
	-учить рисовать предмет круглой формы,

-совершенствовать умение работать с карандашом
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	2 неделя

Лепка

Веточки для козы
	-продолжить учить скатывать палочки между ладонями прямыми движениями,

-закреплять знание о форме разных предметов, аккуратно складывать готовые изделия на дощечку
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	2 неделя

Рисование

Маленькие и большие следы
	-продолжать учить рисовать пальцем, ритмично наносить отпечаток на бумагу, передавать ритмом мазков следы, располагать их на бумаге в определенной последовательности,

-формировать правильную позу при рисовании
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая,

-музыкальная,

-изобразительная

	3 неделя

Лепка

Морковка для зайчика
	-вызвать у детей интерес к действиям с пластилином,

-обогащать сенсорный опыт,

-совершенствовать умение раскатывать пластилин между ладонями прямыми движениями,

-учить различать красный цвет,

-воспитывать умение радоваться своим работам
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	3 неделя

Рисование

Веточка для птички
	-учить правильно держать кисточку, обмакивать кисть всем ворсом в краску,

-упражнять в умении промывать кисть, 

-побуждать задумываться над тем, что дети нарисовали,

-рисовать прямые линии,

-подбирать краску по образцу
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности, в подвижной игре «Кошка и птички»
	-игровая,

-музыкальная,

-изобразительная

-двигательная

	4 неделя

Лепка

Зернышки для мышонка
	-закреплять умение отщипывать кусочки от целого комка пластилина, скатывать небольшие шарики между ладонями круговыми движениями,

-прививать интерес к изобразительной деятельности
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	4 неделя

Рисование

Раскрасим коню хвост
	-совершенствовать умение работать кистью: держать кисть чуть выше железного наконечника, набирать краску, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки,

-учить правильным приемам закрашивания краской, не выходя за контур,

-давать возможность выбрать цвет самостоятельно
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	Декабрь

	1 неделя

Лепка

Скатывание одного шара для снеговика
	-закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями, делать шарики круговыми движениями,

-учить аккуратно укладывать готовые изделия на дощечку, любоваться готовым изделием
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	1 неделя

Рисование

Мячики для котят
	-закреплять умение работать карандашом: учить держать карандаш тремя пальцами выше отточенного конца, рисовать предметы округлой формы,

-учить определять цвет предмета,

-развивать внимание
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая,

-музыкальная,

-изобразительная

-двигательная

	2 неделя

Лепка

Ягоды для птичек
	-учить различать и называть красный цвет,

-закреплять знание о форме предметов,

-закреплять умение отщипывать небольшие кусочки пластилина от целого куска, раскатывать его между ладонями круговыми движениями
	-участвует в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	2 неделя

Рисование

Разноцветные ворота
	-закреплять умение рисовать карандашом,

-учить проводить дугообразные линии, узнавать их очертания, рассматривать свою работу
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	3 неделя

Лепка

Разноцветные шары
	-учить различать желтый, красный, синий цвета,

-закреплять приемы раскатывания пластилина между ладонями,

-прививать интерес к изобразительной деятельности
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	3 неделя

Рисование

Ёлочные шары
	-продолжать учить рисовать пальцами, используя разные цвета,

-закреплять знание основных цветов,

-развивать умение видеть образ изображаемого
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая,

-музыкальная,

-изобразительная

-двигательная

	4 неделя

Лепка

Палочки для крыши
	-закреплять умение работать с пластилином, раскатывать пластилин между ладонями прямыми движениями, любоваться готовым изделием
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	4 неделя

Рисование

Палочки
	-продолжать учить рисовать красками, правильно держать кисточку, проводить прямые отрывистые линии, передавая в рисунке определенную форму,

-развивать желание рисовать
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	Январь

	1 неделя

Лепка

Дудочки для ребят
	-закреплять приемы раскатывания пластилина между ладонями прямыми движениями,

-учить работать аккуратно
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	1 неделя

Рисование

Тарелочка
	-закреплять умение работать кистью,

-упражнять в рисовании круглых форм,

-закреплять знание цветов,

-развивать интерес к рисованию
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая,

-музыкальная,

-изобразительная

-двигательная

	2 неделя

Лепка

Снеговик
	-совершенствовать умение скатывать шар из пластилина между ладонями круговыми движениями,

-учить различать белый цвет,

-поощрять добавление дополнительных деталей к изделию
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	2 неделя

Рисование

Шарф для кошки
	-учить правильным приемам закрашивания краской, не выходя за контур,

-закреплять умение идентифицировать цвета, называть их,

-развивать желание рисовать
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая,

-музыкальная,

-изобразительная

-двигательная

	3 неделя

Лепка

Яблочки
	-закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями и другие ранее приобретенные навыки,

-продолжать учить различать красный, желтый, зеленый цвета, любоваться готовым изделием
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	3 неделя

Рисование

Штанишки для мишки
	-закреплять умение рисовать прямые линии, работать красками, правильно держать кисть
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая,

-музыкальная,

-изобразительная

-двигательная

	4 неделя

Лепка

Морковка для зайчика
	-закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями и другие ранее приобретенные навыки,

-различать красный цвет,

любоваться готовым изделием
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	4 неделя

Рисование

Снежная улица
	-развивать способность создавать сюжетно-игровой замысел, ритмичными мазками располагать снежинки в определенных местах листа
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	Февраль

	1 неделя

Лепка

Миски для медведей
	-упражнять в скатывании из пластилина шаров круговыми движениями рук, в сплющивании в ладонях комка,

-учить пальцами делать углубление,

-развивать интерес к лепке
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	1 неделя

 Рисование

Украсим тарелочку
	-закреплять умение работать с красками,

-учить наносить яркие мазки, пятнышки на бумаге,

-развивать восприятие цвета,

-закреплять знание цвета
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	2 неделя

Лепка

Блюдце
	-закреплять умение скатывать шары из пластилина круговыми движениями рук, расплющивать заготовку, аккуратно класть готовое изделие на дощечку
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	2 неделя

Рисование

Цветные мячики
	-учить рисовать предметы круглой формы, использовать карандаши разных цветов,

-закреплять знание цветов
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая,

-музыкальная,

-изобразительная

	3 неделя

Лепка

Пряники для зайчика
	-продолжать отрабатывать навыки лепки из пластилина,

-вызывать желание лепить
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	3 неделя

Рисование

Червячок
	-учить рисовать прямые и волнистые линии, правильно держать карандаш,

-учить слушать музыку,

-развивать интерес к рисованию
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	4 неделя

Лепка

Печенье для щенка
	-закреплять умение скатывать шары из пластилина круговыми движениями рук, расплющивать заготовку,

-аккуратно класть готовое изделие на дощечку,

-определять предметы круглой формы
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	4 неделя

Рисование

Бублик
	-упражнять в рисовании круглых форм,

-совершенствовать навыки работы красками
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	Март

	1 неделя

Лепка

Ягоды для снегиря
	-закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями круговыми движениями,

-учить аккуратно укладывать готовое изделие на дощечку, любоваться готовым изделием
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	1 неделя

Рисование

Морские волны
	-закреплять умение рисовать карандашом,

-учить различать синий цвет,

-упражнять в рисовании волнистых линий,

-развивать образное мышление
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	2 неделя

Лепка

Кузовок
	-продолжать отрабатывать навыки лепки из пластилина, раскатывать пластилин прямыми и круговыми движениями рук, делать пальцами углубление, любоваться готовым изделием


	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	2 неделя

Рисование

Красивый зонтик
	-учить правильно держать кисточку, обмакивая кисть всем ворсом в краску, снимать лишнюю краску о край баночки,

-закреплять умение правильно называть желтый и красный цвета, закрашивать рисунок, не выходя за контур
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	3 неделя

Лепка

Лучики для солнышка
	-закреплять умение раскатывать палочки из пластилина прямыми движениями рук,

-аккуратно класть готовое изделие на дощечку,

-различать и называть желтый цвет
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	3 неделя

Рисование

Дождик
	-учить изображать дождь, рисуя кистью короткие тонкие штрихи,

-закреплять умение правильно держать кисть,

-учить узнавать в музыке звуки дождя
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	4 неделя

Лепка

Пирожки для бабушки
	-закреплять умение формовать из пластилина округлые комочки,

-прививать интерес к изобразительной деятельности
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности,

-отвечает на вопросы воспитателя
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	4 неделя

Рисование

Дорожки


	-продолжать учить правильно держать кисточку,

-упражнять в умении промывать кисть,

-учить рисовать дорожки
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	Апрель

	1 неделя

Лепка

Весенняя травка
	-продолжать учить отщипывать небольшие кусочки пластилина от целого куска, скатывать из них палочки, аккуратно укладывать их на дощечке, различать зеленый цвет
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	1 неделя 

Рисование

Море
	-совершенствовать умение работать с красками,

-упражнять в рисовании волнистых линий
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	2 неделя

Лепка

Сыр для мышки
	-закреплять умение скатывать шары из пластилина круговыми движениями рук, расплющивать заготовку,

-аккуратно класть готовое изделие на дощечку
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	2 неделя

Рисование

Разноцветные колечки
	-учить правильно держать карандаш,

-отрабатывать кругообразные движения рук,

-использовать карандаши разных цветов
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	3 неделя

Лепка

Разноцветные колеса
	- закреплять умение скатывать шары из пластилина круговыми движениями рук, расплющивать заготовку,

-закреплять знание цветов
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	3 неделя

Рисование

Заборчик
	-продолжать учить правильно держать кисточку, рисовать прямые линии,

-развивать интерес к рисованию
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	4 неделя

Лепка

Яйцо
	-продолжать учить скатывать из комка пластилина шарик,

-аккуратно класть готовое изделие на дощечку
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	4 неделя

Рисование

Украсим платье узором
	-учить правильно держать кисточку, ритмично наносить мазки на силуэт платья, проводить прямые и волнистые линии,

-развивать восприятие цвета
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	Май

	1 неделя

Лепка

Лесенка
	-закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями, работать аккуратно, складывать готовые изделия на доску
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	1 неделя

Рисование

Зеленая трава
	-продолжать учить правильно держать кисточку, рисовать короткие прямые отрывистые линии, рассматривать рисунок
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	2 неделя 

Лепка

Огуречик
	-закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями,

-закреплять ранее приобретенные навыки: различать зеленый цвет, любоваться готовым изделием
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	2 неделя

Рисование

Идёт дождик
	-учить изображать дождь, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, видеть образ явления
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	3 неделя

Лепка

Сосиски для киски
	-закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями, любоваться готовым изделием
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	3 неделя

Рисование

Солнечный зайчик
	-совершенствовать умение работать красками, различать желтый цвет
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная

	4 неделя

Лепка

Земляничка
	-закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями, различать красный цвет, любоваться готовым изделием
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы

	4 неделя

Рисование

Разноцветные мячи
	-закреплять умение рисовать кистью предметы круглой формы,

-различать основные цвета
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-игровая, 

-изобразительная,

-восприятие художественной литературы
-музыкальная


Образовательная область художественно-эстетическое развитие
(музыка).
	Виды организованной музыкальной деятельности
	Программные задачи
	Планируемые результаты
	Виды детской деятельности

	Сентябрь

	1неделя  1 занятие

 1.Слушание музыки Л. Бетховена «Весело - грустно»; определение характера музыки. 

2. Рассматривание игрушечных музыкальных инструментов, называние их (дудочка, барабан, гармошка и т. д.). 

3. Самостоятельные игры детей со звучащими игрушками (погремушки, резиновые игрушки, молоточки с пищалками, пластмассо​вые баночки или бутылочки с крупой)
	- побуждать слушать мелодию спокойного характера, ласковую и нежную, а также контрастную ей – веселую, задорную,
- учить узнавать звучание музыкальных инструментов (барабан, колокольчик, погремушка), предложить поиграть на этих музыкальных инструментах
	- различает веселые и грустные мелодии.

- внимательно слушает музыкальные композиции.

- принимает участие в играх.
	-игровая,

-музыкальная,

-двигательная

	1 неделя  2 занятие

1. Выполнение образных упражнений под музыкальное сопровождение: «Медведь», «Зайка», «Лошадка» (муз. Е. Тиличеевой.)

 2. Слушание и поддевание: «Водичка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой).

 3. Подвижная игра «Достань до погремушки»
	- развивать двигательную активность;

- формировать элементарную ритмичность в движениях под музыку, передавать ритм ходьбы и бега;

-учить подпевать повторяющиеся слова,

-развивать ориентирование в пространстве,
	- принимает участие в играх,

-проявляет активность при подпевании,

-проявляет эмоциональную отзывчивость на музыкальные произведения
	-двигательная,

-музыкальная,

-игровая,

-танцевальная

	2 неделя  3 занятие
1. Самостоятельные игры с погремушками разного звучания. 

2. Слушание песни «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

3. Подвижная игра «Птички летают» под музыкальное сопровождение «Птички» (вступление), муз. Г. Фрида
	- учить различать высокие и низкие звуки с помощью любимых игрушек,
- побуждать слушать музыкальное произведение,

- побуждать передавать простые игровые действия


	- владеет соответствующими возрасту основными движениями,

- различает веселые и грустные мелодии,

- принимает участие в играх
	-игровая,

-двигательная,

-музыкальная



	2 неделя  4 занятие

1. Подпевание при прослушивании музыкальной композиции «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера (дети подпевают и укачивают игрушки). 

2. Выполнение музыкально-ритмических движений с погремушками под музыкальную композицию «Погремушка, попляши» (муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой)
	- учить слушать музыкальное произведение, подпевать повторяющиеся слова,

- вызвать эмоциональный отклик на колыбельную песню,

- развивать двигательную активность,

-помочь освоению простейших танцевальных движений по показу воспитателя
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на музыкальные произведения,

- владеет соответствующими возрасту основными движениями,

-выполняет простейшие танцевальные движения
	-игровая,

-двигательная,

-музыкальная



	3 неделя  5 занятие

1. Слушание песни «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

2. Музыкально-дидактическая игра «Что звучит?» (дети рассматривают и прослушивают несколько музыкальных инструментов, затем слушают и отгадывают, какой из инструментов звучит за ширмой)
	- учить слушать музыкальное произведение, определять характер музыки,

- учить узнавать звучание музыкальных инструментов
	- проявляет интерес к музыкальному произведению, умеет внимательно слушать,

- принимает участие в играх
	- музыкальная,

- игровая

	3 неделя  6 занятие

1. Дыхательное упражнение «Ладошки»: Ладушки-ладошки, звонкие хлопошки. Мы ладошки все сжимаем, Носом правильно вдыхаем. Как ладошки разжимаем, То свободно выдыхаем. 

2. Исполнение песни «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель
	- учить выполнять дыхательное упражнение, развивать длительный выдох,

- приобщать детей к пению, формировать певческие интонации
	- проявляет активность при подпевании и пении,

- принимает участие в играх
	- двигательная, 

- музыкальная,

- игровая

	4 неделя  7 занятие

1. Выполнение музыкально-ритмических движений под русскую народную плясовую мелодию «Полянка» в обр. Г. Фрида. 

2. Слушание звона разных колокольчиков. 

3. Подвижная игра «Достань до колокольчика»
	- формировать элементарную ритмичность в движениях под музыку,

- помочь освоению простейших танцевальных движений,

- познакомить со звучанием разных колокольчиков
	- владеет соответствующими возрасту основными движениями,

- принимает активное участие в подвижных играх
	- игровая,

- танцевальная,

- музыкальная

	4 неделя  8 занятие

1. Дыхательное упражнение «Насос»: По шоссе летят машины - все торопятся, гудят. Мы накачиваем шины, дышим много раз подряд. 

2. Исполнение песни «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной
	- учить выполнять дыхательное упражнение,

-учить вместе с воспитателем подпевать в песне музыкальные фразы
	- проявляет активность при выполнении дыхательного упражнения, при исполнении песни
	- певческая,

- игровая,

- музыкальная

	Октябрь

	1 неделя  1 занятие

1. Подвижная игра «Солнышко и дождик» под музыку (по выбору педагога). 

2. Прослушивание музыкальной композиции «Дождик» (муз. М. Ра-ухвергера). 

3. Исполнение песни «Петушок» (русская народная песня в обр. М. Красева)
	-приучать выполнять простейшие игровые движения,

-учить активно реагировать на смену музыкального материала,

-учить внимательно вслушиваться в звуки природы,

-побуждать принимать активное участие в пении
	-выполняет простейшие игровые движения,

-принимает активное участие в пении
	-игровая,

-певческая,

-музыкальная

	1 неделя  2 занятие

1. «Игра в прятки» (русская народная мелодия в обр. Р. Рустамова). 
2. Дыхательные упражнения «Подуем на ленточку», «Шар лопнул»
	-побуждать передавать простые игровые действия,

-приучать делать вдох через нос
	-принимает активное участие в подвижных играх,

-проявляет активность при выполнении дыхательного упражнения
	-игровая,

-оздоровительная

	2 неделя  3 занятие

1. Подвижная игра «Солнышко и дождик» под музыку (по выбору педагога). 

2. Прослушивание музыкальной композиции «Дождик» (муз. М. Ра-ухвергера).

 3. Исполнение песни «Петушок» (русская народная песня в обр. М. Красева)
	-учить активно реагировать на смену музыкального материала,
-побуждать принимать активное участие в пении,

-учить узнавать знакомые песни и эмоционально откликаться на них
	- принимает активное участие в пении,

-узнает знакомые песни и эмоционально на них откликается
	-игровая,

-двигательная,

-певческая

	2 неделя  4 занятие

1. «Игра в прятки» (русская народная мелодия в обр. Р. Рустамова).

 2. Дыхательные упражнения «Подуем на ленточку», «Шар лопнул»
	- приучать выполнять простейшие игровые движения,

-приучать делать вдох через нос, развивать умение выполнять длительный и короткий выдох
	- умеет выполнять простейшие игровые движения,

- проявляет активность при выполнении дыхательного упражнения
	-игровая,

-двигательная,

-оздоровительная

	3 неделя  5 занятие

1. Слушание и сравнение звуков различных музыкальных инстру-ментов и звучащих игрушек. 

2. Дидактическая игра «Чего не стало?» (воспитатель показывает детям 3-5 музыкальных инструментов, затем, накрыв платком все предметы, убирает один; дети определяют недостающий предмет)
	-учить различать высокие и низкие звуки,
-развивать внимание, память
	-умеет различать звуки по высоте,

-принимает активное участие в играх
	-игровая,

-музыкальная

	3 неделя  6 занятие

Слушание и сравнение различных мелодий («Баю-баю», муз. М. Кра-сева, сл. М. Чарной; «Марш», муз. М. Раухвергера; «Веселая песенка», муз. А. Филиппенко)
	-учить сравнивать и различать музыку различного характера
	-умеет внимательно слушать музыкальные произведения, 

-умеет сравнивать различные мелодии по характеру
	-музыкальная,
-игровая

	4 неделя  7 занятие

Импровизационный танец под музыку С. Майкапара «Танец с листочками» (дети выбирают из предложенных осенних листочков только желтые и исполняют танец)
	-побуждать участвовать в танце,

-приучать двигаться, сохраняя правильную осанку
	-выполняет простейшие танцевальные движения,

-умеет импровизировать под музыку
	-танцевальная,

-двигательная

	4 неделя  8 занятие

1. Слушание и исполнение песни (на выбор воспитателя). 

2. Игра с погремушками (дети отстукивают ритм погремушкой, ориентируясь на действия воспитателя)
	-побуждать принимать активное участие в пении, подпевать взрослому,

- приучать выполнять простейшие игровые движения с предметами
	-принимает активное участие в подпевании песен,

-умеет выполнять простейшие игровые движения
	-игровая,

-двигательная

	Ноябрь

	1 неделя  1 занятие

1. Пальчиковая гимнастика «Ладушки». 

2. Исполнение песни «Где же наши ручки?» (муз. и сл. Т. Ломовой)
	-приучать выполнять движения пальчиками и кистями рук в соответствии с текстом,

-активно приобщать к подпеванию несложных песен
	-проявляет активность при подпевании и пении,

-принимает участие в играх
	-певческая,

-игровая

	1 неделя  2 занятие

1. Музыкально-подвижная игра «Мышки и кот» в сопровождении пьесы «Полька» (муз. К. Лоншан-Друшкевичовой). 

2. Слушание музыкальной композиции «Птичка» (муз. Г. Фрида)
	-побуждать активно участвовать в игровых действиях, быстро реагировать на смену музыкального материала,

-побуждать слушать ритмичную музыку, передающую образ птички
	-принимает активное участие в играх,

-проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения
	-игровая,
-двигательная

	2 неделя  3 занятие

1. Исполнение песни «Заплясали наши ножки» (муз. Н. Лукониной). 

2. Пальчиковая гимнастика «Оладушки»
	-приобщать к подпеванию несложных песен, сопровождая пение жестами,

- приучать выполнять движения пальчиками и кистями рук в соответствии с текстом,


	-проявляет активность при подпевании и пении,

-принимает участие в играх
	-певческая,

-оздоровительная

	2 неделя  4 занятие

1. Слушание звучания разных музыкальных инструментов (учить различать невербальные звуки). 

2. Ритмичная ходьба под музыку Э. Парлова «Ходьба»
	-учить слышать тихую и громкую музыку, приучать эмоционально откликаться на настроение музыки,

-приучать ритмично повторять за воспитателем несложные движения
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения,

- выполняет простейшие танцевальные движения,


	-двигательная,

-танцевальная

	3 неделя  5 занятие

1. Выполнение музыкально-ритмических упражнений с погремушками в сопровождении музыки А. Филиппенко «Погремушки». 

2. Пальчиковая гимнастика «Пальчики в лесу»
	-учить правильно выполнять танцевальные движения: ритмичные хлопки, притопы одной ногой,

- приучать выполнять движения пальчиками и кистями рук в соответствии с текстом,
	- выполняет простейшие танцевальные движения,

-умеет выполнять пальчиковую гимнастику
	-двигательная,

-игровая,

-оздоровительная

	3 неделя  6 занятие

1. Рассматривание иллюстраций с изображением праздников. 

2. Исполнение песни «Праздник»(муз. Н.Ломовой, сл. Л.Мироновой)
	-учить соотносить прослушанную музыкальную пьесу с иллюстрацией,

-приобщать к подпеванию несложных песен
	-умеет внимательно слушать музыкальные произведения,

-проявляет активность при подпевании и пении,


	-певческая,

-игровая

	4 неделя  7 занятие

Инсценировка движений животных и птиц в сопровождении музыки Г. Фрида «Мишка», «Птички», Е. Тиличеевой «Зайчик»
	-приучать ритмично повторять за воспитателем несложные движения, имитирующие движения животных
	-выполняет несложные движения, имитирующие движения животных
	-игровая, 

-двигательная

	4 неделя  8 занятие

1. Выполнение «мягкой пружинки» под русскую народную мелодию в обр. Т. Ломовой «Пружинка».

 2. Исполнение танца в парах «Парная пляска» (русская народная мелодия в обр. Е. Тиличеевой)
	-учить выполнять простые танцевальные движения в соответствии с текстом,

-учить двигаться за воспитателем парами
	-выполняет простейшие танцевальные движения,

-умеет двигаться в парах
	-танцевальная,

-двигательная



	Декабрь

	1 неделя  1 занятие

1. Слушание песни «Фонарики» (мелодия и сл. А. Матлиной в обр. Р. Рустамова). 

2. Разучивание музыкально-ритмических движений под песню «Фонарики»
	-учить понимать и эмоционально реагировать на содержание песни,

-совершенствовать умение ходить бодрым шагом и бегать на носочках,

-учить выполнять танцевальные движения: ритмичные хлопки, притопы одной ногой
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения,

- выполняет простейшие танцевальные движения,


	-двигательная,

-музыкальная,

-игровая

	1 неделя  2 занятие

Слушание песни «У ребяток ручки хлопают» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского), выполнение хлопков в ладоши в такт музыке.
	-учить внимательно слушать музыкальное произведение, выполнять хлопки в ладоши в такт музыке
	-умеет внимательно слушать музыкальное произведение, хлопать в ладоши в такт музыке
	-музыкальная,

-игровая

	2 неделя  3 занятие

1. Имитация движений животных под музыкальные композиции «Зайцы», «Лисички» (муз. Г. Финаровского). 

2. Подвижная игра «Поезд» (муз. Н. Метлова)
	-побуждать имитировать движения животных,

-побуждать к активному участию в подвижных играх
	-принимает активное участие в подвижных играх,
-умеет имитировать движения животных
	-игровая,

-двигательная

	2 неделя  4 занятие

1. Беседа на тему «Кто такой Дед Мороз?». 

2. Исполнение песни «Дед Мороз» (муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной)
	-познакомить детей с героем - Дедом Морозом,

-заинтересовать содержанием песни с помощью небольшого рассказа про Деда Мороза,

-учить понимать о чем поется в песне, подпевать без крика, спокойно
	-умеет внимательно слушать воспитателя,
-понимает о чем поется в песне,

-умеет петь спокойно, без крика
	-певческая,

-игровая

	3 неделя  5 занятие

1. Исполнение танцевального движения «Пружинка» - вращение в парах (муз. М. Раухвергера). 

2. «Упражнения со снежками» (муз. Г. Финаровского)
	-приучать внимательно следить за движениями воспитателя, начинать и заканчивать их вместе с музыкой и правильно повторять,

-научить играть в снежки, по окончании собирать их в коробку
	-принимает активное участие в играх,

-владеет соответствующими возрасту основными движениями
	-танцевальная,

-двигательная,

-игровая

	3 неделя  6 занятие

Подпевание песни «Зайчики и лисички» (муз. Г. Финаровского, сл. В. Антоновой)
	-вызвать желание петь вместе с воспитателем, учить понимать о чем поется в песне
	-проявляет активность при пении,

-понимает о чем поется в песне
	-музыкальная

	4 неделя  7 занятие

1. Исполнение танцевальных движений под музыку Т. Ломовой «Танец снежинок». 

2. Дыхательное упражнение «Сдуй снежинки» (снежинки могут быть из ваты, бумаги, целлофана)
	-продолжать учить танцевать с различными предметами,

-развивать умение регулировать выдох: слабый или сильный
	-выполняет простейшие танцевальные движения,

- проявляет активность при выполнении дыхательного упражнения
	-танцевальная,

-двигательная,

-оздоровительная

	4 неделя  8 занятие

1. Рассматривание и слушание звучания разных колокольчиков. 

2. «Игра с колокольчиками» (муз. П. И. Чайковского)
	-учить определять на слух звучание знакомых музыкальных инструментов, познакомить со звучанием разных колокольчиков
	-умеет определять на слух звучание знакомых музыкальных инструментов
	-игровая,

-музыкальная

	Январь

	1 неделя  1 занятие

1. Слушание песни «Зима» (муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель). 

2. Исполнение музыкально-ритмических движений под русскую народную мелодию «Топ-топ»
	-учить понимать и различать пьесы разного характера,

-развивать способность воспринимать и воспроизводить движения по показу взрослого
	-различает веселые и грустные мелодии,

-активно выполняет музыкально-ритмические движения
	-двигательная,

-танцевальная,

-игровая

	1 неделя  2 занятие

1. Подвижная игра «Машина» (муз. М. Раухвергера).  

2. Слушание песни «Прилетела птичка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского)
	-учить двигаться по залу стайкой в определенном направлении,

-учить внимательно слушать музыкальные произведения
	-умеет двигаться по залу в определенном направлении,

-умеет внимательно слушать музыкальное произведение
	-игровая,

-двигательная

	2 неделя  3 занятие

1. Музыкально-ритмические движения под музыкальную композицию «Марш» (муз. Т. Ломовой). 

2. Исполнение песни «Да-да-да» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Ост-ровского)
	-учить ориентироваться в музыкальном зале с помощью словесных указаний направления движения и по показу воспитателя,

-продолжать формировать певческие навыки
	-хорошо ориентируется в музыкальном зале,

-активно участвует в подпевании песен
	-двигательная,

-танцевальная,

-певческая

	2 неделя  4 занятие

Мышки и кот» - музыкальная подвижная игра в сопровождении пьесы «Полька» (муз. К. Лоншан-Друшкевичовой)
	-учить начинать движение с первыми звуками музыки и заканчивать с ее окончанием
	-умеет слышать начало и конец музыкальной фразы
	-двигательная,

-музыкальная

	3 неделя  5 занятие

«Парный танец» (русская народная мелодия в обр. Е. Тиличеевой)
	-совершенствовать умение выполнять простые танцевальные движения,

-приучать двигаться, держась за руки парами
	-выполняет простые танцевальные движения,

-умеет двигаться в паре
	-танцевальная,

-двигательная

	3 неделя  6 занятие

1. Исполнение песни «Спи, мой мишка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского).  

2. Музыкально-ритмические движения под музыкальную композицию «Бодрый шаг» (муз. В. Герчик)
	-учить подпевать спокойно, в умеренном темпе, вступать вместе с музыкой,

- развивать способность воспринимать и воспроизводить движения по показу взрослого
	-активно участвует в пении песен,

-воспроизводит движения по показу взрослого
	-двигательная,

-танцевальная,

-игровая

	4 неделя  7 занятие

1. «Упражнения со снежками» (русская народная мелодия). 

2. Слушание звучания различных музыкальных инструментов
	-побуждать к активному участию в играх,

-учить слушать и различать звучания различных музыкальных инструментов
	-активно участвует в играх,

-умеет слушать и различать звучание различных музыкальных инструментов
	-игровая,

-музыкальная

	4 неделя  8 занятие

1. Исполнение песни «Праздник» (муз. Т. Ломовой, сл. Л. Мироновой). 

2. Исполнение танца «Перетопы» (русская народная мелодия)
	- продолжать формировать певческие навыки,

-развивать способность воспроизводить танцевальные движения: ритмичные хлопки, притопы одной ногой, кружение вокруг себя
	-проявляет активность при подпевании,

-выполняет простейшие танцевальные движения
	-певческая,

-танцевальная,

-двигательная

	Февраль

	1 неделя  1 занятие

1. Слушание песни «Петрушка и мишка» (муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель). 

2. Музыкально-ритмические движения под муз. 3. Компанейца «Паровоз»
	-учить слушать и распознавать музыку различного темпа и ритма,

-учить ходить по кругу друг за другом, повторять знакомые танцевальные движения
	-умеет слушать доступные возрасту музыкальные произведения,
-повторяет за воспитателем знакомые танцевальные движения
	-двигательная,

-игровая

	1 неделя  2 занятие

1. «Танец с веночками» (муз. Р. Рустамова). 

2. Подвижная игра «Кот и мыши» (муз. Е. Тиличеевой)
	-тренировать ходить по кругу, взявшись за руки,

-учить выполнять правила игры, 

-развивать координацию движений
	-умеет ходить по кругу, взявшись за руки,

-активно участвует в подвижных играх
	-игровая,

-двигательная,

-танцевальная

	2 неделя  3 занятие

1. Музыкальная игра «Тихо - громко» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского). 

2. Танцевальная импровизация под русскую народную мелодию в обр. Т. Ломовой «Сапожки»
	-учить понимать и эмоционально реагировать на содержание музыкального произведения,

-побуждать красиво выполнять простые движения в пляске, следить за осанкой
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения,

- выполняет простейшие танцевальные движения,


	-игровая,

-танцевальная,

-двигательная

	2 неделя  4 занятие

«Упражнения с цветами» (муз. Е. Макшанцевой)
	-тренировать ходить по кругу, взявшись за руки, повторять знакомые танцевальные движения
	-умеет ходить по кругу, взявшись за руки,

-повторяет знакомые танцевальные движения
	-игровая,

-танцевальная,

-двигательная

	3 неделя  5 занятие

Музыкальная игра «Птица и птенчики» (муз. Е. Тиличеевой)
	-развивать чувство ритма, 

-учить выполнять правила игры,

-развивать умение передавать в движении образ и повадки птиц
	-принимает активное участие в музыкальных играх
	-игровая,

-двигательная

	3 неделя  6 занятие

1. Имитация движений петушков под музыку А. Филиппенко «Танец петушков». 

2. Слушание песни «Зима проходит» (муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой)
	-развивать умение передавать в движении образ и повадки петушка,

-учить слушать музыку
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения,


	-игровая,

-двигательная,

-танцевальная

	4 неделя  7 занятие

1. Слушание песни «Праздник» (муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой). 

2. Музыкально-ритмические движения под музыку З. Качаева «Солнышко»
	-учить различать звучание знакомых музыкальных инструментов,

-учить чередовать бодрый шаг с легким бегом, повторять знакомые танцевальные движения
	-выполняет простейшие танцевальные движения,

-различает звучание знакомых музыкальных инструментов
	-двигательная,

-музыкальная

	4 неделя  8 занятие

Слушание и исполнение песни «Маму поздравляют малыши» (муз. Т. Попатенко, сл. Л. Мироновой)
	-побуждать слушать песни,

-учить подпевать не только повторяющиеся слоги, но и отдельные фразы
	-проявляет активность при подпевании и пении отдельных фраз песни

	-музыкальная

	Март

	1 неделя  1 занятие

1. Слушание музыкальных произведений «Колокольчик», «Веселая песенка» (муз. Г. Левкодимова, сл. И. Черницкой). 

2. Дыхательное упражнение «Насос»
	-приучать внимательно слушать музыку изобразительного характера,

-учить детей выполнять дыхательные упражнения для укрепления голосового аппарата
	-умеет внимательно слушать музыку,
- проявляет активность при выполнении дыхательного упражнения
	-музыкальная,

-оздоровительная

	1 неделя  2 занятие

1. Ритмическое упражнение: Ладушки-ладошки, Звонкие хлопошки. Мы ладошки все сжимаем, Носом правильно вдыхаем. Как ладошки разжимаем, То свободно выдыхаем. 

2. Исполнение песни «Веселая песенка» (муз. Г. Левкодимова, сл. И. Черницкой)
	-учить детей выполнять фонопедические и дыхательные упражнения,

-приучать полностью прослушивать вступление к песне, не начинать пение раньше времени
	- проявляет активность при выполнении дыхательного упражнения,

- проявляет активность при подпевании и пении


	-игровая,

-оздоровительная

-музыкальная

	2 неделя  3 занятие

1. Выполнение музыкально-ритмических движений под музыкальную композицию «Прогулка и пляска» (муз. М. Раухвергера). 

2. Упражнение «Обними себя за плечи» (на сжатие грудной клетки -вдох, на разжатие - выдох)
	-учить быстро реагировать на смену движений в соответствии с музыкой: ходьба – танцевальные движения,

-учить выполнять дыхательные упражнения для развития длительного и короткого выдоха
	- выполняет простейшие танцевальные движения,

-проявляет активность при выполнении дыхательного упражнения,


	-двигательная,

-танцевальная,

-оздоровительная



	2 неделя  4 занятие

Слушание и исполнение песни «Собачка Жучка» (муз. Н. Куклов-ской, сл. Н. Федорченко)
	-учить передавать образ песни с помощью выразительной интонации, 

-приучать к активному участию в подпевании вместе с педагогом
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения,


	-игровая,

-музыкальная

	3 неделя  5 занятие

1. Упражнение «Повороты головы» под аккомпанемент пианино. 

2. Слушание музыкальной композиции «Пришла ко мне подружка» (сл. В. Лунева) (аудиокассета «Танцуй, малыш»: для детей 2—4 лет: мелодии. СПб., 2006)
	-учить различать музыку различного настроения,

-учить определять характер музыки
	-выполняет упражнение вместе с воспитателем,

-умеет слушать музыкальное произведение
	-музыкальная,

-игровая,

-двигательная

	3 неделя  6 занятие

Выполнение музыкально-ритмических движений с мячом под музыку В. Герчик «Покружись и поклонись»
	-учить детей ходить по залу, выполнять несложные движения под музыку,

-развивать умение ритмично выполнять движения с мячом
	-активно выполняет несложные движения под музыку,

-принимает участие в играх
	-двигательная,

-игровая,

-танцевальная

	4 неделя  7 занятие

1. Имитация движений животных под музыкальную композицию «Зайцы и медведь» (муз. Т. Попатенко). 

2. Слушание песни «Вот какие мы большие» (сл. В. Лунева) (аудиокассета «Танцуй, малыш»: для детей 2-А лет: мелодии. СПб., 2006)
	-побуждать импровизировать знакомые танцевальные движения под музыку,

-расширять двигательный опыт
	-умеет импровизировать под музыку,

-умеет внимательно слушать музыкальное произведение
	-двигательная,

-игровая,

-танцевальная

	4 неделя  8 занятие

Упражнение «Носочки-пяточки» под аккомпанемент пианино
	- развивать умение ритмично выполнять движения: носочки – пяточки,

-приучать выполнять движения красиво, эмоционально
	-принимает активное участие при выполнении упражнения
	-танцевальная,

-двигательная

	Апрель

	1 неделя  1 занятие

1. Слушание музыкальной композиции «Апрель» (муз. П. И. Чайковского). 

2. Дыхательное упражнение «Ветер»
	-побуждать внимательно прослушивать  весь музыкальный фрагмент до конца, вызывая интерес словесным комментарием,

-тренировать в выполнении различных видов вдоха и выдоха
	-с интересом прослушивает музыкальное произведение,

-принимает активное участие при выполнении дыхательного упражнения
	-музыкальная,

-оздоровительная

	1 неделя  2 занятие

Исполнение песни «Солнышко» (русская народная мелодия в обр. М. Иорданского, слова народные)
	-формировать певческие навыки,

-побуждать подпевать не выкрикивая отдельные слова и слоги
	-проявляет активность при пении,

-поет спокойно, не выкрикивая отдельные слова
	-музыкальная,

-игровая

	2 неделя  3 занятие

1. Исполнение танца «Маленький хоровод» (русская народная ме-лодия в обр. М. Раухвергера). 

2. Дыхательное упражнение «Подуем на кораблик»
	-учить выполнять танцевальные движения, развивать точность, ловкость и выразительность движений,

- тренировать в выполнении различных видов вдоха и выдоха
	-проявляет активность при выполнении простейших танцевальных движений,

-умеет выполнять дыхательное упражнение
	-танцевальная,

-двигательная,

-оздоровительная

	2 неделя  4 занятие

1. Слушание музыкальной композиции «Кошка» (муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель). 

2. Дыхательное упражнение «Хохотушки»
	-учить соотносить определенные движения и жесты с содержанием, характером музыкального произведения,

- тренировать в выполнении различных видов вдоха и выдоха
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения,

- умеет выполнять дыхательное упражнение
	-двигательная,

-оздоровительная,

-музыкальная

	3 неделя  5 занятие

1. Имитация движений животного под музыкальную композицию «Собачка Жучка» (муз. Н. Кукловской, сл. Н. Федорченко). 

2. Упражнение на звукоподражание «Пчела»
	-учить выразительно передавать образ или характер героев игры в движении, жестах, мимике,

-обогащать двигательный опыт с помощью знакомства с новыми персонажами
	-умеет передать образ и характер героя во время игры,

-владеет соответствующими возрасту основными движениями
	-двигательная,

-игровая,

-музыкальная

	3 неделя  6 занятие

Игра «Прятки с платочками» (русская народная мелодия в обр. Р. Рустамова)
	-побуждать выполнять правила игры, 

-обогащать двигательный опыт
	-принимает активное участие в играх, соблюдает правила игры
	-игровая,

-двигательная

	4 неделя  7 занятие

1. Слушание музыкальной композиции «Самолет» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой). 

2. Упражнение на звукоподражание «Корова»
	-побуждать внимательно прослушивать  весь музыкальный фрагмент до конца, вызывая интерес показом иллюстрации,

-учить выполнять упражнение на звукоподражание


	-с интересом слушает музыкальное произведение,

-умеет выполнять упражнения на звукоподражание
	-игровая,

-музыкальная

	4 неделя  8 занятие

Подвижная игра «Солнышко и дождик» под музыкальное сопровождение (на усмотрение педагога)
	-побуждать выполнять правила игры, убегать, не наталкиваясь друг на друга,

-обогащать двигательный опыт
	--владеет соответствующими возрасту основными движениями,

-выполняет правила во время игры
	-двигательная,

-игровая

	Май

	1 неделя  1 занятие

Слушание и сравнение музыкальных композиций «Барабан» (муз. Д. Б. Кабалевского), «Барабан» (муз. Г. Фрида)
	-вызвать интерес к слушанию музыкальных пьес изобразительного характера, используя игрушки
	- проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения


	-музыкальная,

-игровая

	1 неделя  2 занятие

1. Выполнение двигательных упражнений под песню «Зарядка» (муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Мироновой). 

2. «Упражнение с цветами» (муз. М. Раухвергера)
	-формировать навыки ритмичной ходьбы,

-развивать слуховое внимание, умение начинать и заканчивать движения под музыку
	-умеет начать и закончить движение под музыку,

-слышит начало и конец музыкальной фразы
	-двигательная,

-танцевальная,

-игровая

	2 неделя  3 занятие

1. Имитация движений животного «Серый зайка умывается» (муз. М. Красева). 

2. Исполнение музыкальной композиции «Серенькая кошечка» (муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой)
	-развивать чувство ритма, координацию движений, слуховое внимание,

-побуждать активно участвовать в пении песни с простым ритмическим рисунком
	-умеет имитировать движения животного,

-проявляет активность при подпевании и пении
	-игровая,

-двигательная,

-певческая

	2 неделя  4 занятие

1. Выполнение музыкально-ритмических движений под музыкальную композицию «Зашагали ножки» (муз. М. Раухвергера). 

2. Дыхательное упражнение «Бабочка на цветке»
	-закреплять умение детей выполнять простые танцевальные движения: хлопки, притопы, кружение вокруг себя,

-развивать умение начинать и заканчивать движения под музыку
	-выполняет простейшие танцевальные движения под музыку
	-двигательная,

-игровая,

-оздоровительная

	3 неделя  5 занятие

1. Исполнение песни «Солнышко» (муз. Т. Попатенко, сл. Н. Най-деновой). 

2. Дыхательное упражнение «Мишки нюхают цветы»
	- побуждать активно участвовать в пении песни,

-тренировать в выполнении коротких вдохов, длительного выдоха
	-проявляет активность при подпевании и пении,

- умеет выполнять дыхательное упражнение
	-певческая,

-оздоровительная,

-игровая

	3 неделя  6 занятие

1. «Танец с балалайками» (русская народная мелодия). 

2. «Игра с погремушками» (И. Кишко)
	-учить выполнять плясовые движения в кругу, 

-развивать чувство ритма, слуховое внимание
	- выполняет простейшие танцевальные движения под музыку
	-танцевальная,

-двигательная,

-игровая

	4 неделя  7 занятие

1. Коллективная подготовка атрибутов к празднику «Проводы весны». 

2. Рассматривание иллюстраций с изображением весенних пейзажей
	-учить внимательно рассматривать иллюстрации, развивать речь, внимание
	-принимает активное участие в продуктивной деятельности
	-продуктивная,

-игровая

	4 неделя  8 занятие

Праздник «Проводы весны»
	-побуждать эмоционально выполнять движения плясок, активно участвовать в пении песен,

-развивать умение выступать перед публикой
	-проявляет активность при пении,
-с удовольствием выступает перед публикой
	-игровая,

-двигательная


5. Перечень литературных источников
При разработке Программы использовались следующие литературные источники, представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость и степень влияния их на содержание Программы.
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